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LNTRODUCT ION

La question des femmes, par sa nature méme, et de par
la nature de Montaigne, ne figure pas en premié&re ligne
dans les Essais. En effet, ce théme y est rapetissé parmi
tant de grands problémes philosophiques et sociaux qui
absorbent’l’esprit de 1%auteur. A ses observations sur le
sexe féminin il manque, pour la plupart, ce sérieux et ce
développement jusqu'@d un point définitif qui caractérisent
son traitement de plus graves sujets, tels que la mort, la
guerre, et la religion. De plus, tandis que Montaligne
apporte & son ouvrage, en ce qul touche la femme, une
conception plus ou moins toute faite, et qui ne change guére,
son intérét principal, l'art de vivre et de mourir, montre
une évolution certaine vers une philosophle conclusive.

Malgré la position secondaire et sans dclat de notre
théme dans les Essais, 11 y constitue ndéanmoins une partie
intégrante, et tient sa juste place dans toute recherche
concernant Montalgne, 1'homme. ™C%est moli que je peins . o -
je suis moi-méme la mati®re de mon 1ivre,"l nous dit 1ltauteur.

YNous allons conformément et tout d'un train, mon livre et

1

Montaigne, Essais, éd. Guilbaud, 5 vol., (Nouvelle
Librairie de France, Paris, 1962), Vol. I, p. 40,
YAu lecteur",
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1

moil « o o qui touche 1%un touche 1l'autre." Le but des Essalis,
selon Montaigne, a été de se faire comprendre et mieux con-
naitre du lecteur. Cela exige qu'il s'exprime & coeur ouvert,
sans prétexte ni témérité, sur tout sujet qui le passionne
ou qui lui vient & l%esprit d'un moment & l'autreaz En
dégageant ce que l'auteur dit au sujet du beau sexe, nous
comptons ajouter tout au moins guelques détails & son portrait
moral. Il faut indiquer, cependant, que 1l%essayiste nous
réveéle trds peu au sujet des femmes particulidres dans sa vie
privée, et qu'il s%en tient aux allusions géndrales. On peut
dire gque la femme peinte par Montaigne dans les Essails
ressemble plus & un archétyge qu's un individu vivant, Notre
étude donc, doit &tre limitde de la méme fagon que la fran-
chise de 1lfauteur.

Pour déméler, sinon préciser l%opinion qu'a eu Mon-
taigne des femmes de son temps et de son niveau social, il
faut chercher parmi les remarques failtes en passant et les

quelques confidences fugitives que 1l'auteur laisse tomber,

parmi les anecdotes railleuses et les anath®mes parsemées ga

1
Livre III, II, vol. IV, P. 223,

2

Montaigne se propose de donner libre cours & sa

pensée ondoyante et flexible. Voir Livre III, II,

vole IV, p. 221: "Je ne peins pas 1l'8tre. Je peins

le passage « « o de Jjour en jour, de minute en minute.,"
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et 13, parmi toutes les nuances de sa pensée et les haAtifs
déplacements de son esprit.

Cet exposé se déroulera en trois étapes. La premidre
partie est une ébauche de la société raffinde du seizidme
sigcles; elle nous permettra de mieux fixer la pensée de
Montaigne. Dans ce chapitre il s'agira de la place du sexe
fragile dans la vie soclale, littéraire, familiale, et
politique mdme, par comparaison au sidcle précédent. Ce
canevas formera l'arridre-plan de la deuxiéme partie de notre
enquéte, ol nous notons et considérons les observations
personnelles de 1l'auteur sur la nature féminine telle qut®il
1a trouve dans son expdrience et ses lectures. La dernidre
étape de notre dissertation a pour matidre les réflexions
de Montaigne sur l'amour et le mariage.

Pour notre étude des Essais, nous avons pulsé dans

1
1'8dition critique de Marcel Guilbaud.

Montaigne, Essals, éd. Guilbaud, 5 vol., (Nouvelle
Librairie de France, Paris, 1962). Voir vol. I, P. 12,
WNotice liminaire™: "Nous sulvons le texte de
1%exemplaire dit de Bordeaux constitué par les bonnes
feuilles de 1'édition de 1588 corrigdes et augmentées
par Montaigne 1ui-m§me pendant les derniéres anndes

de sa vie." '



CHAPITRE I

LA FEMME DANS LA SOCIETE DU SEIZIEME SIECLE

Une période de transition.

Le train de vie en France pendant le seizi®me sidcle
subit des transformations des plus marquées, surtout dans
les milieux aristocratiques et de haute bourgeoisie. Le
mouvement intellectuel de la Renaissance et le gofit du
luxe importé des Italiens au lendemsin des guerres d°Italie,
signaldrent en France une &re nouvelle dans l'existence
matérielle et spirituelle des classes les plus capables d'en
bénéficier. Libérde des souclis ennuyeux des corvées ondreuses
qui continudrent & accabler la vie journalidre des paysans,
des artisans, et d'autres ouvriers, 1l'élite frangaise se
rendit au culte de 1l'antiquité et au raffinement des moeurs
et du parler qui retenaient encore quelques rudesses de 1% ge
précédente. On s'adonna aux plaisirs de 1l'esprit en cultivant
1%art du beau parler et de 1lPargumentation subtile autour
des idées courantes, sans négliger les plaisirs d‘ordre arti-
stique et sensuel.

Les rois frangais ne furent plus contents de vivre
enfermés dans leurs chiteaux, éloignés de la socidté, A
1%imitation des cours éclatantes d'Italie, d°’Angleterre et
d'Espagne, ils cultivérent et mendrent & haut point une vie de

grand luxe et d'ostentation, entouréds de seigneurs et dames



5

du royaume. Sous l'accueil royal, les cours devinrent des
centres intellectuels, oll poetes, peintres, sculpteurs et
savants travaillerent & satisfaire cet enthousiasme pour les
arts et le savolr. Frangois Ier, régnant de 1515.& 1547,
s'efforga d'appeler 3 la cour la haute noblesse de la France,
pour 1'y mieux surveiller et pour répondre & son gofit du
faste, Les nobles, leurs femmes et filles, devenus courtisans,
passérent le temps agréablement 3 se parer élégamment, et 3
se tratner de chiteau en chiteau, assistant & une ronde
perpétuelle de danses, de tournols, de duels et de chasses,
Roi et reine, seigneurs, dames et demoliselles, ne formérent
dds lors quun monde fermé dont le but principal sembla &tre
le plaisir.

Dans un cadre d%opulence quil ne fut dépassé que par
la cour de Louis XIV, la femme démontra plus quauparavant
ses talents comme ornement, compagne, divertissement, et
méme conseilldre, penseur et écrivain. Les histoires nous
disent que Frangois Ier fut trés amateur du doux commerce des
belles et honndtes dames. C'est & 1lul qu'est attribuée
l%affirmation gque sans femmes, une cour est comme une année
Sans printemps, un printemps sans roses.

Il rdle grandissant des femmes.

Catherine de Médicis, épouse d'Henri II, utilisa sans

scrupule, mais avec beaucoup de tact, la beauté féminine



comme instrument de politique, comme marchandise méme, dans
son projet de réconcilier huguenots et catholiques. Elle
s'entours de trols cents jeunes femmes de la premidre
noblesse et d'une beautéd extraordinaire dont elle se servit
pour séduire et espionner les nobles, allant jusqu'd marier
sa fille Marguerite & Henri de Navarre par soucl de la récon-
ciliation qu'elle avait tant & coeur. Dans cet entourage,
on eust rlen veu que tout beau, tout esclatant, tout brave,
tout superbe.® Les princesses d'honneur furent comme “cre-
atures plustost divines que humaines . . . comme estollles au
] _
ciel en temps serain,® nous dit Brantdme. La reine ne
négligea point 1'éducation de ses Jjeunes sulvantes. Toutes
y furent bien accomplies:
o s o 3Sous la surveillance et haute direction de
Madame leur gouvernante, des maitresses cholsies formalent
leur esprit, les initiant au culte des belles 1°ttreS°
histoire, poésie, 1angue etrangere o o o les plus douédes
latinisalent, hellenlsalent méme . o o BN somme, toute
cette belle Jjeunesse @talt instruite dans une sorte
d%Acaddémie de belles manidres et de gai savolr ol tous
les dons naturels, moTaux et physiques, tovtes les apti-

tudes et toutes les gréceg devaient atteindre 3 leur plus
haut point de perfection.

Cette reine dnergique et fort remarquable sfoccupa 3 réglementer

les moindres ddtails dans la vie royale, en établissant méme

1Brant6me9 Oeuvres complétes, (Paris: Libraliie Plon,
1890), Tome X, pp. LO4 ~ 105,

2
Alexandre Nicolai, Les bellesg Amies de Montaigne,
(Paris: Dumas, 19507, DP. 56 - 57.




7
toute une cérdémonie gouvernant le lever du roli. Ce quil est
important & notre sujet, c'est que la reine fonda une sorte
de cdnacle & 1la cour pour enseigner lfart de la conversation
% la jeune noblesse. Ce divertissement fut fort répandu dans
1z socidtdé polie de ce temps, et devint de plus en plus
important dans la vie frangaise désormais.

Que le sceptre appartinb® 8 la femme & la cour d°Henrl
II, fut évident non seulement dans les tentatives politiques
de Catherine de Médicis, mais aussi dans 1l'influence qu'exercga
sa rivale, Diane de Poltlers. Renommée par sa beauté et son
intelligence, inspiratrice des poeétes, des peintres et des
seculpteurs, c'est elle qui fut la reine de fait dans les
affections d'Henri., MEme si Batiffol insiste que le roi
garda pour Diane "un sentiment dont il ne rougissait ni devant
Dieu, ni devant sa famille, ni devant son.royaume,"l on est
incliné & penser que son admiration ne fut pas tout & fait
platonique. Peut-8tre y eut-il quelque chose & désirer dans
les rapports du roi avec son épouse et son amie., Néanmoins,
on ncus apprend que grice % 1l'influence de sa favorite, le roi

2
fut "un mari affectueux et prévenant." Quant 2 Diane, elle

Louis Batiffol, Le Sidcle de la Renaissance,(Paris:
Hachette, septidme édition, 1926), P. 129

Ibides, Do 127



s'acquitta treés bien en se montrant trés dévouée au ménage
royal, passant des nuits entidres 3 soigner la reine, le roi,
ou leurs enfants si 1%'un d%eux tombait maladeel En de
pareilles circonstances, on trouve un tel dévouement fort
admirable.

La femme et la littdrature du seizime sidcle.

La présence & la cour de tant de beautés inspira les
podtes & platoniser et & pdtrarquiser & la fagon italienne,
dlevant la femme comme objet d'adoration respectueuse, révé-
rencieuse méme, et exaltant 1l'amour comme une force morale
qui fait ressortir les belles actions et les hautes pensées.
A 1'imitation des Anciens, ils déditrent leurs recueils de
poésie aux dames qu'ils admiraient. Maurice Sceve eut sa
"Délie, object de plus haulte vertu®". Ronsard s’adressa Y
son "Hé1l¥ne" et & sa Y"Cassandre", Olivier de Magny consacra
ses "Amours" & Louise Labé. A Lyon, Antoine Héroet, plato-
nicien fervent, publia son "La plus parfaite amye®, apologle
de 1'amour idéal et de la beauté. Son oeuvre fut réimprimée
au moing dix-sept fols entre 1542 et 1568, et influenga
beaucoup le développement de la Querelle des Femmes, un sujet

fertile dans la littérature de 1'époque.

1
Batiffol, op. Cite, Ps 127.



Les hommes ne furent pas les seuls, & cette époque,
3 cultiver les Muses. A cbté dfeux brillait, par exemple,
Louise Labé, guerridre au sidge de Perpignan en 1545, et
devenue dix ans plus tard, femme poete, attirant sur elle
toutes les attentions par sa revendication énergique des
droits de la femme & la vie sentimentale. Sa maison était
un des premiers salons littéraires ol se réunissalent des
gens tels que Ponthus de Thyard, 1l'imprimeur Jean de Tournes,
et Maurice Scdve. La "Délie" de celui-ci, Pernette du Guillet,
fut la premi&re 3 représenter les goﬁgs littéraires de la

haute bourgeoisie féminine en France.

La Querelle des Femmes rouverte.

M8me si la femme se trouvait souvent exaltée dans la
podsie du seizilme sidcle, et prenait part & la vie litté-
raire de son temps, elle continualit toujours d°'&tre 1'objet
de raillerie quielle avait été dans la vieille tradition
gauloise, Poetes, conteurs et philosophes se divisérent en
deux camps - les uns pour la louer et la glorifier, les autres
pour la ridiculiser et la dénigrer. Les preuves du rdle
grandissant de la femme en littérature et en politique, déja

mentionndes, servirent & rouvrir la "Querelle des Femmes"

1
Jean Babelon, La Civilisation francgaise de la
Renaissance, (Tournal: Casterman, 196l1).
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dont les origines se perdent dans le passé., Avant le seizidme
sidcle, cependant, et surtout dans la seconde moitié du
quinzidme, les attaques contre la femme furent plus nombreuses
que les dloges, et les combattants littéraires se distin-
gudrent nettement les uns des autres., On n'y trouve aucune
tentative de déguiser ni de subtiliser le point de vue de
1'auteur. Le "pour" ou le "contre" est évident d&s le titre.
D'un c8té on décrit "la Grant malice des femmes", de 1l'autre
on exalte "la Loyautd des femmes%, On attaque les "Présom-
ptions des femmes mondaines", ou on chante "la Louange et
beauté des dames"@l Puisque ce ne fut quun débat littéraire,
et qufon n'attendit aucune transformation sérieuse ni des
moeurs des femmes ni de celles des hommes, 1% crivain prit
rarement une position conciliatrice,

La mani®re nouvelle de penser et de se regarder qui
se fit sentir en France & partir de la Renalissance, changea
le ton de cette controverse. Elle devint plus &pre et plus
intense, surtout aprés 1540, mais aussi plus subtile, plus
empreinte des tendances psychologiques. Voici comment Abel

Lefranc décrit ce changement:

1

Abel Lefranc, Grands Ecrivains francais de la
Renaissance, (Paris: Librairie Ancienne,
Edouard Champion, 1914), p. 256,
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e o o Deux traditions contraires nont pas cessé
de coexister ni de se développer dans notre pays, en
ce qui concerne lfamour et les femmes: la tradition
gauloise, d'ordre satirique, franchement dénigrante,
et la tradition idéaliste, tendant & l%exaltation et au
pandgyrique du sexe féminin et des sentiments amoureux.
La premigre n'a pas beaucoup modifié sa tactique &
travers les fges, nl ses arguments, ni sa dialectique,
ni ses moyens d'action, ni ses visées de critique
systématique; la seconde, au contraire, s'est modifide
sulvant les époques, se transformant dune manidre
déecisive & partir de la Renaissance, fusionnant en
gquelque sorte toutes les tendances mystiques, courtoises,
sentimentales et philosophiques, et se renforgant,
gréce & l'appoint des conceptions antiques, d'éléments
infiniment précieux qui luil communiquent un caractire
de grandeur ef d*élévation qu'elle n'avait point
encore connu.

Ce fut Marguerite dAngouldme, soeur de Frangols Ier,
qui, d'une plume trés hardie, examina les données du pro-
bléme féminin et souligna les contradictions existant entre

1'amour idéal et lfamour humain. L'Heptaméron, composde

entre 1542 et 1546, est une dtude sociale des personnes

de qualité qui traite principalement des divers aspects qui
marquent les rapports des sexes dans 1%amour et le mariage.
Les discours qui terminent chaque conte, présentent les deux
cétés de 1l'argument pour ou contre les actions du héros ou

de 1'héroine en question. Ia nouveauté de ce recueil provient

du fait qufau lieu tout simplement de rire des méchancetés des

1

Abel Lefranc, Rabelais. (Etudes sur Garguantua,
Pantagruel, le Tiers Livre), (Lagny-sur-Marne:
Emmanual Grevin et fils, 1953), p. 281,
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femmes et des hommes, ou de s'en mogquer, 1l%'on y trouve une
préoccupation psychologique et une tendance 3 juger leur
conduite selon une morale universelle. BEncore y a-t-1il
les deux camps, les défenseurs et les adversaires du sexe
féminin. Hircan, (nom fictif pour le mari de 1%auteur),
est le représentant principal des anti-féministes qui
retiennent la thése traditionnelle que Y, . . les femmes
e« o » ne sont failctes que pour nous . « o ,"l Par contre,
Parlemente, représentant des défenseurs des femmes, aspire
& une relation plus harmonieuse entre les sexes:

J%appelle parfaictz amans . . ceulx qui cerchent,
en ce qu'ilz aiment, quelque parfection, soit beaulté,
bonté ou bonne grace; tousjours tendans & la vertu,
et qul ont le cueur si hault et si honneste, qutilz
ne veullent, pour mourir, mectre leur fin aux choses
basses que 1l'honneur et la conscience repreuvent,

Par la bouche de Parlemente, la reine de Navarre souligne

la distinction existant alors dans l'interprdétation et dans
la pratique de 1l%amour chez 1'homme et chez la femme. Son
idéalisme, qui est celui de la reine elle-méme, s'exprime dans

la formule que 1l'amour de la femme est un amour sacré, fondé

sur Dieu et l'honneur, tandis que celui de la plupart des

1
Marguerite de Navarre, L‘*Heptaméron, (Paris: Garnier
Fréres, 1964), "Neufviesme Nouvelle®, DP. 53.

2
Ibid., "Dix Neufviesme Nouvelle%, p. 151.
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1
hommes est un amour profane, fondé sur le plaisir.

Lt'auteur n'est pas aveugle, cependant, aux déver-
gondages trés réels des femmes de son temps. Elle les traite
abondamment dans les dix nouvelles de la premidre journée,
intituldes: Ydes mauvais tours que les femmes ont falicts
aux hommes et les hommes aux f‘emmese"2 Elle n'accepte pas,
pourtant, l'opinion de Saffredent, que "le moindre homme
de tous vault myeulx que la plus grande et vertueuse femme
guil soyt." Et si on veut accuser les dames d'avoir fait
"1g fondation du cocuage%, dans les paroles de Brantdme,
on doit considérer dgalement le r8le qu'y Jjouent les maris.
Apres avoir raconté 1l'histoire de la reine de Naples qui
tromps son mari trompeur, Marguerite commence son discours
en conseillant aux dames d'y apprendre une legon: "Woyla,
mes dames, une histoire que voluntiers je vous monstre licy

pour exemple, & fin que, quand vos mariz vous donnent des

cornes de cheuvreux, vous leur en domnez de cerf.”

1
Ibid., "Vingt et Uniesme Nouvelle", pp. 174 - 175

2
Ibid., "Vingt et Uniesme Nouvelle®, pe. 1l.

BIbids, "Quarantiesme Nouvelle", p. 280.

uBrantﬁme, Les Dames galantes, (Paris: Garnler Fréres,

1960)y Peo 3o

Marguerite de Navarre, op. cib., "Iroisiesme Nouvelle,
Pe 27



1

Les dames galantes et les femmes vertueuses.

La doctrine de 1%amour purifié de désirs charnels
influenga la littérature plus que la vie actuelle, La relne
Marguerite fut trop réaliste et trop au courant des scan-
dales de la cour pour croire sérieusement au ménage & trois

a1 vertueux déerit dans la seizidme Nouvelle de son oeuvre,

ni & "la parfaicte amour qufun gentil homme portoit & une
damoyselle, {quij par estre trop celée et meconnue, le mena
3 la mort°”1 Elle reconnut, comme le fit Montalgne dans les
Essals, que %"trouver chastetd en ung cueur amoureux, clest

2
chose plus divine gque humaine,” En effet, L'Heptaméron

est 1'oeuvre d'une ¥Ydame du sang roial . . o qul sgavolt

bien dire ung compte et de bonne grace, et en rire aussy,
quant on luy en disoit queloung“3 On ne doit pas chercher,
dans son ouvrage, une école de vertu., La reine y fit discuter
et analyser les problémes de 1'amour, du marliage, et de la

morale. Elle essaya méme d'y établir quelque lien entre les

aspirations de 1%8me et les instincts du corps. En pratique,

1
Ibid., "Neufviesme Nouvelle™, p. 49,

2
Ibid., "Neufviesme Nouvelle®, p. 53

Tbid., "Solxante Deuxiesme Nouvelle%, p. 377,
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cependant, la société s'dloigna de plus en plus de 1l*idéal
platonique, surtout dans la seconde moitié du sidcle au temps
des guerres civiles et religieuses en Prance. "Que j'ay veu
en mon temps de grands escandales et de grands inconvéhients
pour les indiscretions et des dames et de leurs serviteursﬁ“l
sexclame Brantbme, qui écrivit tout un livre au sujet des
dames chez lesquelles la vertu brillait par son absence. Il
nous parle d'une dame qul %en mariage falsant, voulut et
arresta que son mary la laissf@t & la cour pour faire 1”amour“52
I1 y eut aussi, parait-il, des épouses dont les maris trou-
vérent nécessaire de leur acheter des ceintures de chasteté.
La fidélité conjugale ne s®observait, semble-t-il, que parmi
les bourgeois, les marchands, et dfautres gens ouvriers,
Alexandre Nicolal nous parle d'Henri de Navarre, qul se
divertissalt avec des amies, pendant que son épouse, la reine

Marguerite, encouragde par ses dames de compagnie, menalt une

vie scandaleuse & la cour de son frére Henri III, ol elle

1 | 2

Brantdme, op. cite, Do 74 Ibid., P 90,
3

Ibid., P. 81l.
by

Jean Plattard, Montaigne et son temps, (Paris:
Boive et Cie., 1933); De 100,




16
1
séduisit Ytour & tour les gentilshommes préposds & sa garde."

Montaigne décrit son temps comme un sigcle dont 1l'abstinence
est ennemi,2 Il y a bien des allusions dans les Essais & la
corruption morale de cette dpoque débordée oll les gentilshommes
se vantent de leurs conqudtes amoureuses, et oll beaucoup de
dames offrent leurs charmes plus volontiers que leurs cochese4
Parmi tant de femmes peu vertueuses, pourtant, se
trouvent celles, comme Jeanne de Lestonnac, soeur de Montaigne,
qul survelllaient la conduite de leurs maris Yen grec, latin,
frangais," et qui soignaient la vie religieuse de ceux-ci.
Brant®me nous parle aussi de Louise de Lorraine, femme du
roi Henri III, qui en son mariage:
e o o S'est comportée avec le roy son mary aussi
sagement, chastement et loyaument gque le neu duquel
elle fut 1lide en conjoinction avec luy a demeuré
tousjours si ferme et indissoluble, qufon ne 1°a

jemals trouvé deffait ny delié, encore que le roy son
mary aymast et allast bien quelquefois au change, &

1
Alexandre Nicolal, Les belles Amies de Montaigne,
(Paris: Dumas, 1950), D. 30.

2 3

Livre III, V, vole IV, po 345, Ibide., pPe 314,
L

Tbide, Do 342,

5

Fortﬁnat J. Strowski, Montaigne, (Paris: Alcan, 1906),
pa5o
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1
la mode des grands, qui ont leur franche liberté & part.

La sociabilité francaise et les salons littéraires.

Dans les premiers salons littéraires & Paris, & Lyon,
et & Poitiers, les femmes continuaient 2 se distinguer par
leur beauté, leur intelligence, et leur estime pour les
belles-lettres,2 Vers le milieu du seizid®me sidcle, tous
ceux qui aspiraient & la culture de la Renalissance, prenalent
1'habitude de se rdunir & Paris & la résidence de Jean de
Morel, dont la femme et les trois filles furent admirées
pour la variété de leurs connaissances aussi bien que pour
leur beauté. Parmi le grand nombre de célébrités accueillies
chez les Morel, se trouvalent Ronsard et les poetes de la
Pléiade qui ne perdaient pas d’occasions de chanter en vers
les charmes et 1'esprit de leurs hdtesses., Les femmes
brillaient aussi & 1'h8tel de la maréchale de Retz, & Paris.
Ce lieu de rdéunion fut tres en faveur parmi les podtes et les
derivains d&s 1570, et devint le "conservatoire des belles
manidres et du beau langage." A Poitiers, le salon de
Madeleine des Roches et de sa fille fut trés frequerté dans

1a seconde moitié du sitcle., Dans une lettre citée par

1
Brantdme, op. cit., P. 398,

2 3

Abel Lefranc, op. cite, pp. 62 - 68. ~Ibid., P. 67,
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Abel Lefranc, on nous apprend que "nul n'y entre qui n'en
sorte, ou plus sgavant, ou mieux édifiéo"l Ce gqu'il importe
de noter, c'est que les femmes des Roches mélangérent les
qualités des femmes de ménage et des femmes d'dtude si
heureusement, qu'elles échappérent & la maladie de basbleusisme
que Montaigne et ses contemporains masculins détestérent
tellement,

Les femmes savantes ne furent guére admirdes par le
gentilhomme du seiziéme sidcle, et le pédantisme chez elles fut
considéré comme la peste de la sociétéd. En se faisant dames
de lettres, elles perdalent leur nom de femmes. Ellies
devaient se borner & une connaissance des beaux arts et de
la science du ménage. Elles devaient se contenter de %vivre
aimées et honorées"2 sans se mé&ler & une instruction dont elleés
étaient incapables de retenir la substance. Les femmes quil
faisaient parade de leur érudition ne gagnalent que le
ridicule. A cet égard on peut citer le cas de Marie le Jars
de Gournay, fille d'alliance de Montaigne. Cette protégde

de ltauteur des Essais, avait, semble-t-il, une faculté innde

pour les lettres, et un golit passionné pour la scilence. Elle

1
Ibide, Do 756

2
Livre III, III, vol. IV, p. 248,
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avalt appris le latin et le grec., Elle cultiva la connais-
sance des écrivains, et son esprit rdactionnaire la poussa
méme & dcrire des brochures sur le "Grief des dames®, et
sur "1'Egalité des hommes et des femmes“l - un projet quelque
peu avant-garde pour cette époque-la. Elle fut respectde
par Richelieu, qui lul accorda une pension. Ce grand homme
lui-méme, cependant, se moqua d'elle en secret, et elle fut
souvent le but de magvaises farces et de plaisanteries

malicieuses & Paris.

Le mariage ~ une carriére honorable.

La seule carri®re honorable pour une Jjeune fille bien
née du seizi®me sidcle, fut le mariage selon une formule trés
précise, dictée par la tradition et par 1'Eglise, et soutenue
par tout mari. Une fois maride, la femme fut irrdvocablement
soumise & vivre dans 1l'ombre de son mari. Parce gqufelle entra
dans cette obligation de trés jeune fge, ordinairement &
quinze ou & seize ans, et & cause de la gravité de 1'entre-
prise, le choix de 1'époux appartint aux gens plus expdrimentds

dans ces affalres. Une femme aux temps de Brantdme se plaint

1
Edith Sichel, Michel de Montaigne, (London: Constable
and Company Limited, L1911), DP» 135 - 140,

2
Ibides, PPo 135 - 140,
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de cette situation:
Le plus souvent, nous prenons nos maris par le
commandement de nos roys et reynes maistresses, par
la contraincte de nos peres et meres, parens, tutteurs,
’
non par la volunté pure de nous autres.

La reine Marguerite, auteur éclairé de L'Heptaméron, trouve

trés sage cette manidre d'arranger les mariages. Aprés avoir
conté 1°'histoire de Rolandine qui avait dpousé en secret un
gentilhomme qui fut tué pour cela par le frére de Rolandine,
la reine s'adresse ainsi & ses dames:

Je prie & Dieu, mesdames . . . que nul ne vous ayt
envye de soy marier, pour son plaisir, sans le consente-
ment de ceulx & gul on doibt porter 1lfobéissance, car
mariage est ung estat de si longue durde, qu'il ne
doibt estre commencé legierement ne gans l'opinion de
nos meilleurs amys et parens . « » .2

On apprécie le bon sens de l'auteur. On peut accepter que les
adolescents ne sont guére capables de bien choisir leurs époux.
Malheureusement, le mariage, une fois contracté, n*était pas
toujours le saint état quon avait espéré. Le mari attendait
de ce contrat, une épouse obdissante et dfune utilité confor-
table. Qu'elle tienne la maison, fasse des enfanbts, gére les

biens, et ne s’inquidte pas trop si son mari porte ses affections

allleurs. L°Eglise se pronongait sur la nécessité du mariage

1
Brantfme, op. cit., p. 431,

2
Marguerite de Navarre, op. cit., "Quarantiesme
Nouvelle%, p. 277,
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pour la contlnuation de la race., Ni 1l%une ni 1°autre,
cependant, n'exigeait 1l'amour entre les participants. En
effet, nous avons déj& bien remarqué 1'état du mariage dans
la société du seizidme sidcle. ILa royauté elle-méme ne
donna pas de bons exemples & cet dgard.

Nous avons vu qu'il y avait beaucoup de femmes, aussi
bien que leurs maris,; qui étalent coupables de liaisons
amoureuses. YEt de quol se moquent-elles en ce temps plus
volontiers que d"'un mariage paisible et bien composé?":demande
Montaigne, La difficulté, c'était que les hommes, tout en
prenant pour eux-mémes une liberté compldte, ne supportaient
pas la pensée que leurs femmes suivissent leurs exemples,

Toute la question de la femme maride du seizilme
sitecle est bien posée dans la quinzidme Nouvelle de

L'Heptaméron, sans 8tre résolue, pourtant, d'une manidre &

satisfaire les femmes. Un certain homme avait dpousé une trés
Jolie jeune fille pour son argent; mals il en tenait peu de
compte parce qufil avait dé3jd une amie favorite. Apreés avolir
juré son amour de longue date pour son mari peu appréoiat@ﬂ?,
et se sentant coupable pour avoir un admirateur nouveau, la
femme veut Stablir la diffdérence entre 1'honneur masculin et

1%honneur féminin., Elle s'adresse & son maris

1
Livre III, V, vol. IV, Do 324,




e o o Bt vous, monsieur, qul estes seul la cause
de mon malheur, vouldriez-vous prendre vengeance d°un

oeuvre, dont si, long temps a, vous m'avez donné exemple?

o o o Car, vous le sgavez et je sg¢ay blen que celle que
vous aymez ne se contente poinct de ce que Dieu et la
raison commandent., Et combien que la loy des hommes
donne grand deshonneur aux femmes qui ayment autres que

22

leurs mariz, si est-ce que la loy de Dieu n'exempte poinct

les mariz gul ayment autres que leurs femmes . o « o
Vous avez une femme gqul vous cherche, estime et ayme
plus que sa vie propre, et j'ay ung mary qui me fuit,
qui me hait et me deérise plus que chambriere o » o »
Or, juger sans faveur lequel de nous deux est le plus
punissable ou excusable, ou vous, estimé homme:ssaige
et experimente e o ¢ OU MOy, Jeune et ignorante,
desprisde et contennée de vous, aymée du plus beau et
du plus honneste gentil homme de France, lequel J° ay
aymé par_ le desespolr de ne povoir jamals estre aymée
de wvous?

Le mari, étonné par un si franc-parler, "ne sceut que luy
respondre, sinon que 1l'honneur d'un homme et d’une femme

2
n'estoient pas semblables.¥ On peut comprendre pourquoi

les veuves, selon Brant®me, "fuyent le mariage comme peste,"

pour éviter une condition qui ne leur promet plus qu'un
esclavage,

Conclusione.

I1 parait, donc, que les femmes du seizi®me sidcle

dtaient en réalité semblables aux femmes de nos jours,

1

3

Marguerite de Navarre, op. cit., "Quinziesme Nouvelle",

Ppe. 123 - 124,

2
Ibid., p. 124,

3
Brant8me, op. cite., Pe 435.
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varfols bonnes eﬁ intelligentes, parfois folitres et frivoles.
L'homme de cette époque, cependant, n®était pas prét &
reconnaitre les capacités et les droits de la femme comme
individue. Il est vral qu®il la laissait jouer un r8le social
plus é€tendu, qu'il la laissait discuter plus librement
qu'auparavant des questions: morales et sentimentales, mais
1'influence féminine dtait quand méme limitde & adoucir les
moeurs de la société et & inspirer les po&tes., Une fois
maride, elle devenait entidrement dépendante de son mari,

1
préférablement “"insensible et invisible" pour lui plaire.

1
Livre III, V, vol., IV, p. 320,



CHAPITRE II
LA NATURE FEMININE SELON MONTAIGNE

Malgré la prédilection dans sa jeunesse pour les
aventures amoureuses dont il se vante dans les Essals, Michel
de Montaigne n'aurait pas voulu accepter le titre du "Don
Juan du seizidme sidcle." Apreés avolir passé sa vie & étudier
la nature humaine, cependant, et ayant fait la connaissance de
"cents et cents femmes,"l il avalt assez appris et assez vu
pour prétendre &tre bon connaisseur de ce sexe. En vérité,

4 cBté de ses préjugés personnels et traditionnels, lMontaigne
nous a laissé une analyse perspicace de l'essence de la femme -
ses défauts et ses qualitéds, ses aspirations et ses désap-
pointements. Dans le portrait ainsi dessiné, chaque femme

de bonne fol se reconnaitra un peu.

Montalgne se tient un peu secret.

Lfauteur nous donne une grande quantité de renseigne-
ments sur la femme, mais il sera impossible quand méme de
déterminer son opinion arré&tée au sujet de ce sexe, puilsqu'il
se fait un jeu de passer, dans ses observations, de la taqui-
nerie & 1%indulgence, de la moquerie 2 1%admiration, de
1l%ironie & la galanterie, sans conclure définitivement sur

ce que doit &tre la femme idéale. Ce mélange de boutades et

1
Livre II, XXXII, vol. IV, p. 101,
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de flatteries est compliqué par 1'absence de détails précis
sur les femmes particulidres dans sa vie privée. Le lecteur
des Essais a le soin de chercher entre les lignes et de faire
des conclusions spéculatives. Dans les trois livres, aucune
mention de sa mdre qui vivait sous le méme tolt que 1%auteur
et sa famille, et qui lul availt gsurvécu méme, point mention
de ses deux soeurs qui y vivalent aussi, aucune solide réfé-
rence & sa femme, une 1égdre allusion & ses nombreuses
alliances amoureuses, quelques dédicaces galantes & plusieurs
grandes dames du sidcle, un paragraphe reconnalissant 1 "hommage
qui lui fut rendu par Marie le Jars de Gournay: volel
1%ensemble des renseignements incomplets et frustrants sur
un aspect important de sa vie. Quant & sa fille, la seule )
survivre, Montaligne nous apprend qufelle était "de complexion
tardive, mince et molle, et a été par sa mere élevée de méme
d%une forme retirde et particuli%rea"l Monsieur Nicolal a
raison de trouver la réserve de Montalgne, surtout au sujet de
ges amours, désolante au point de vue littéraire et historique
pour celul gqui cherche 3 comprendre 1l'homme et son oeuvres
5?31 avait parlé de tout cela avec moins de discretion, ¥ dit

Nicolai, "il aurait sans aucun doute ajouté 3 son portralt des

1
Livre III, V, vol., IV, pp. 301 -~ 302,
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1
touches magistrales, des tralts essentiels.® Quoi qutil en
soit, c'est la partie des Essais la moins imprégnée du "moi®

véritable de 1l'auteur.

Montalgne et la tradition gaulolise,

Bien que Montaigne ne parle pas directement du rdle
que les femmes ont joué dans sa vie intime, ce qu'il dit
généralement & ce sujet témoigne suffisamment qu'il ne fub
pas féniniste. Son abtitude est fortement empreinte de la
tradition gauloise, qui tient & satiriser et & dénigrer la
femme, Jeune fille, épouse, mére, veuve - nulle catégorie
de femmes n'échappe & la critique implacable de Montaigne.
A maintes reprises il signale leur médiocre jugement, leur
mollesse, la faiblesse de leur natures

o« o o DYautant que 1%8me est plus vide et sans

contrepoids, elle ge balgsse plus facilement sous la
charge de la premidre persuasion. Voild pourquoi les
enfants, le vulgalire, les femmes et les malades sont
plus sujets & 8tre mends par les oreilles.?
I1 est agacéd par la sensibilité qui pousse une mdre 3
favoriser celul de ses enfants qui est infirme. "Il me
semble,® dit-il:
« o ¢ quen toutes fagons la maftrise ntest aucunement
due aux femmes sur des hommes, sauf la maternelle et
naturelle, si ce n'est pour le chi8timent de ceux qui
o o o Se sont volontairement soumis & elles o o 0.0
I1 est dangereux de lalisser & leur jugement la dispen-

sation de notre succession, gelon le choix qufelles
feront des enfants, qui est & tous les coups inique et

1Nicolai, OpP. cites Po 253,
2Livre II, XXVII, vol. I, Pe 305.
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fantastique. Car cet appétit déréglé et golit malade
qufelles ont au temps de leurs groisses, elles 1l%ont

en 1%8me en tout temps. Communément on les voit s'adon-
ner aux plus faibles et malotrus, ou & ceux, si elles

en ont, qui leur pendent encore au col. Car, n'ayant
point assez de force de discours pour choisir et embrasser
ce qui le vaut, elles se laigsent plus volontliers aller
ou les impressiins de nature sont plus seules; comme les
2N1MEUX o e e o

Une fois adultes, que les fils prennent 1lladministration
des affaires, car "le pére les a bien mal nourris, s'il ne

S peut espérer qu'en cet Age-13 ils auront plus de sagesse et
de suffisance que sa femme, vu l%ordinaire faiblesse du sexe.”

Au moins Montalgne est-11l sensible aux besoins
matériels de la femme, mdme s%il ne se fait pas grand®chose
de ses insgtincts maternels ni de son intelligence:

e s« o Blen serait-il toutefois, & la vérité, plus
contre nature de faire dépendre les mdres de la discrétion
de leurs enfants. On leur doit donner largement de quol
maintenir leur état selon la condition de leur maison et
de leur &ge, dfautant que la nécessité et 1'indigence est
beaucoup plus melsdante et malaisde 3 supporter & elles
gutaux midless il faut plutdt en charger les enfants que
la mdre,

Dens un moment des plus généreux, Montalgne avoue que
g "es mAles et les femelles sont jetds en méme moule; sauf

I
1%institution et 1l'usage, la différence n'y est pas grande.®

1 2
Livre II, VIII, ¥ol.II, p. 305, Ibide, pPe 302,

3
Tbid., Ppe 302 = 303

Iy
Livre III, V, vol. IV, p. 364,
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Mais cette tolédrance est & titre de pure exception parmi
tant de jugements défavorables aux femmes, et on ne peut que
conclure quten pratique, Montaigne aurait €té plus préjugé
que tolérant envers elles.

Montaligne et les femmes savantes.

Montaigne n'est pas indulgent envers les femmes qui

o

s'attachent "2 la rhétorique, & la judiciaire, & la logique

et semblables drogueries si vaines et inutiles 3 leur
1
besoin® et hors de leur entendement. Il leur donne des

conseils précis & cet égard:
e o o 31 les bien nées me croient, elles se conten-
teront de faire valoir leurs propres et naturelles
» P
richesses, Elles cachent et couvrent leurs beautés sous
’, 7, L - rd
des beautés etrangéres. Ctest grande simplesse d'étouf-
V d - » R rd

fer sa clar@e pour luire d'une lumidre empruntées elles

sont enterrées et ensevelies sous 1% art o « « o Clest

gu'elles ne se connaissent point assez: le monde n'a

rien de plus beau; clest & elles d'honorer les arts et

a Y s Ve

de farder le fard. _Que leur faut-il, gque vivre aimdées

et honordes o o o o2
Montaigne rend quelques hommages 2 la beauté des femmes, mals
il les ravale nettement & un r8le inférieur & 1'homme, tout
en prétendant les comprendre plus qu'elles ne se comprennent
elles-mémes, Belle mais & la t&te creuse, clest la femme
telle que l'essayiste la décrit,

Incapable de voilr gque le savoir ¥Yest un dangereux

glaive, et qul empéche et offense son maltre, s1il est en

lrivre III, III, vol. IV, p. 248, 2Tbides Do 208,
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1
main faible et qui n'en sache 1lusage,” les femmes inslistent
3 falre la science parce qu'elles sont obstindes, selon
1'auteur. "Il leur fAche de nous céder en quol que ce solt,
2
et veulent par curiosité avoir part aux livres,” déclare-
t-il, Pour cette raison, 11 leur esquisse un joli programme
d'études et de lectures plus convenables & leur nature impres-
sionnable., Il leur abandonne la podsie, "un art follAtre et
subtil, déguisé, parlier, tout en plaisir, tout en montre
comme elles,™ I1 leur permet un peu d'histoire, et une
philosophie toute pratique pour qulelles y apprennents
. o o 5 juger de nos humeurs et conditions, & se
2, o s 2 s rd 4
défendre de nos trahisons, & régler la témerlite de
Y LY I'd < rd
leurs propres désirs, & ménager leur liberte , allonger
les plaisirs de la vie, et 3 porter humainement
1'inconstance d'un serviteur, la rudesse d'un mari et
. . s s 2
1%importunité des ans et des rides; et choses semblables,
Clest B cause des morceaux comme celul-ci, gu'on se demande
si Montaigne croyait vraiment ce qu'il disait, ou s'il ne
prenait pas plaisir 3 épater le lecteur. BEn apparence sa
conception de 1llesprit féminin nest gudre flatteuse; mals

le conseil qu'il offre aux femmes de son temps est tres

convensble & leurs circonstances telles quion nous les apprende.

1

Livre I, XXV, vol. I, ps 250,

2 3

Livre III, III, vol. IV, p. 248, Ibid., P 248,
Ly

Ibide, Ppe. 248 - 249,
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Quant aux matidres théologiques, Montaigne regarde
avec horreur que %"les enfants et les femmes, en nos jours,
régentent les plus vieux et expérimentds sur les lois ecclé-
siastiquesg-et il cherche des exemples & 1l'appuil de son point
de vue que "les femmes ne sont gudre propres & tralter les
matidres de la théologiee"2 I1 trouve risible la piédté

religieuse de l'auteur de L'Heptaméron quil semble approuver

1'immoralité de son frére. Il défigure méme, le sens d'un
des contes dans cet ouvrage d'une manidre qui déprdécie
l1%intelligence de la reine. Marguerite de Navarre voulut
montrer les contradictions humaines dont son époque fut
pleinesy, en décrivant 1'habitude qulavait son frére de passer
des caresses de sa maltresses & la dévotion pleuse. Pour
Montaigne clest une preuve de plus de 1l'esprit faible des
femmes,

La chastetd et la pudeur des femmes.

Montaigne ne se fait pas une haute idée de 1l%esprit des
femmes, comme nous venons de voir. Il est pr8t, cependant, &
avoir égard & cette faiblesse. Mais, en ce qul touche leur
vertu et leur constance, 11 se déclare absolument sceptique.

Tl n'est pas en elles,” dit-il, "ni & l'aventure en la

1
Livre I, LVI, vol. II, p. 194,

2ij.do 9 po 197“
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chastetd m8me, puisqulelle est femelle, de se défendre des
concupiscences et du désirer."l I1 se moque de leur "honte
virginale®™ et de leur "pudeur enfantine® car tout cela,
déclare Montaigne, ‘n'est qutune ruse dont elles se servent
¥ nous accroltre le désir de vaincre, gourmander et fouler
3 notre appétit toute cette cérémonie et ces obstaoles."2
I1 ne croit point & cette parade de chasteté qui pousse les
femmes & se sulcider pour échapper & la force dfun brutal.
"T,e dissentiment n'y peut &tre assez entier," insiste-t-1l,
"ot semble que la force soit m&lée & quelque volonté."
Qu'on ne prenne pas trop & sérieux, donec, les prétentions
3 la froideur et & ltinsensibilité chzz toutes %“celles qul
se meuvent et qui respirent encores." "Leurs dégulsements
et leurs figures ne trompent que les sots," sfexclame
Montalgne.

Lfauteur des Essais se complaft & chercher dans la

littérature de l'antiquité des exemples des femmes comme

les Seythes quil ®erevaient les yeux 3 tous leurs esclaves et

Livre III, V, vol. IV, p. 317

Livre II, XV, vol. III, p. 292,

SLivre TI, III, vols II, Do 2L3.

L 5
Livre III, V, vole. IV, pP. 319. Ibides Pe 319
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prisonniers de guerre pour sfen servir plus librement et
couvertemente"l Voild un exemple éclatant de la modestie
féminine! Montaigne est résolu de mettre en doute la sincé-
rité des femmes et leur prétention & quelque sensibilité
regardant les choses dont lul-m@me.semble si bien informé.
On aurait voulu plus de renseignements sur ses rapports
avec le sexe opposé, pour mieux comprendre la violence de

ses attagquese.

La sincérité des femmes,

L'auteur est plus enclin au soupgon qu'd la confi-

ance & 1'égard de la sincérité des femmes. "Le mentir y est
2
en sidge d'honneur," déclare-t-il. Elles se font grand

plaisir de tromper les yeux et le Jjugement des hommes,.
Quoigqu'elles supportent mal les douleurs de l'enfantement, de
quel stozcisme ne sont-elles pas capables quand 1l sfagit

de déguiser leurs imperfections physiques:

.« o o Qui n'a oul parler & Paris de celle qui se
fit dcorcher pour seulement en acquérir le teint plus
frals d®une nouvelle peau? Il y en a qul se sont fait
arracher dents vives et saines pour en former la
volx plus molle plus grasse, ou pour les ranger en
meilleur ordre » o o o @QUe craignent-elles? pour peu
qu'il y ait d'agencement & espérer en leur beauté.

e o o Jlen ail vu engloutir du sable, de la cendre, et
se travailler & point nommé de ruiner leur estomac.

o o o Pour faire un corps bien espaignolé, quelle géne
ne souffrent-elles, guinddes et sanglées, & tout de

1 2
Livre III, V, vole IV, Pe 317 Ibide, pe 319
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grosses coches sur les c@tési jusques & la chair vive?
Oul quelquefois 3 en mourir,

Mais cette vanité qui fait porter "des cuisses de drap
e o o et de 1'embonpoint de cotong"‘2 est une déception de
petite marque qui ne fait que rire, Ce qul est plus grave,
c'est de contrefalire une affectlion envers mari ou serviteur.
La beautd féminine, "qualité puissante et avanbageuse," n'est
pas toujours garantie de la bonté, trouve Montaigne., %"J'al
1u parfols entre deux bfaux yeux des menaces d'une nature
maligne et dangereu.se,"L dit-il. L'auteur avalt assez vu
dans la maglstrature, & la cour, et dans sa propre vie pour
apprendre 3 se méfier des femmes. %C'est » . o pour moi un
doux commerce gque celul des belles et honn8tes femmes,®
confesse Montaigne,
. o o Mais clest un commerce ot il se faut tenir
un peu sur ses gardes o o o o Je m'y échaudal en mon
enfance et y souffris toutes les rages que les podtes
disent advenlir & ceux qui s'y laissent aller sans ordre

et sans jugement. Il est vral gue ce coup de fouet m'a
servi depuls d'instruction . « o

1
Livre I, XIV, vole I, pp. 124 - 125,

2

Livre II, XII, vol. III, p. 170,

3 b

Livre III, XII, vol. Vs Do 250, Ibides Pe 251.

&
Livre III, III, vol. IV, DP. 251,
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Comme exemple dfune autre hypocrisie sérieuse qui le
dégofite, 1'auteur signale ces odieuses affectations des
veuves qui s'arrachent les cheveux et quil versent de grandes
quantitds de larmes aux funérailles de leurs maris. "La
plupart de leurs deuils sont artificiels et cérémonieux,"l
déclare le sceptique. C'est un "tardif témoignage et hors de
saisont Elles prouvent plutdt par 18 qu'elles ne les aiment
que mortse"z Pour vérifier la tristesse de la veuve, dit
Montaligne, "ne regardez pas 3 ces yeux moltes et 3 cette
piteuse volix; regardez ce port, ce teint et 1fembonpoint de
ces joues sous ces grands volles: clest par 1& qu'elle parle
frangaise"3

On se demande si Montaigne aurait préféré la sincé-
rité touchante et absolument irrdédprochable qui se twouvalt,
paratt-il, parmi les femmes de 1°Inde centrale, ou elles "sont
brilées vives non constammenz seulement, mais galiement aux

fundrailles de leurs maris.” Pour en finir, Montalgne

aurait détesté que celle "qui mfaura craché au nez pendant

1
Livre III, IV, vole. IV, p. 261,

2 3
Livre II, XXXV, vol. IV, p. 130. Ibide.s, pPe 131e

Ly
Livre I, XIV, vols I, D 113
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que j'étais me vienne frotter les pleds quand Jje commence &
n'étre pluse"l

Leur esprit borné, leur jugement insuffisant, et leur
inclination au mentir, tout cela & part, Montaigne trouve
beaucoup d'autres qualitds & désirer chez les femmes. Sa
clef de vofite en ce qui concerne le rdle des femmes est bilen
résumdée dans les paroles gque voici: "Selon la lol que nature
leur domme, ce n'est pas proprement & elles de vouloir et
désirers; leur rdle est souffrir, obédir, consentir . o o @"2
Des qufelles s'écartent de cette voie établie (par les hommes),
elles deviennent jalouses, entétées, ridicules, et de mauvaise
humeur. Elles bouleversent la palx du ménage, chose qul rend
1a vie insupportable & leurs maris. "Le sénat de Marseille,”
dit Montaigne plein de sympathie, "eut raison d%accorder la
requédte & celul quil demandait permission de se tuer pour
s'exempter de la tempé&te de sa femme." A ce point on céde
% 1a tentation de réfldéchir au sujet de son propre ménage ol
vivailent tant de femmes, y compris sa mére, Est-ce & elle
gue pense Montaigne en déerivant Yecet ancien qui, ruant la

pierre & un chien, en asséna et tua sa marftre"? Il termine

ses paroles par une traduction du grec qui dit que "la fortune

1
Livre II, XXXV, vol. IV, p. 131,

2 3
Livre III, V, vole IV, Do 345 Ibides Po 325
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1
a meilleur avis que nous®,

Ltentétement et la jalousie des femmes.

Les legons de son expérience personnelle, peut=8tre
de son propre foyer méme, apprirent & Montalgne que les femmes
ne sont pas heureuses si on leur enldve le privildge de
contredire leurs maris. YLa premidre excuse leur sert de
plénigre justification9"2 dit-il. Il n'y a rien de plus
exaspérant & une femme qufun mari qui lul fait des concessions
timidement, en silence, sans bataille rendue. Lforgueil
féminin exige une victoire difficile. ¥Nul maniement leur
semble avoir assez de dignité, s'il vient de la concession
du mari. Il faut quelles 1'usurpent ou finement ou fidgre-
ment, et toujours injurieusement, pour lul donner de la grice
et de 1l'autorité’, insiste 1l'auteur. Si le mari décide de se
taire au lieu d'argumenter, la femme devient folle 3 liers:

o o o Ceux qui ont & négocler avec des femmes

t8tues peuvent avoir essayé & quelle rage on les

jette, quand on oppose & leur agitation le silence

et la froideur, et quon dédaigne de nourrir leur

COUrTOUX o o« o » Blles o o o ne se courroucent qufafin

quion seucontre—courrouoe, 2 1l'imitation des lois de
1 %amour.

1
Livre I, XXXIV, vol. II, pp. 50 - 51,

2 3
Livre II, VIII, vol. II, ps. 298, Ibide, PPe. 298 - 299,

L
Livre II, XXXI, vol. IV, p. 9l.
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A la manidre gauloise, clest & dire en exagérant la vérité,
Montaigne nous parie de "cent et cent femmes . . o QqUe VOUuS
eussiez plutdt falt mordre dans le fer chaud que de leur
faire démordre une opinion qu'elles eussent congue en colére,"l
A 1%appui de cette assertion, il cite le fabliau de la femme
du pouilleux, laquelle, menacde, battue, puls jetde dans 1l'eau
par son mari pour l'avoir appelé pouilleux, faisait le signe
de tuer des poux jusqu'd son dernier momento2 Si 1l%on
voulait disputer la thése de Montaigne & 1%égard de 1l%obsti-
nation féminine exemplifide dans cette histoire, on peutb
répondre que cette femme obstinde est morte pour avoir dit
la vérité & son mari obstiné.

On s'étonne de la ténacité extréme des femmes qui ne
ceédent point leurs opinions devant la mort m8me, mais il n'y
a rien de plus intolérable, d'aprés Montaigne, qu'une femme
travaillée par la jalcusie, la pire de ses maladies et celle
% laquelle elle est particulidrement susceptible, semble-t-il.
YA dire vral," dit-il, "je ne sais si .on peut souffrir d'elles
pis que la jalousie; cfest la plus dangereuse de leurs condi-
tions, comme de leurs membres la té&te.? Qutil est triste de

b
voir Yces pauvres fmes faibles et sans résisbance?” en proie &

1 2

Livre II, XXXII, vole IV, Do 10Ls Ibid., pp. 101 - 102,

3 Ly
Livre III, V, vol. IV, p. 325, Ibido, Pe 316,
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cette fidvre qui "“tirasse et tyrannise cruellement", et quil

¥laidit et corrompt tout ce qufelles ont de bel et de bon
1
d'ailleurs."” Accablés de telles femmes, "gque devons-nous
2

faire; nous autres hommenetz?®

se demande 1'auteur. Les
alternatives du mari infortuné sont de se suicider, de fuir,
ou de souffrir, car il n'y a point de remdde:
o o s De leur donner méme consell & elles pour les
’ . Y 3
dégofiter de la jalousle, ce seralt temps perdu; leur
* . . 2,
essence est si confifte en soupgon, en vanite et en
s . / rd . Y s ey Y
curiosité, que de les guerir par vole legitime, 11 ne
I
faut pas 1l'espérer. Hlles slamendent souvent de cet
2 rd . rd
inconvénient par une forme de santé _beaucoup plus &
craindre que n'est la maladie méme.
Peut-8tre y a-t-1i1l de la sagesse dans les paroles de celul
gqui a 4dit "gu'un bon mariage se dressalt d'une femme aveugle
avec un marl sourd,”™ conclut Montalgne.

La femme et 1%amitié.

Les femmes, selon Montaigne, sont incapableside la
parfalte amitié parce que ce sentiment est le propre de ceux
qui sont plus intelligents que sensibles, Pour 1l%auteur,
1%amitié est infiniment supérieure & 1ltamour, "la premidre

maintenant sa route d'un vol hautain et superbe, et regardant

1 2
Livre III, V, vol. IV, pe 316, Ibide, Do 325.

3 b
ij.dog pa 3240 Ibid—o ] po 3250
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dédaigneusement cette-ci passer ses pointes bien loin au-
dessous d’elleo"l L%'amour n'est quune passion voluptueuse,
"sujette & satidté®., Clest "un feu téméraire et volage,
ondoyant et divers“i comme la femme, tandis que l1l'amitié est
une passion cérébrale et spirituelle, constante et durable,

YA dire vralf déclare Montaigne, "la suffisance ordinaire des
femmes n'est pas pour répondre & cette conférence et communi-
cation . » - ni leur 4me ne semble assez ferme pour soubtenir
1'8treinte d*un noeud si pressé.® Montaigne distingue net-
tement 1l'amour de 1l'amitid., L'amoun ctest la femme, c'est le
corps; Llamitid,c’est 1l'homme, clest 1%'8me. Cette hypothdse
assez simpliste nous failt demander avec Gauthlez si Montaigne
avalt vraiment une connaissance des femmes aussl profonde qu'il
prétend, ou si ses "aﬁquointanoes" féminines n'étaient que des

"amitids d'épiderme,®

Conclusions

Le souci du mfle de protéger ses intéré&ts traditionnels
est évident dans les arguments gue pose Montaigne & 1%appuil

de sa critique de la nature féminine. Que les jeunes filles

1 2
Livre I, XXVIII, vol. I, p. 317, Ibid., p. 316,

3Ib1d09 Pe 317,

!
ZfPierre Gauthiez, Etudes sur le seizid®me sidele,
(Paris: Lécene, Oudin et Cic., 1893), De 253,




Lo
cultivent leurs agréments extérieurs pour le plaisir de leurs
serviteurs, car, “c'est le vral avantage des dames que la
beauté,"l selon 1l%auteur. En effet, il y a des hommes quil
préferent la mort 3 la laideur d'une femme., Montaigne cite
1%exemple du condamné qui aima mieux mourir sur 1l'échafaud que
d*épouser une fille qui avait "les Jjoues avalées et le nez
trop pointue"z Quant & Montaigne, "je falisais grand compte de
1l%esprit,” dit-il, "mais pourvu que le corps n'en flt pas a
dire; car, & répondre en conscience, si 1l'une ou 1l'autre
des deux beautds devait nécessairement y faillir, jeusse
choisi de gquitter plutdt la sp:?.n:‘:'l_'u’:u.e:i_].e@“'3 A trente ans,
cependant, la beauté des femmes est hors de sa salson. Il
trouve treés sage le conseil de la reine de Navarre, qul avalt
ordonné qu'd cet 8ge, "qu'elles changent le titre de belles en
bonnes, "

Montaigne reste & 1l%abri de la coutume en voulant que

la femme continue dans la voie dtablie par les mfles qui sont

"moins nés & servir et de condition plus libre¥ que

lrivre III, IIT, vole IV, De 256.
2Livre I, XIV, volse I, DPs 113
3Livre III, III, vol. IV, D 256.
Blivre III, V, vole IV, De 362,

Spivre II, VIII, vole II, De 291,
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les femelles, Quelquefois, quand Montaigne semble plus géné-
reusement disposé envers le monde, il avoue qu'il y a quelque
injustice dans les rapports des deux sexes. "Les femmes
n'ont pas tort du tout quand elles refusent les régles de
vie qui sont introduites au monde," dit-il, "d‘'autant que ce
sont les hommes qul les ont faites sans ellesg"l A la base,
cependant, il ne veut point de changements. Il ntaime pas
"la brigue et riotte"2 qui résultent quand les femmes sortent
de leurs rdles d'ornements et de ménagéres pour devenir ce
quelles ne peuvent pas &tre.

Et pourtant, comment peut-on s'en prendre & cet
dgoiste exaspérant qui s'est laissé une belle échappatoire en
dcrivant:

s o o C& sont ici mes humgurs et opinions; Jje les

donne pour ce qui est en ma créance, non pour ce qui
est & croire. dJe ne vise ici qu'd découvrir moi-méme,
qui seral par aventure autre demain, si nouveau appren-
tissage me change. Je nfal point l'autorité d'&tre cru,

ni ne le désire, me sentant trop mal instrult pour
instruire autrui.

1

Livre III, V, vole IV, P. 298
2

Log. cit.

3

Livre I, XXVI, vol. I, pP. 260,



CHAPITRE III
LYAMOUR, LE MARTAGE, ET LA FEMME

Montalgne, le mari.

En 1565, 8gé de trente-trois ans, Montaigne épousa la
fille d'un de ses colldgues & Bordeaux, Frangoise de la
Chassaigne, qui lui apporta uredot considérable, et qui
devait lui donner six filles, dont seulement la deuxitme
allait survivre. Sa femme avait alors vingt-trols ans, &ge
déjd fort avancd si 1l%on se rappelle que ordinairement &
cette époque, une jeune fille bien née se mariait avant dtavolr
atteint sa seizigéme annde, Il nous manque des renseignements
particuliers sur ce mariage de vingt-sept anndes, parce que
1fauteur, malgré sa franchise sur d'autres sujets, alme mieux
rester clos & 1'¢€gard de sa propre vie conjugale: :

e o o Les algreurs, comme les douceurs du mariage,

se tiennent secrétes par les sages. BEt, parmi les
autres importunes conditions qul se trouvent en lceluy,
1 . DY 'Y s
cette-cli, & un homme languager comme Je suls, est des
» * Y I'd . -
principales: que la coutume rende indecent et nuisible
gulon communiq%e & personne tout ce qu'on en salt et
qufon en sent.

I1 ne nous reste donc, qu'une lettre dédicatoire, la seule cor-

respondance de Montaigne & son épouse, écrite de Paris, le

1
Livre III, V, vol. IV, p. 324.
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10 septembre 1570, pour réconforter sa femme de la mort de
leur premier enfant, cing anndes aprés leur msriage. Son
esprit livresque confie & Plutarque la charge de la consoler,
Woar," dit-il, "il vous descouvrira mes intentions, et ce quil
se peut alliguer en cela beaucoup mieux que je ne ferols

moymesmes."”  Dans cette épltre introdulsant la traduction

frangaise falte par La Boétie de la Lettre de Consolation de

Plutarque & sa femme, 1l y a quelques touches de tendresse

envers son épouse gul montrent que Montaligne était un bon
mari en dépit de toute sa critique du mariage en général,
"Ma, femme,® Scrit-il:

s o o vOUS entendez bien que ce n'est pas le tour d'un
galand homme, aux reigles de ce temps icy, de vous cour-
tiser et caresser encore., Car ils disent qufunchabil
nomme peut bien prendre femme: mais que de 1l'espouser
ctest & faire & un sot. ILalssons les dire: je me tilens
de ma part & la simple fagon du viell aage eco o o 2
Vivons me femme, vous et moy, & la vieille Frangoilse.

Nous savons aussi, que la traduction de Plutarque, avec
1%ensemble de papiers et de livres que La Boétie 1lui avait
laissds en mourant, étalent un véritable trésor poir-Hontaigne,
un souvenir de son "compailgnon inviolable® et son "plus favory

4
meuble, " Ce partage donc, d'une oeuvre de La Boétie avec sa

1
Montaigne, Oeuvres complétes de Montaigne, (Paris,
dditions Gallimard, 1962)s P. 1371,

2 3
Ibidsy, Pe 1371 Ibid., pPe 1371,
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femme désolée, est preuve d'une sensibilité généreuse de la
rart du mari.

Aprés vingt-trois anndes de mariage, 1l'auteur se flatte
d'avoir 4td un mari plus fidedle que la plupart de ses contem-
porains., “Tout licentieux qu'on me tlent,” dit-il, "j'ai en
vérité plus séverement observé les lols de mariage que Je

1
n'avais ni promis ni espéré." Cette fidélité exceptionnelle
nérite d'8tre mentionnde puisgue la noblesse du temps, comme
nous avons bien noté, ne faisalt pas grand cas de la fol
jurde au mariage, abandonnant cette vertu aux bourgeols et aux
2
marchands., Haissant "toute sorte de liaison et d'obligation®
Montaigne le trouva fort difficile de sy accommoders:
. o o De mon dessein, j'eusse ful d'épouser la

sagesse méme, si elle m'8ut voulu. Mals, nous avons

beau dire, la coubume et l'usage de la vie commune nous

emporte. La plupart de mes actlons se conduisent par

exemple, non par choix. Toutefols je ne m'y convial

pas proprement, on m'y mena, et y fus porté par des

s rd & Vd
occasions dtrangeres . « - et y fus porté . . . mal
Ve /’

PrEPare » o o o
En se mariant donc, Montaigne répondit & la sagesse tradition-
nelle et & la coubume., "On ne se marie pas pour soil, quoi

quion dise,"™ dit-1ilgs

1 2
Livre III, V, vol. IV, p. 296. Ibides Ps 2956

3
Ibid.,; DP. 295 - 296
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o o o ON Se marie autant ou plus pour sa postéritd,
sa famille, L‘usage et intér&t du mariage touche notre
race bien loin par-deld nous. Pourtant me plait cette
Tagon, quon le conduise plutdt par mains tierces gue
par les propres, et par le sens d'sutrul que par le sien.
Montaigne lui-m8me, encouragé par son pere et par son ami La
Bodtie, avait pris, bien que sans grand enthousiasme, le parti
de se marier, s'étant laissé lier & sa femme & contre-coeur.
Tout de méme, apres l'avoir essayé pendant vingbt-trols
années, cet homme rebelle & toute sujétion finit par &tre
moing opposé & sa condition qu'il nfavait été au début,
Year,¥ dit-1l, %“non seulement les choses incommodes, mais il
nfen est aucune si laide et vicleuse et dvitable qui ne
pulsse devenlir acceptable . . 0"2 Sans doute y avait-1il
trouvé du moins quelque récoumpense et consolation pour son
sacrifice initial.
I1 n'y a aucune évidence gque Montaigne et sa femme
- nteurent pas un bon mariage, "constamment douce, loyale et
commode. ¥ Ils n'étaient pas certes de cette compagnie que
déerit Brantdme:
o o o S1 tous les cocus et leurs femmes gqul les font

se tenoyent tous par la main, et qu'il sfen pust faire
un cerne, Jje croy qu'il sercit assez bastant pour entourer

1 2
Ibid.y pPe 291 = 292, Ibides Po 296,

3
Livre II, XXXV, vol. IV, p. 130,
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1
et circuir la moitié de la terre.
Les Montaigne se trouvaient, sans doute, dans l'autre moitiéd,

Conseils pour un bon mariage & la Montaigne,

Qu'test-ce que le mariage dfapreés Montaigne? Comment
la femme dolt-elle se comporter dans cette entreprise si
permanente? Quels sont les avantages et les désavantages
d'une telle union? A quel degré doit-on se préter aux devolrs
gu'elle exige?

Ce que nous dit Montaigne touchant le mariage et le
r8le des dpouses, est le miroir de ses propres expériences,
et en méme temps 1'écho des croyances et coutumes de son
temps. Il se place toujours dans le cadre de la doctrine

chrétienne telle qulelle était acceptde et pratiqude au

H.

s5e

0

zitme sitcle et bien avant. A cela, 1lfauteur ajoute ses

Y b Y s 3 9 Y "
pre jugées masculins., Disons méme, quen ce qul regarde le
mariage, Montalgne et les gentilshommes de la Renailssance
tournaient & leur propre avantage les régles dictées par
1'Bglise,
Sauf dans 1'état de la pr8trise, qui est ¥la plus

2

vénérable vacation des hommes,® dit Montaigne, le mariage

est "la plus ndécessaire et plus utile de 1%humaine socidté,”

1
Brantfme, op. cite., p. 128,

2 3
Livre III, I, vol. IV, Do 220, Ibide, Do 220,
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On se marie car le mariage est un devoir indispensable, qu'on
ait ou non la vocation. "Cfest une religieuse lialson et
ddvote que le mariages; voild pourquoi le plaisir qu'on en
tire, ce doit 8tre un plaisir retenu, sérieux et mélé & quel-
que sévérité . o o o sa principale fin c'est la génératione“l
A un point, Monbtalgne n'est gugre flatteur ni sux maris ni
aux femmes en comparant ceux;lé aux "b&tes qui sont de moindre
estime? assignds "au haras.”

Le mariage court un grand risgue d'8tre "un marché
plein » . o d'épineuses clrconstances,” mals la raretd de
bons mariages, "est signe de son prix et de sa valeur,® dit
Montaigne., Quoi quil en soit, ajoute 1l'auteur, "il n'est
plus temps de regimber quand on s'est laissé entraver. Il
faut prudemment ménager sa libertd: mais depuls qu'on stest

9

soumis & 1l'obligation, 11 s'y faut tenir sous les lois du
devoir commun, au moins s'en efforcer.” A son avis, la bonne
foi du mari et de sa femme, est plus importante que les erreurs

gufils pourront commettre pendant leur vie ensemble. Les

Livre I, XXX, vol. II, p. 13.
Livre III, I, vol. IV, D. 220,

Livre II, XXXV, vol. IV, p. 130,

bl ivre 1II, V, vol. IV, P. 295. 5Tbid., pe 296
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partenaires dans ce contrat ne dolvent jamals se dérober &
dessein & leurs engagements communs, car "clest trahison de

1

se marier sans s'épouser,® dit-il. ¥Ceux qul entreprennent
ce marché pour s'y porter avec haine et mépris, font injuste-
ment et incommodémente"2

Croyant que la femme appartient 34 une classe inférieure
4 1l'homme, et qu'il est dans 1l'ordre de la nature qu'elle
obdisse & son chef, Montaigne, & la fagon de son si&cle, lui
assigne une position conforme & ses talents limités. Le
bonheur du mariage, et 1'honneur de la femme; ne dépendent
ni de sa beautdé ni de son érudition, mals de son art de

2 > Ve o e
régner dans la maison en bonne ménagere et en bonne mere.

Le bien-8tre et la sdcuritd du mari et de la famille dolvent

[0}

tre ses soins principaux. L'auteur raille longuement
1%isivetd et la vanité des dames qui négligent leurs devoirs
domestiques et qul passent toute la journde & se pomponner
devant la glace:

. o o Je vois avec dépit en plusieurs ménages monsieur
revenir mauvssade et tout marmiteux du tracas des affalres,
environ midi, que madame est encore aprés & se coiffer et
attifer en son cabinet, C'est & faire aux reines . . . .
Tl est ridicule et injuste que 1l'oisiveté de nos femmes
soit entretenue de notre sueur et travail. Il nfadviendra

1 2
Ibide; pe 29?@ Ibidog pe 296@
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que je puisse & personne d'avolr 1l'usage de mes blens

plus liquide gque mol, plus quidte et plus quitte. Si

le mari fournit de matidre, nature méme veut qu'elles

fournissent de forme.l
Quon se rdsigne aux imperfections des femmes, dit Montaigne,
car "1 n'en est pas & douzaines, comme chacun sait, et notam-

2

ment aux devolirs de mariage® qul sont bonnes. Ces rares
qualités de loyautd et de bonté, trouve 1l'auteur, sont trouvées
plus souvent parmi des gens de bas lieu. Quant aux femmes
nobles et riches, ¥"les exemples de vertu se logent rarement"
parmi elles.

Nous espérons que dans 1%€tat conjugal Montalgne
n'exigeait pas sérieusement le dévouement extréme manifesté
par Sextilia, par Paxda, et par la femme de Fulvius, les trois
Romaines admirablement courageuses qul se montrerent des
parangons d”affectidn en se suicidant dans 1'intérét de leurs
maris. T1 n'est gudre plus ralsonnable de crolre gqu'il auralt
voulu voir adopter les coubumes de ces civilisations ol les
veuves furent enterrdes vives dans les tombeaux de leurs

5

maris. Aussi n'est-il pas probable gutil se f£Ot contenté
g

liivre III, IX, vole V, Do 126,
21ivre II, XXXV, vol. IV, p. 130. 3Tbide., Do 133
b1ivre II, III, vole II, pp. 245 - 2U6.

5rivre II, XXIX, vol. IV, D. 72
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de cette femme quil Yétalt assez savante guand elle savait
mettre différence entre la chemise et le pourpoint de son

1
mari.® Montaigne se borne & revendiquer chez les femmes
des vertus et des devolrs molns radicaux. Il leur accorde le
droit d'8tre d'une confortable utilité:
o o o L& Dlus utile et honorable science et occupation

3 une f’emme9 clest la €01ence du ménage. J'en vois

guelqutune avare, de menagere fort peu. C*est sa

mattresse qualité, et qu on d01t chercher & ruiner ou

gsauver nos malsonqo Qu'on ne m'en parle pas: selon

que l?exoerlence men a appris, je requiers dfune

feume marlee9 au-dessus de toute autre vertu, la

vertu dconomique. Je l'en mets au propre, lUl laissant

par mon absence tout le gouvernement en maln,
Nous savong bien que Montaigne voyagealt beaucoup, et quoiqufil
ne nous le dise pas, nous croyons gqu'il avalt assez de con-
fiance pratique en sa femme pour ne pas crailndre pour son
ménage pendant ses absences,

Montaigne n'exige rien de déraisonnable en voulant que

la femme maride joue vleinement son rdle féminin, qui est de
vaquer aux soins de son mari et de sa malson, de falire des

enfants, et de gérer les biens: du mari quand nédcessaire.

Quant & 1l%amour, cependant, il veut qufelle se contente d'une

1
Livre I, XXV, vol. I; p. 250,

2
Livre III, IX, vol. V, po 126s
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anitié maritale, pleine de respect, et remplie "d'une Juste et
1

fertile chaleur.® Selon notre auteur, *un bon mariage, s%il

en est, refuse la compagnie et conditions de 1%amour. Il
2

o

thche & reprdsenter celle de 1l%amitié.”  Montalgne enreglstre
1'attitude desson temps en distinguant nettement entre 1°famour
et le mariage comme %deux desseins qui ont des routes o o »
non confondues."  Aprés avoir cité la descriptlon de 1°amour
conjugal entre Jupiter et Venus, lMontalgne, toujours sceptique
& cet dgard, 6bserve que le poete Virgile azait peint Vénus

J
"yn peu bien émue pour une Venus maritale.” I1 continue a
critiquer ce mariage mythologique en disant: TQuel mauvals
ménage a falt Jupiter avec sa femmefqu”il availt premidrement
pratiquée et joule par amourettesoWj Lfauteur conclut son
jugement de la folie de Jupiter en 1l'accusant d'avoir "chier
dans le panier pour apres le mettre sur sa t8te. " Cette

crudité souligne avec beaucoup de force la counviction de

Montalgne sur la ndcessité de séparer 1lfamour du mariage.

1 2

Livre III, V, vol. IV, ps 292. Ibidoe, Do 29,
3 Ly

Ibidey Do 297, Ibide., Pe 291,
5

" TIbide, Ds 297
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Tl rejette ce sentiment comme une influence nuisible et

sacrildge et une passion toute licencleuse qui doit &tre
1
absolument exclue de cette Yreligieuse liaison et dévote"

qufest le mariage. En s'appuyant sur des arguments théolo-
giques, Montalgne expose, avec une éloquence digne d'une

prédication en chaire, "les efforts et les extravagances de
2
la licence amoureuse." Entendons son sermon Yaux maris,

%11 s'en trouve encore quil y soient trop acharnds"s

e o o Je veux donc . o - apprendre cecl aux maris,
s s« o Clest que les plaisirs m8mes qu'ils ont 8 l'accoine-
tance de leurs femmes sont réprouvés, si la modération
n'y est observée; et qufil y a de quoi faillir en licence
et débordement, comme en un sujet illégitime, Ces
encheriments deshontez que la chaleur premidre nous
suggeére en ce jeu, sont, non indécemment seulement, mals
dommageablement employés envers nos femmes « o o o

Ctest une religieuse liaison et dévote que le mariage;

. LY Y 2 ] s s
voild pourquoi le plaisir qu'on en tire, ce doit &tre
Y x I d 2y i I I d Py &
un plaisir retenu, sérieux et mdlé & quelque sévérité; ce

doit 8tre une volupté aucunement prudente et conscliencieuse.

La passion conjugale, selon Montalgne, est un péehé et "une
I
espece dinceste." Ltunion maritale est un "parentage

vénérable et sacrd" institué exclusivement pour perpétuer

1
Livre I, XXX, vole II, pPo 13.

2
Livre III, V, vol. IV, p. 298s

3
Livre I, XXX, vol. II, p. 13

b 5
Livre III, V, vols IV, Pe. 292, Tbide, Ps 292

3
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la race., Ainsi, dit Montalgne,

o o o 11 faut . o o toucher sa femme prudemment et
séverement, de peur quten la chatouillant trop lascive-
ment le plaisir la fasse sortir hors des gonds de ralson.

e o o Un plaisir excessivement chaud, voluptueux et assidu

altdre 1la semence et empéche la conceptlion « o « o

Tous ces propos de Montaigne sur le péché, la véné-

ration, le sacrilege, 1l'inceste, et la religion, tout cela
fait qu'on se demande si Montalgne ne parle que d'aller & la
messe le dimanche. S8%il agissait vraiment selon la formule
quil enseigne ici, il faut nous accorder avec Prévost, que
Madame de Montaigne, "moins munie d'expériences, auralt
souhaité » « o dans 1l'amour conjugal un peu plus de mignardises
et de moins respectueuses attentionse"2 "Quol qu?il en soit,"
selon Strowski, "il est certain que huit ou neuf mois avant
Ela naissance de chacune de ses enfantsa Michel de Montalgne
dtait chez lul et se montrait bon mari.”

Malgré tant d'encens brilé devant 1l'autel de la sainte

institution conjugale, 11 est dvident que le mari se réserve

1
Ibides, Pe 292,

2
Jean Prévost, La Vie de Montaigne, (Paris: Librairie
Gallimard, 1928), Pp. 105,

Fortunat J. Strowski, Montaigne, (Paris: Alcan, 1931),
Pe 107
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1e droit et la libertd de fuir 1%indvitable monotonie

conjugale et de partir 3 la recherche de "cette bouillante
1
allégresse qui n'y vaut rien," et qu'il déconseille 3

sa femme & tout prix. LPodeur de sainteté une fois dissipée,
on voit un mari qui, & 1%'gard de son épouse, prend l'attitude
de ces médecins qui préfirent "dédaigner la médecine pour

leur service, et prendre une forme de vie 1libre et toute
2
contraire & celle qu'ils ordonnent & autrul.”

Clest pour ne pas avilir le mariage, parait-il, et
pour ne pas déshonorer sa femme, que le mari se trouve des
1iaisons amoureuses hors de son foyer. Que la femme ne s'en
plaigne pas, et qu'elle reconnaisse bilen son avantage comme
épouse, dit Montaigne. Un bon mariage, ajoute-t-il,

. o o est une douce socidté de vie, pleine de
constance, de fiance et d‘un nombre infini dfutiles et
solides offices et obligations mutuelles. Aucune femme
qui en savoure le gofit « o o ne voudralt tenir lieu de
mattresse et damie & son mari. Si elle est logée en
son affection comme femme, elle y est blen plus hono-
rablement et sfirement logée, Quand il fera 1'esmeu
ailleurs et 1%empressé, qu'on lui demande pourtant lors
& qui il aimerait mleux arriver une honte, ou & sa
femme ou & sa maitresse; de qui la desfortune 1faffligerait

8

le plus; 2 qui il désire plus de grandeur; ces demandes

1
Livre III, V, vole. IV, DpPe 292,

2
Livre II, XXXVII, vol. IV, p. 188,
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1

ntont aucun doute en un mariage sain.
Clest 14 une pidtre consolation pour une &me sensible.

A la femme, Montaigne préche la toldrance, une qualité
dépourvue de tout prestige, tandils qufau mari il permet tout,
en moddération. De temps en temps il prend connalssance de
cette contradiction par trop évidente, mals, au fond, il
reste champion des prérogatives masculines. “Les voild en

pleincmariage,” dit-11 avec cette sympathie qui va et vient
2

elon son humeur, %de pire condition que vierges e?b veuves. ¥

La passion est une maladle, dit-il:

s o o & laguelle nous voulonq qufelles résistent
seules, non_ simplement comme & un vice de sa ?nesu:ce9
mais comme & 1'abomination et exécration, plus qu '3
1'irrdligion et au parricide; et nous nous y rendons
cependant sans coulpe et reproche « o « @ Nous o o o
les voulons saines, vigoureuses, en bon point, bien
nourries, et chastes ensemble, c test-d-dire et chaudes
et fr01ae5° car le mariage, que nous disons avolr charge
de les emplcher de brfiler, leur apporte peu de rafral-
chisgenent, selon nos mMoeUrsS.

Malghé cette inclination 3 1la bilenvelllance, et son
dvidente compréhension de la nature féminine, Montalgne veut
gque la femme accepte son r&le comme obligatoire., Il s'en
prend aux Temmes gqul arrivent au marisge comme des adversalres,

avec 1'expresse intention de se dérober le plus possible &

1
Livre III, V, vol. IV, pp. 29% - 295

2 3
Ibid., P» 301. Ibide., P 300,
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leurs devoirs, et qul prennent pour régle commune la devise:

Sers ton mari comme ton maitre,
Et t'en garde comme dfun traitre.

Pour lfauteur, cfest un "eri de guerre et défi . . . pareil-
2
lement injurieuse et difficile," et qul rompt la paix du
ménage, Que veulent-elles, ces femmes, demande Montaigne?
"Nous n'avons pas fait marché, en nous mariant, de nous tenir
continuellement accouez 1un & 1lfautre, comme Jje ne sais quels
petits animaux . . o d'une mani®re chiennine." Aprés tout,
Hotest une intelligence qui se refroidit volontiers par une
trop continuelle assistance, et que 1%assiduilté blesse,"
continue-t-ils Peut-8tre le mariage serait-il une condition
plus heureuse pour femme et mari, dit 1%crivain, si le
divorce était un procédé commun en France. Il respecte
l’exemple des Romains:
« o o Nous avons pensé attacher plus ferme le noeud
- Py » 8
de nos mariages pour avoir 6té tout moyen de les dissoudre;
s I Y P
mais dfautant stest dépris et reléché le noeud de la
rd s 'y

volonté et de l'affection, que celul de la contrainte stest

I 4 Iy . -

étrécl. Et, au rebours, ce qul tint les mariages a4 Rome

r'd > I d
si longtemps en honneur et en slireté, fut la liberté de

les rompre qui voudrait. Ils aimaient mieux leurs femmes
d'autant qu'ils les pouvaient perdre; et, en pleine

1 2
Ibide, Pe 296, Ibides Do 296.

3
Livre III, IX, vol. V, P 128,

ulbide, p. 126,
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licence de divorces, 11 se_passa cing cents ans et plus,
avant que nul sfen servit,

Quant & la chastetd, lMontaigne 1l'exige & toute femme
maride peu importe les circonstances:

s o » Confessons le vrai: il n'en est gudre d'entre
nous quil ne craigne plus la honte qul lul vient des vices
de sa femme que des siens; qul ne se soligne plus (charité
esmerveillable) de la conscience de sa bonne épouse que
de la sienne propre; qui n'aimft mieux 8tre voleur et
sacrildge, et que sa femme £t meurtridre et hérdétique,
que si elle n'était plus chaste que son marl.

Montaigne admet que cette vertu est "le plus ardu et le plus

vigoureux des humains devoirs,Y mais, par générosité, Pnous

3
1'avons résigné aux dames, et leur en gquittons la gloire,”

dit-il malicleusement. En ce qul concerne sa propre vertu
conjugale, cependant, nous croyons que Montalghe, malgré ses
rd ° . . ] %
escapades célibatalres peu vertueuses, n'exagere pas en se
citant comme un modéle d°*honndteté, surtout par comparalson
8 son sidcle débordé:
e« o o A guelque chose sert le malheurs: il fait bon
s 7 y

naftre en un sidcle fort dépravé; car, par comparalson

5 2 » ’ by - z .

dfautrui, vous 8tes estimé vertueux & bon marchs, . Qui

nfest que parricide en nos Qours et sacriliége, 11 est
homme de bien et d'honneur.

1

Livre II, XV, vol. III, p. 293,

2 3

LiVI‘e IIIg VQ ’V’Ola IVg pa' 3109 Ibid.e ] po 3120
I

Livre II, XVII, vol., III, p. 341,
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Montaigne et 1'amour.

Montaigne n'est nullement sentimental en ce gul touche
1%amour. Pour lui c'est seulement un appétit physique et une
volupté, ol il avait appris & ne pas se lalsser aller trop
1librement. Il abandonne aux podtes la joie d'idéaliser les
douceurs et les charmes éthérés de cette folétrerie. A l'avis
de 1'auteur, "l'amour n'est autre chose que la soif de cette
jouissance en un sujet désiré, ni Vénus autre chose que le
plaisir & décharger ses vases@"l Cfest un "sujet qui princi-
palement se rapporte & la vue et & leattouohementg"2 dit-il.
I1 en parle, cependant, longuement et franchement au point
d'atteindre une crudité génante, dans un essal qui est le plus
long de tous sauf un. Dans "Sur des vers de Virgile", 1lfauteur
révdle un intérét assez débaillé, semble-t-il, & un sujet
qu'il méprise. Il s'intéresse profondément aux moeurs licen-
cieuses de son époque, mais 1l ne nous lnitie pas aux détails
de ses propres intrigues. Il faut citer 1l%'opinion de Nicolail,
qui est la ndtre & cet égard:

o o« o Point la moindre trace de sentiment dans ces

passages ou Montaigne nous peint la nature de ses rapports
avec ses maltresses; 1°'8me, le coeur, des dmotions,

1
Livre III, V, vol. IV, p. 334.

2
Livre III, III, vole. IV, pPs 256



59

des regrets ne viennent pas les animer; il a passé
contrat avec toutes: pas un portrait de femme, pas

un épisode, pas une anecdote; laquelle a-t-il le plus
aimée; laguelle 1l'a fait le plus souffrir; dans quels
cadres divers se sont passées ses intrigues; o o o

Tout cela et bien dlautres choses tenant aux moeurs de
son époque nous efit profondément intéressé; en revanche
11 nous a initids & des détails dont on 1l'efit volontiers
dispensé.l

Conclusion.

Que Montaigne n'exige-t-il pas des femmes? "I1 faut

qutelles deviennent insensibles et invisibles pour nous
2

satisfaire,” répond-il, souriant & demi. Ce qufil veut dire,

c'est que la perfection n'existe nulle part, et quon ne
peut ni condamner toutes les femmes, nl absoudre tous les
maris. "Il est bien plus aisé dfaccuser 1l'un sexe que
d'excuser l'autre," dit-il. "CPest ce qufon dit: le fourgon
se moque de la poglee" Aprés avoir entassé péle-m8le tant
d?impressions et de jugements pour et contre les deux cBtés,
Montaigne termine encore une foils sur une boutade qul nous
laisse sans opinion fixe. Il ne nous a promis rien dfautre:

o o o Mes conceptions et mon jugement ne marchent
qu'® thAtons, chancelant, bronchant et choppant; et quand

1

Alexandre Nicolai, op. cite, P. 252
2

Livre III, V, vol. IV, p. 320,

3

Tbid., Do 36k,
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je suis 2llé le plus avant que Jje puls, si ne me suis-
je auvcunement satisfait; Je vols encore du pays au-deld,
mais dune vue trouble et en nuage, que Jje ne puls

déméler,

1
LiVI’e Ig }Q{VI, VOle Ig pe 2570



GONCLUSION

Il semble dtrange que parmi tant de dissertations sur
1famour, Montalgne se tient toujours sur ses gardes pour ne
pas laisser échapper quelques falts sur ses amours 3 lui.

I1 en a eu beaucoup, il nous le dit. Mais 1lfimage qu'il

nous en peint est dépourvue de tendresse, de poésie, et
surtout de précision. Peut-8tre ne voulait-il pas rompre

les régles de galanterie pour dcrire un livre & clef. Il
aime mieux parler en termes généraux malgré ses prétentions

3 la franchise. Ce quil est troublant au point de vue psycho-
logique, cependant, clest que le dévouement et 1l'affection
sincg&re qui lui menquent en parlant de 1tamour, sont tres

en évidence quand i1 parle de son amitié unique et extra-
ordinaire avec Etienne de La Bodtie. Il faut rappeler que
Montaigne svest marié deux amndes aprés la mort de son plus
parfait ami, et qu'il a dcrit les Essals beaucoup plus tarde.
En comparant 1%amitié et 1'amour, Monbtaigne place celle-l&
loin au-dessus de celul-cl. Il est possible de croire donc,
que son amitié avait épuisé en lul tout autre sentiment.

I1 préfere ignorer les qualités du coeur ou de l'esprit chez
les femmes, et son regard reste superficiel, méfiant, parnas-

sien peut-8tre en jugeant le beau sexe:
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o o o Il semble qu'il nt'y recherche ni ntapprécie

rien d'autre que la beauté physique, plastique, la ma-

tidre purement charnelle, en un mot, dans ses rapports

avec 1'assouvissement des sens, abstraction faite de

tout facteur moral.
I1 se borne donc, & parler des dévergondages amoureux de son
sidcle, et de conseiller la modération puisque 1lfabstinence
semblait 8tre impossible & cette épogue. Il se contente de
dire, & la fagon de son temps, un peu de mal des femmes, et
de leur dire d'8tre de bonnes ménagdres et de femmes fid&les,
bien qu'il n'y espdrit trop. Montaigne n'innove pas; 1l
suit la tradition et la coutume des gentilshommes frangais

de la Renaissance. La condition de la femme est sans lssue,

nous dit Montaigne, mais cfest la nature qui le veut ainsi.

1
Alexandre Nicolai, op. cit.s DPe 232,



BIBLIOGRAPHIE CHOISIE

Babelon, Jean. La Civilisation frangalse de la Renalissance.
Tournai: Casterman, 1961.

Batiffol, Louis, Le Sidcle de la Renaissance. Septiéme
édition. Paris: Hachette, 1926,

Brantdme, Pierre de Bourdeilles, seigneur de. Les Dames
galantes, Paris: Garnier, 1917.

w====-= Qeuvres compleétes de Pierre de Bourdeilles. Ed. par
P. Janet. Paris: Libralirie Plon, 1895.

Gauthiez, Pierre. Etudes sur le seizi®me sidcle. Paris:
Lécgne, Oudin, 1893,

Lefranc, Abel. Grands Ecrivains francals de la Renalssance.
Paris: Edouard Champion, 1914,

uuuuuu La Vie guotidienne au temps de la Renalssance.
Paris: Hachette, 1938,

aaaaaa Rabelais: études sur Gargantua, Pantagruel, le Tiers
livre du Pantagruel et la querelle des femmes.
Lagny-sur-Marne: Emmanual Grevin et fils, 1953,

Lowenthal, Marvin. The Autobiography of Montaigne., London:
George Routledge and Sons, Ltd., 1935,

Marcu, Eva. RéEpertoire des Idées de Montaigne. Genéve:
Librairie Droz, 1965.

Montaigne, Michel Eyquem de. Essais. 5 vol. Ed. Guilbaud.
Paris: Nouvelle Librairie de France, 1962,

uuuuuu Qeuvres compldtes., Ed par Maurice Rat. Paris:
Gallimard, 1962,

aaaaaa Journsl de Voyage. Bd. par Louis Lautrey. Paris:
Hachette, 1906,

Marguegite de Navarre. L°Heptaméron. Paris: Garnier Freres,
1964,

Nicolal, Alexandre, Les belles Amies de Montaigne. Paris:
Dumas, 1950,




64

Plattard, Jean. Montaigne et son temps., Paris: Bolvin,

1933
Sichel, Edith. Michel de Montaigne., London: Constable, 1911.

Strowski, Fortunat J. Montaigne., Paris: Alcan, 1906,

Villey, Pierre, Les Essais de Michel de Montalghe. Paris:
SFELT, 1946,




