"LE THEME DU BONHEUR DANS L'OEUVRE ROMANESQUE

DE GABRIELLE ROY ET DE MARIE-CLAIRE BLAIS".

A Thesis
Presented to
the Faculty of Graduate Studies and Research

The University of Manitoba

In Partial Fulfillment
of the Requirements for the Degree

Master of Arts

by
Margaret McKeown

May 1972




TABLE DES MATIERES

vCHAPITRE . PAGE
INTRODUCTION ¢« o o o o « o o o o o o 3 o o o ¢ o @ i
I. (a) Bonheur d'occasion . . . bonheur éphémére . . 1
(b) Le bonheur trouvé au sein de la famille e .. 13
(c) En route . . . Gt s e e s s e s e s e e 25
(d) Le monde du myst@re « « « o ¢ « o o « o ¢ o « 33
(e) Un bonheur stable « « v « o « o o s o « « o o+ L0
II. LE BONHEUR CHEZ MARIE-CLAIRE BLAIS
(a) Une jeunesse en Tévolte + o « o o o o o o o » U3

(v) Le bonheur dans la destruction du mythe de

dla famille o o ¢ 6 o o o o o o o o o o s o o 52

ITI. (a) Les deux 4Crivains « o o « o o o o o o o o s 66
(b) Leurs personnages « « o o o v o o o o o o o 69

IV. CONCLUSION « o o o o o o o o o o o o o o o o o & 75

BIBLIOGRAPHIE . 4 o o ¢ o o o o o o o o o o o o 81




INTRODUCTICN

La recherche du bonheur est une force universelle, aqul se trouve
au fond de chaque &tre depuis le commencement des temps. Quoiou'il y
ait une diversité immense dans les natures et les races, la conception
du bonheur est fondamentale et cette aspiration & "un état de parfaite
satisfaction intérieure"l et 3 la paix de 1'3me et du coeur, apnarait
chez tous les hommes de toutes les évnoques de 1l'histoire.

Pour ce mémoire, nous avons choisi dans la littérature canadienne
francaise, deux romanciéres, aui sont, nous semble-t-il, trés diffé-
rentes dans leur vision originale du monde réel. Toutefois, chacune,

3 sa maniére versonnelle, nous montre dans des situations diverses,
1'homme en oufte du bonheur. Gabrielle Roy, 1'écrivain classique par
excellence, & cause de son étude perspicace de la psychologie, nous
fait sentir & travers son oeuvre romanesoue, un appel, une recherche,
une quéte du bonheur. L'homme reste toujours homme, et son besoin
d'8tre heureux se révéle partout, et dans n'importe auel milieu. Dans

son roman Bonheur d'occasion, Gabrielle Roy écrit aue Florentine

Lacasse cherche 3 connaitre Jean Lévesque, auprds de qui elle espére
réaliser son désir d'un avenir plus clément:

. . . c'est qu'il fallait jouer maintenant, immédiate-

1 .
Petit Larousse, p. 29.
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ment, tout ce qu'elle était encore, tout son charme
physique dans un terrible enjeu pour le bonheur. 2

Dans notre travail nous essayerons de montrer ce "terrible enjeu pour

le bonheur" chez Gabrielle Roy. Nous trouverons une grande émotion

dans tous ses romans. Nous sentirons qu'elle aime et respecte ses
personnages, et méme & travers un nuage sombre et triste, qui plane

sur 1'oeuvre, le désir d'étre heureux est enraciné dans le coeur de tous.

Notre deuxiéme écrivain, Marie-Claire Blais, nous conduit dans

des milieux trés proches de nous dans la société contemporaine. Dans
son étude, le milieu, riche ou pauvre, encadre des &tres, le plus sou-
vent des adolescents, traversant des crises psychologiques, des adoies—
cents rencontrant des tristesses, des frustrations, des séparations,
mais tous ces 8tres aspirent & quelque chose de meilleur. Dans notre
travail nous ferons ressortir la quéte du bonheur dans son oeuvre
romanesque.

Un élément de comparaison s'imoosera alors dans notre mémoire.

Peut-8tre faut-il déji souligner que les personnages de Gabrielle Roy

sont bons, gentils, et soumis; souvent ils sont trés enfantins et 1'on

se demande s'ils ont goflité les fruits de 1'arbre du bien et du mal (en

faisant exception pour Florentine dans Bonheur d'occasion et d'Elsa

dans La rividre sans repos). Marie-Claire Blais, au contraire, est

trés occupée de la auestion "du mal" et "de 1'8me." L'action de ses

romans se déroule, le plus souvent, dans un monde de demi-réve, et nous

2
Gabrielle Roy, Bonheur d'occasion (Montréal: Librairie

Beauchemin, 1965), p. 17.
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y trouverons des enfants et des jeunes gens abandonnés . . . Ayant posé
ces prémisses, déji nous pouvons conclure que nous trouverons beaucoup
de diversité dans les oeuvres de ces deux écrivains, mais nous nous

demandons si nous trouverons aussi une aspiration commune, une aspira-

tion vers le bonheur.




CHAPITRE I

(a) Bonheur 3d‘occasion . . . bonheur évhémére . . .

Dans notre étude sur le théme du bonheur dans 1'oeuvre de
Gabrielle Roy, nous verrons que le bonheur se nlace & plusieurs niveaux.
Nous voulons dire par cela, que sa conception du bonheur ne reste pas

toujours la méme. Dans Bonheur d'occasion, les personnages aspirent

3 un sort matériel plus clément; parfois aussi le seul moyen d'arracher
quelaues instants de bonheur & la vie est de se plonger dans les joies
vécues du passé. On s'évade encore dans les réves de 1l'avenir, mais

un avenir fantastique, presque impossible & réaliser, mais servant

toujours comme un moyen d'évasion. D'autre part, dans La Petite Poule

d'eau le bonheur se trouve dans la vie ordinaire du moment présent; car
dans ce roman, 1'homﬁe semble 8tre en parfaite harmonie avec la soli-
tude de la nature primitive, qui entoure l'humble demeure de la famille
Tousignént.

Plus tard dans i‘oeuvre de Gabrielle Roy, nous voyons gu'elle
comprend que l'homme devient vraiment homme lorsou'il cherche un absoluy,
‘un infini hors de lui-méme, alors il travaille en vue d'un seul but,
ctest-a-dire, atteindre cet idéal, cet absolu. Ceci est évident dans

La montagne secréte et méme dans La riviére sans repos ol aprés toute

la souffrance de sa vie, Elsa se demande s'il n'y a pas quelqu'un au
bout du monde qui attend les pauvres humains pour les soulager, et elle

aspire avec toute 1'ardeur de son pauvre coeur écrasé de trouver une




paix éternelle. Mais avant d'arriver & cette recherche d'un absolu,
nous avons une longue route & suivre d'aprés la concention de Gabrielle
Roy.

L'homme est fait pour le bonheur, mais nous devons admettre que
le bonheur ne se trouve pas sans effort. Pour le trouver, il faut le

auéter, le rechercher continuellement. Bonheur d'occasion, ce grand

roman québécois, nous introduit dans le milieu de la famille Lacasse
et de ses amis; ils vivent dans les quartiers pauvres de Montréal, au
moment de la deuxidme guerre mondiale. Cette famille est plongée dans
une atmosphére de malheur et de dépression dont il lui semble varfois
impossible de sortir, mais elle veut & tout prix améliorer son sort,
alors méme que dans les conditions ou elle se trouve, la chose est
presaue impossible. Voici cue la guerre éclate, et les gens de ces
quartiers expriment des idées trés différentes. Il y en a toutefois
une, qui, semble-t-il, domine, c'est le désir de ;ortir de cage, de
se sentir quelqu'un, de devenir un homme, d'&tre heureux. L'obsession,
dit 1'auteur, y est, peu importe le prix: s'engager dans 1l'armée, ne
plgs vivre dans la crasse, aller voir le monde, aider les femmes et
les enfants:

La tentation, reprit Emmanuel, ou'ont les ours et les

bétes en cage et les naines aussi du ciroue . . . La

tentation de casser leurs barreaux pis de s'en aller

dans la vie . . . Une tentation, mon vieux, que t'as

oubliée: 1la tentation de se battre . . . Parce aue,

continua Emmanuel, le regardant dans les yeux, c'est
ta seule chance de redevenir un homme!l

Gabrielle Roy, Bonheur d'occasion (Montréal: Editions
Beauchemin, 1965), p. 53.
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Emmanuel Létourneau, aul deviendra plus tard le mari de Floren-
tine Lacasse, veut faire face & lui méme, il veut sentir qu'il est
gquelqu'un il veut méme se dépasser, il veut "casser les barreaux," il
veut €tre heureux.

Pour Emmanuel, nous fait comorendre la narratrice, il faut qu'il
parte: pour &tre heureux, il faut qu'il se sente guelqu'un, il faut
qu'il fasse un effort pour aider les autres. I1 doit sortir de son
milieu, dans leauel il se trouve renfermé. Il lui faut aussi des
amis, car parfois il ne se comprend que par moyen des autres, dans ses
amis, peut-&tre cherche-t-il: "une part de lui-méme, incomplétement

. . 2 . . N P 2 Lqs

comprise et qui s'éclairerait au jour de 1l'amitié."” Tandis que chez
son ami, Pitou, qui a une &me de podte, qui doit &tre en harmonie avec
la nature pour 8tre heureux: lui, il doit se perdre dans la solitude.
Clest Pitou qui

chantait d'une voix 1légére et oublieuse . . . une

chanson qui évoquait la douceur des plaines, la 1li-

berté des cerfs, des faons naifs aux grands yeux

innocents, la tranquillité du majestueux orignal qui

vient, le soir s'abreuver entre les roseaux; la ma-

gnifique horizon de la solitude. Il chantait les

paroles sur un accompagnement 3 peine indiqué de sa

guitare.
Toutefois, plus tard, Pitou entre dans l'armée et lui, aussi, est heu-
reux car il fait un effort pour gagner sa vie. Il faut donc que ces
hommes se donnent d'eux-mémes afin de se sentir heureux et utiles a
la société.

Quant & la famille Lacasse, Rose-Anna, la mére, est placée au

2 3
Ibid., p. 57. ' Ibid., p. 55.
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centfe du roman. Cette femme, mére de douze enfants,‘toute sa vie du-
rant a été & 1la recherche du bonheur péur elle-méme et pour ses enfants.
Son mari, Azarius, sans jugement, sans aucun sens de resvonsabilité,
est toujours optimiste et épris d'une abusive confiance; sa proore mére
a dit de lui: "elle est idée qu'il fera rien de drdle celui-la . . .
y est trop porté 3 tout voir en beau . . ."b I1 n'a jamais été un
soutien pour Rose-Anna dans la lutte pour améliorer son sort. Au
contraire, il a souvent été une pierre d'achoppement, mettant 1'obsta-
cle au beau milieu de son chemin; il était sans travail, donc sans
moyens de soutenir sa famille, et ainsi les soucis accablaient la
bonne Rose-Anna. Elle lutte continuellement et peut-étre le seul bon-
heur de cette mére est de se perdre dans les moments de bonheur de sa
vie passée. Rose-Anna est contente des choses simples nécessaires &
la vie quotidienne, mais elle a un certain sens de beauté et tout doit
étre propre et beau! Elle pense & sa belle vetite maison de jeune
mariée, & la joie ressentie & la naissance de sa premiére petite fille,
Florentine. Elle réve aussi aux jours ol Azarius, son mari, et elle-
méme étaient jeunes et gais. Maintenant en voyant la pauvreté de leur
petit logis elle sent cu'il n'y a aucun éguilibre entre ce milieu et
les aspirations nobles et honnétes de son &me. Rose-Anna est fille de
la campagne et elle aspire & la liberté de_courir dans les grands airs
frais. Mais dans ces quartiers pauvres de la grande ville, les &tres

humains sont comme dans une cage et 1l'avenir ne tient pas beaucoup

Ibid., p. 8L.




d'espoir wour les parents, ni pour les enfants chétifs et maladifs.

Comme Emmanuel et Pitou, Rose-Anna, veut aussi sortir de son
milieu étroit, il lui fant de l'espace, du soleil, des arbres; elle
veut aussi sentir encore "1l'odeur de feuilles fra’iches."g Elle veut
gue ses pauvres enfants ressentent les sensations du bien-étre, que la
nature seule peut donner, mais pauvre femme, elle voit ses enfants
pales et maigres, tandis aue la mort vient arracher le petit Daniel de
ses bras! Pour Rose-Anna le présent est une lutte continuelle pour
vivre et pour faire vivre ses enfants. L'avenir ne lui présente que
rarement un visage encourageant. Malheureusement, méme les projets
les plus simples, les plus ordinaires ne furent pour elle que des mira-
ges perdus dans les exigences de tous les jours. Donc Rose-Anna,
devant la dure réalité, s'est réfugiée dans le souvenir du passé, afin
d'arracher & la vie, ne flit-ce que pour quelques instants, le bien-8tre
de se sentir heureuse!

Tous ces personnages de Gabrielle Roy se sentent renfermés et
veulent en sortir. Le sens de la prison est évident, et semble augmen-
ter cette aspiration vers la liberté et le bonheur! La lutte continuera
pour Rose-Anna et souvent on voit sur son visage un regard de défense
et d'avidité, une expression fatiguée et triste mais doublée de déter-
mination, cette brave femme cherchera quelque chose de meilleur colite
que cotite.

Nous avons mentionné Azarius, le mari irresponsable de Rose-Anna.

Ibid., p. 8l.
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A un moment donné, lui aussi se constate prisonnier des circonstances.
Azarius, toujours gai et optimiste, fait, enfin face & la vie réelle
et aprés la naissance de leur douzidme enfant, un soir il confesse &
sa femme:

Je la voyais pas notre misére . . . je pouvais pas

croire que toi, qu'avait été si rieuse, ma pauvre

femme, tu riais pus jamais, j'avais encore ton rire

de jeunesse dans les oreilles. Et je voulais pas

écouter aut'chose; je me fermais les yeux au

reste . . . Qu'est-ce-que tu veux, Rose-Anna,

achéve-t-il en une plainte, ¢a m'a bien pris dix

ans oour m'apgrcevoir, ou'on y rendu au boutte des

bouttes . .
Azarius veut s'échapoer d'un présent difficile. Lui aussi cherche le
bonheur. Il aime ses enfants mais il ne peut pas vivre dans cette
atmosphére monotone; de plus il veut se sentir quelgu'un. D'un coup,
1'inutilité de sa vie le frappe et il voit combien il a dégu sa femme
et ses enfants, il veut & tout vrix sa libération. Aller 3 la guerre,
partir c'est ce aqu'il lui faut. Il voit de sa fenétre les rails lui-
sants qui se croisent; ils 1l'ont toujours fasciné. "Ils se déroulaient
& 1'infini et le conduisaient vers sa jeunesse retrouvée . . 2T A ce
moment il veut &tre libre pour recommencer sa vie, et comprend qu'il a
misérablement échoué dans les petites choses, il admet qu'il nhétait
pas capable de sounlager la misére qui 1'entourait et soudainement il
est saisi d'un grand désir de combattre les terribles afflictions qui

désolent le monde. Azarius, aussi, cherche cette satisfaction inté-

rieure, qui permet & 1'homme d'@tre & l'aise avec lui-méme, d'étre

6 7
Ivid., p. 332. ‘ Ibid., p. 33L.




heureux.

Azarius tient 1'équilibre entre le réve et la réalité dans le
roman. Il révait toujours de grandes choses, de tout ce qu'il ferait
pour sa famille, mais il n'a jamais su réaliser ses réves parce qu'il
n'avait pas le courage de ses convictions. Dans ce personnage Gabrielle
Roy nous montre que 1'idéal n'est pas tout; pour atteindre le bonheur
il faut aussi 1l'action. Nous voulons tous &tre heureux, mais il faut

savoir établir une certaine "concorde" entre soi-méme et les circonstan-

ces de la vie réelle et ne pas vouloir s'échapver 3 la premiére diffi-
culté. En tout cas, Azarius, veut partir, il lui faut le bonheur et
la liberté. |

Dans ce roman, Gabrielle Roy nous montre encore un autre person-
nage en quéte de bonheur, c'est Florentine Lacasse, la fille alnée de
Rose-Anna et Azarius, serveuse au restaurant Quinze Cents. En Flo-
rentine, 1'écrivain combine le monde des réves aﬁec un certain réalisme.
A ce moment de sa vie, Florentine veut sortir du quartier Saint-Henri,

ol elle se sent renfermée, elle veut, comme tous les autres, s'améliorer.

Le bonheur pour elle, consiste dans un bien-8tre matériel. Elle réve
toujours de bien se marier, et lorsau'elle rencontre Jean Lévesque, un
Jeune homme pour ainsi dire inconnu, elle pense:

Le vetement d'étoffe anglaise ne rappelait pas les
magasins du faubtourg. Il lui aoparut que ce seul
vétement indiquait un caractére, un genre d'exis-
tence comme privilégiés. Non que le' jeune homme fut
vétu avec recherche; au contraire, il affectait une
certaine nonchalance; sa cravate était 3 peine nouée,
ses mains quelque peu tachées de cambouis, et sa che-
velure, qu'il ne ménageait en aucun temps, allant
toujours nu-téte & la pluie ou au soleil et par les




grands froids, se montrait indocile et touffue. Mais

justement, ce manque de soin dans les petits détails

donnait plus d'importance aux choses coliteuses gu'il

portait; la montre-bracelet dont le cadran miroitait

4 chacun de ses gestes, le foulard de riche soie en-

roulé négligemment autour de son cou, les gants de

fine peau sortant un peu de la poche de son complet.

I1 sembla & Florentine que, si elle se penchait vers

’ penc

ce jeune homme, elle respirerait 1'odeur méme de la

grande ville grisante, bien vétue, bien nourrie, sa-

tisfaite et allant & des divertissements qui se paient

cher.
Cependant, plus tard, au cours de sa vie, lorsou'elle comprend la misére
de sa mdre, elle est heureuse d'avoir toujours aidé les siens, d'abord
par un sentiment de justice, de fierté, mais un jour "pour la premiére
fois de sa vie elle gofita un instant de paix & songer au'elle ne
s'était pas montrée mesauine envers les siens."? Ici, Florentine a
peut-8tre compris que le bonheur est auelque chose que 1'on porte en
soi: le résultat d'une bonne action accomplie pour un autre, ou bien
un oubli de soi pour un autre. Elle nous montre une certaine noblesse
de caractére car, lorsau'elle gagne un peu d'argent elle soulage sa
famille. Elle est généreuse et sa générosité ne va pas sans une cer-
taine joie intérieure, un sentiment de bonheur. Dans cette lutte contre
la pauvreté et contre son milieu, Florentine a la nostalgie d'en sortir,
de partir afin d'étre heureuse. Elle sait que la vie de sa mére était

"comme un long voyage gris, terne, que jamais, elle, Florentine,

n'accomplirait. 10 Elle, Florentine, poursuivra, 3 tout prix, la lutte

8 9
Ibid., p. 18. Ibid., p. 10L.

10
Ibid., p. 10L.



pour la liberté et le bonheur. Elle est réveuse comme son nére, mais
elle a aussi la volonté et la détermination de sa mére. Elle sortira
de la cage, mais comme presaue tous les personnages de Gabrielle Roy,
elle doit beauéoun souffrir afin d'arriver & son paradis! Comme Michel
Gaulin écrit: "La vie nous apprend que le bonheur parfait n'est pas de
ce monde,"11 dans le cas de Florentine, comme dans le cas de tous les
hommes, 1'on doit payer pour la petite mesure que 1l'on gofite de la vie.
Cette pauvre fille met toute son espérance dans son amour pour ce

jeune Jean Lévesaue, cu'elle connait si peu et qui deviendra dans un
proche avenir, le pdre de son enfant illégitime. Lorsqu'elle comprend
au'elle est enceinte et délaissée (car Jean a disparu pour faire sa
vie autre part), un moment de désespoir 1l'envahit. Dans la nuit
passée chez son amie, Marguerite, ol eut lieu le summum de sa crise,
aprés oue Florentine a été secouée et méme déchirée par les tremble-
ments convulsifs, la narratrice nous dit en parlant d'elle:

il 1ui sembla que son coeur durant cette nuit avait

passé sous des instruments aigus de pierre et de fer

et qu'enfin il était devenu dur comme une roche. Son

amour pour Jean était mort.l2

Dé3j3 nous voyons une nouvelle réaction psychologique; la

souffrance, cette expérience de la vie, l'adoucit; éertes, elle a

souffert, mais il faut aussi se défendre et elle s'est décidée & le

11
Michel Gaulin, "Le théme du bonheur dans 1'oceuvre de
Gabrielle Roy" (Thése de maltrise, Université de Montréal,
1962), 0. 7.

12
Ibid., p. 2LO.




10
faire; elle va &tre perspicace et jouer bien son atout. Malgré ses sen-
timents, parfois assez nobles, il lui faut un pére pour son enfant, et
lorsqu'Emmanuel lui fait des avances, elle reésent une espéce de gra-
titude, elle est contente d'8tre aimée de lui et elle a un sincére
désir de lui rendre une certaine affection. La gratitude a une place
dans son coeur, quand Emmanuel repart pour la guerre, Florentine se
sent triste. Ce n'était "pas de la douleur mais 1l'imoression d'une
perte dont elle nevcommenqait qu'd mesurer la portée."13 Elle est
fidre d'étre sa femme. Dé&ji elle commence 3 comprendre ocue 1l'honneur
dans une personne est un don & apprécier, et peut-8tre que Florentine
comprend que le vrai bonheur est dans le coeur et pas dans des choses
superficielles comme elle 1l'avait toujours pensé.

Florentine se sent heureuse, et petit & petit, avec un peu plus
d'argent, elle cherche une demeure, pour sa mére et elle-méme dans un
quartier plus convenable de la ville. Ensemble elles essayeront
d'établir un équilibre entre elles et leur milieu et une vie heureuse
et tranquille sera 1l'ordre du jour.

Jean Lévesque, lui aussi veut &tre heureux. En observant Flo-
rentine un jour au Quinze-Cents, il comprend qu'il ne vpourra vas rester
3 Saint-Henri. L'écrivain 1'indique clairement lorsqu'elle écrit:

le jeune homme eut soudain une vision de ce que
pouvait étre sa vie dans 1l'inquiet tourbillon de
Saint-Henri, cette ville des jeunes filles fardées.lh

Nous remarquons que tous les personnages de Gabrielle Roy se

13 1h
Ibid., p. 3bl. Ibid., o. 1h.




11
sentent prisonniers, chacun selon ses besoins psychologiques, désire
la liberté; 1'espace pour s'éoanouir, au sens psychologinue aussi bien
qu'au sens physique. Ils sont des &tres humains qui veulent sortir de
la crasse. Jean Lévesque, disparait du roman aprés son départ de Saint-
Henri; nous ne savon plus rien de lui, car il a brisé les barreaux de
sa cage! Pitou et Rose-Anna aiment la nature, leurs &mes sont trés
sensibles 3 ses beautés. Azarius, le grand bavard, aime la bonne
conversation, il aime aussi ses amis et les hommes en général, mais
nous nous demandons s'il sait travailler ou souffrir pour leur bien.
Emmanuel apprécie aussi 1l'amitié; la misére de sa jeune femme le touche
trés fort, il veut protéger 1'humanité. Florentine est aussi sensible
4 la beauté, elle admire les beaux magasins, les bijoux. Cependant,
ces personnages semblent découvrir que le bonheur est aussi au fond du
coeur et gue parfois il faut des coups assez sévéres dans la vié, pour
faire ressortir ce qﬁe 1'on porte en soi de meilleur.
Dans ce roman, dpcument de la vie aux quartiers pauvres de nos
grandes villes, les gens sont avides de bonheur. Gabrielle Roy, en
- toute bonté de coeur, aime l'humanité souffrante et la veut heureuse;
mais elle ne 1'épargne pas et la souffrance est presque toujours le
pain guotidien. La route est longue, mais le désir "d'@tre en route"
est trés fort, et 1'écrivain décrit le pélerinage de chaque Ame trés
~ soigneusement. Quelques-uns cherchent le bonheur dans le passé ou dans
1'avenir, pour découvrir enfin, que le bonheur est dedans et attend pour

étre cultivé afin qu'il s'épanocuisse. Dans La Petite Poule d'eau,

’ - . %
c'est le moment présent qui est en jeu et nous verrons la grande, grosse




Luzina, en contraste de Rose-Anna, vivant au milieu de sa grande
famille, dans une harmonie presque parfaite, avec elle-méme, sa

famille et la primitive nature qui les entoure.




(p) Le bonheur trouvé au sein de la famille . . .

Nous étudions maintenant le roman La Petite Poule d'eau, his-

toire qui se passe en pleine campagne au Manitoba. C'est "un chant

de joie, d'amour, et de paix."l5 Comme dans Bonheur d'occasion

1'héroine, Luzina, est une femme dans la quarantaine, mais son visage
n'extériorise pas la méme fatigue, ni la méme angoisse que celui de
Rose-Anna. Son rire n'a pas perdu 1'éclat de la jeunesse. Luzina vit
dans la paix et le bonﬁeur dans son 1le avec son mari et ses huit
enfants: ces enfants grandissent dans une atmosphére de paix et de
joie, aucune agitétion ne dérange leur solitude, ni leurs joies simples
et ordinaires. "Un bonheur sain et entrainant fuse partout dans ce
livre, et en particulier de la riche personnalité de Luzina, & qui le
moindre événement procure de la joie,"16 nous dit Michel Gaulin avec
raisone.

Le vrai bonheur de Luzina se trouve dans sa famille qui croit
tous les ans, et chaque naissance, selon Luzina, enrichit sa vie. Elle
aime son voyage annuel, le seul d'ailleurs aqu'elle fait, mais aprés

queloue temps passé 3 Rorketon,

15
Paul Gay, Guide littéraire du Canada francais (Montréal:
Edition H.M.H. Ltée., 1969) p. 139.

16
Michel Gaulin, "Le Théme du bonheur dans 1'ceuvre de
Gabrielle Roy" (Thése de maitrise, Université de Montréal,
1962), p. 22.
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elle en avait tout & fait assez. Rien ne lui semblait
plus chaleureux plus humain que cette grise maison isolée
gqui de sa butte entre les saules, n'avait & surveiller
que la tranquille et monotone Petite Poule d'eau.l?
Luzina était heureuse dans son domaine et voulait y retourner. Malgré

les embarras inhérents 3 la vie quotidienne, tout devient une source

de bonheur pour Luzina, qui comme Rose-Anna, dans Bonheur d'occasion,

se place au centre du roman.

Luzina est tranquille & la campagne, elle n'a pas les tensions
de la vie urbaine comme Rose-Anna. Le terrain béni, si cher aux
Canadiens Frangais, produit toujours, et ses enfants ont toujours &
manger. La maison est, peut-etre, humble, mais c'est leur propre
possession. Luzina ne doit pas faire un pélerinage annuel pour chercher,
pas méme une maison, mais un logis quelconque, pour abriter ses pauvres
enfants; comme doit le faire Rose-Anna. Ces deux femmes travaillent
et souffrent pour leurs enfants, Luzina les voit grandir heureux et
instruits tandis que la pauvre Rose-Anna ne voit éucun résultat pour
sa peine. Gabrielle Rdy nous montre dans ces deux personnages, les
méres canadiennes frangaises par excellence, les soutiens de la
famille; dans les deux romans les maris ne jouent qu'un rdle secondaire.

Luzina est fiére de sa famille, de son mari et de son entourage.
Elle trouve son boﬁheur au sein de la famille, et sa vocation de mére
lui plait; elle est heureuse d'@tre le centre d'attraction et de

pouvoir diriger son ménage. Son mari 1l'aime, ses enfants la respectent

17
Gabrielle Roy, La Petite Poule d'eau (Montréal: Edition
Beauchemin, 196lL) p. 26.
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et elle a la joie de voir grandir sa famille autour d'elle. Sa joie
est pleine quand la nouvelle école est batie, maintenant elle peut
suivre de prés 1'éducation des siens.

Luzina aime bien se trouver en compagnie, elle a profité
pleinement des quelques occasicns qu'elle a eues dans sa vie de ren-
contrer les autres. Encore une fois dans ce roman, Gabrielle Roy nous
montre le besoin que l'homme a des hommes; nous ne savons pas nous
isoler, comme Azarius et Emmanuel, il faut des amis pour se compléter
soi-méme. Ses contacts avec les &tres la réjouissent. Elle-méme
rayonne le bonheur, et d'une maniére trés simple, cette grande, grasse
Luzina imbibée de bonté maternelle avait 1'art d'incliner "les gens &
s'apercevoir qu'ils avaient des raisons d'étre heureux."18

Luzina trouve aussi la joie dans son sens du beau. Au jour de
1l'arrivée de Mlle Coté, la premiére institutrice sur 1'ile, Luzina a
observé chaque détail de cette belle jeune fille: "ses yeux s'emplirent
d'une vision fiére, délicate, telle que jamais on n'avait espéré en
voir dans 1'%le de la Petite Poule d'Eau.™’ La jeune fille "était
toute pimpante"20 avec son beau petit chapeau de paille, son sac en
cuir et ses souliers & talons hauts. La pauvre Luzina n'oubliera
jamais la belle vision!

Pendant les visites du vieux capucin c'est toujours Luzina qui

est au centre de tout. La joie et la paix entourent 1'humble maison,

18 19
Ibido, po 310 Ibido, p- 73.

20
Ibid., p. 7h.
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mais c'est la personne de Luzina qui domine vartout; tout tourne autour
d'elle. Le roman nous conte maints petits faits joyeux glanés dans la
vie des Tousignant. L'écrivain elle-méme nous dit que le vieux capu-
cin était heureux dans la maison des Tousignant ou plutot, comme il le
précise lui-méme, dans la maison de Luzina. "Qu'il était heureux dans
cette maison de Luzina! L'excés méme de son bonheur 1'empéchait de
se reposer."21 Gabrielle Roy nous montre la mére autoritaire qui
soigne, mais aussi, oui dirige tout le monde.

Certes Luzina est triste au départ de ses enfants. Ces départs

sont cruels pour elle mais son bonheur est grand lorsqgue

aprés leur départ, elle continue & vivre dans la

joie de voir ses enfants réaliser quelgues-uns de

ses plus beaux réves: Edmond fait des études de

médecine & 1'Université Laval, d'autres sont mariés

et &tablis dans des bourgs voisins, et enfin José-

phine . . . est maintenant institutrice.?2?
De plus, les lettres que Luzina regoit de sa fille Joséphine, tout
empreintes de gratitude pour elle, deviennent encore une grande source
de bonheur et "Luzina pense alors que sa vie est le plus beau roman

ne3 L'écrivain nous montre que le bonheur de

qu'elle ait jamais lu.
Luzina continue, elle vit dans ses enfants et tous leurs succés la

rendent de plus en plus heureuse. Hippolyte, lui aussi, est heureux;

21
Ibid., p. 247.

22
Monique Geniust, Création romanesque chez Gabrielle Roy
(Ottawa: 1e Cercle du Livre de France Ltée., 1966)
pp. L2, U3.

23
Ibid., p. L3.




17
c'est un bon vére, il soigne bien ses enfants. 11 cultive son terrain
qu'il aime voir "produire". Tout est en harmonie dans cette famille
car chaque année le pére Joseph-Marie leur apporte la parole du
Seigneur par "ce vieux préche de l'amour ou'il préchait d'un bout &
1'autre du pays des 1acs."2h Gabrielle Roy enseigne que 1l'équilibre

entre soi, son milieu et Dieu est nécessaire pour trouver la vraie

paix, cherchée si avidement par les personnages dans Bonheur d'occasion,
K] by by 0] . - .

mais sans succes, a cause des circonstances de leur vie quotidienne.

Donc tout le monde doit partir pour chercher . . . Le théme du départ

se trouve dans ce roman aussi. Luzina part en voyages, les enfants

partent et le capucin doit toujours €tre en route. Dans son livre

Rue Deschambault, nous sentons aussi le désir du départ, le présent

est toujours opaque, tout prés du phare on ne voit pas la lumiére.
Gabrielle Roy nous enseigne qu'il faut aller parféis trés loin. Nous
avons un exemple frappant de cette recherche du bonheur, dans le
personnage de la mére de la "Petite Misére". Cette mére aime bien sa
famille; la dirige avec autorité, mais l'aspiration au voyage la
“tourmente. Avec sa détermination elle parvient 3 aller au Québec mais
alors elle comprend que "son mari, sa maison, ses enfants, elle ne les

échangerait pas contre rien au monde."25

2k
Gabrielle Roy. La Petite Poule d'eau (Montréal: Edition

Beauchemin, 196L) p. 25k,

25
Gabrielle Roy. Rue d'Eschambault (Montréal: Librairie
Beauchemin, 1955) p. 89.
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Dans ce livre 1'écrivain nous raconte une série d'événements vus
dans la vie d'une famille de petites gens. Ce livre est une espéce
d'autobiographie, qui raconte 1l'enfance puis 1l'adolescence d'une
fillette, disons: de Gabrielle Roy elle-méme. Lorsque la petite
commence 3 grandir, elle doit faire face aux grands problémes de la vie
comme 1'amour, la souffrance, la liberté et malheureusement elle ne
voit pas toujours 1l'exemvle, ni les solutions aux problémes dans le
monde adulte qui l'entoure. Dans ce roman 1l'écrivain nous montre que
chague homme doit s'étudier lui-méme et placer bien ses valeurs sur
1'échelle des priorités de la vie. Dans le récit "Les deux négres"
la question de race et de couleur est délicatement traitée et nous
voyons que malgré la couleur de la peau, ce sont les qualités du coeur
qui comptent. Ces deux hommes enrichissent leurs amis par leur bonté
et par leur générosité, "et longtemps pendant des années, la rue
Deschambault s'ennuya de ses Négres."26

Le récit intitulé "Petite Misére" est vraiment un des plus
importants du livre. Le pére, déjd 4gé et en mauvaise santé, aime sa
famille et souhaite pour les siens tout le bonheur possible. Pourtant
il y a une espéce de paradoxe, car en méme temps il veut la protéger
"eontre une trop grande aspiration au bonheu.r"z7 et 1l'on se demande si
c'est pour cette raison qu'il baptise sa derniére petite fille "Petite
Misdre". Veut-il lui faire comprendre qu'il y a bien des miséres dans

la vie? Un jour en colédre, il lance & sa fillette "un reproche

26 27
Tbid., p. 28. Ibid., p. 30.
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éternel . . . Ah! pourquoi ai-je eu des enfants, moi."28 Elle est
tellement désolée qu'elle souhaite mourir. Elle s'évade 3 son grenier
et y passe des heures. Pourtant & travers son chagrin elle n'est pas
aveugle devant les beautés qui 1l'entourent. De son cachot elle voit
les deux grands ormes aux branches puissantes, et entre les lignes,
nous découvrons une certaine satisfaction cui se glisse au milieu de
sa douleur lorsou'elle se sait "assez haut perchée vour surorendre
les branches supérieures de nos ormes."?? Elle avait voulu mourir &
cause de 1'émotion inspirée par ce grand arbre; "traitre, douce
émotion! dit elle, me révélant que le chagrin a des yeux pour mieux
voir & quel point ce monde est bean."30 Clest une pensée trds profonde
pour une petite fille! La legon, par excellence, de Gabrielle Roy;

il faut passer par la souffrance et quelouefois par une grande émo-
tion afin de mieux goliter la beauté, la joie de vivre. Jeune encore,
"Petite Misére" comménce & grandir!

Mais la petite aussi sent le désir de partir. Elle, non plus,
ne veut pas rester dans la cage. Un jour pendant une visite 3 sa
_tante vivant 3 la campagne, elle se sent emprisonnée dans le petit
jardin. Elle s'évade, chemine avec un vieillard et passe une belle
aprés-midi avec lui et sa femme. La petite qui s'appelle Christihevde
son vrai nom est en quéte du bonheur, elle cherche la vie libre, la joie

et des ames aqui la comprennent; elle les trouve! "Bénie soit ma

28 29
Ibid., p. 31. Ibid., p. 31.

30
Ibid., p. 31.
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coqueluche!"31 Combien est vraie cette déclaration! Car & cause de
cette maladie Petite Misére est restée tout 1'été au fond de son hamac,
et elle a eu le temps de laisser voyager son imagination. Durant cette
réclusion, nous dit la narratrice:

J'ai découvert . . . presque tout ce que je n'‘ai

jamais cessé de tant aimer dans la nature; le mou-

vement des feuilles d'un arbre quand on les voit d'en

bas, sous leur abri; leur envers, comme le ventre d'une

petite béte, plus doux, plus pdle, plus timide que leur

face. Et au fond, tous les voyages de ma vie depuis,

n'ont été que des retours en arriére pour ticher de

ressaisir ce que j'avais tenu dans le hamac.32

A cette époque de sa vie, "Petite Misére" apprend & gofiter le
bonheur de la solitude, et & cdté de ses pensées profondes elle batit
aussi ses chiteaux en Espagne. Parfois elle prend le chemin & rebours
et elle retrouve sans effort tout ce qu'elle a aporis & 1'école. Elle
se rappelle encore les livres lus et gofités. Peut-&tre la plus grande
joie de toutes, est celle qu'elle ressent lorsqu'en regardant les
individus, elle découvre une tendresse sincére sur les visages d'Alicia
et d'Agnds, penchés sur elle. Enfin elle réfléchit: "le hamac au
vent « . . la main qui poussait le hamac . . . est-ce qu'd tout ce
bonheur j'avais seulement le droit de survivre?"33
Dans le récit "Les déserteuses" la lutte pour la liberté,

synonyme du bonheur, est trés évidente. La mére veut s'évader aussi

de la vie monotone, le bonheur, semble-t-il est loin, il faut aller le

chercher, il faut faire un voyage, vrai symbole, trouvons-nous, de notre

31 ' 32
Ibid., p. 70. Ibid., p. 73.
’33

Ibid., p. 76.
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voyage A travers la vie, ol nous cherchons toujours plus de joie, de
paix, et d'aisance. "Petite Misére" nous dit dés le commencement:

Maman me dit au'elle avait encore envie d'@tre libre;
elle me dit aue ce qgui mourait en dernier lieu dans le
coeur humain ce devait 8tre le golit de la liberté; que
méme la neine et les malheurs n'usaient pas en elle
cette disposition pour la liber‘f.é.ﬁ‘i
I1 1lui faut encore "quelaue aventure" dans la vie. On comorend
ici que la petite commence & s'interroger sur certains principes. ' Sa
mére devait 8tre contente et heureuse dans sa vie, aprés tout, car
cette derniére admet elle-méme cue "son mari, sa maison, ses enfants,
elle ne les échangerait pas contre rien au monde."35 Mais Petite
Misére n'est nas trés rassurée car elle reste "inquiéte de ce que la
liberté qui s'agitait dans son coeur allait veut-8tre nous causer du
tort."36 Elle comorend aussi "oue le désir d'8tre libre"37 pése sur
sa mére autant que ses devoirs d'état. De plus, avant de vartir la
mére a tant & faire ou'elle devient nerveuse et malheureuse et la
petite constate encore ﬁque la liberté non plus ne laisse pas beaucoup
de repos au coeur humain,"38
Pourtant une fois en voyage la mére est trés heureuse. Elle

rajeunit et "le monde est fascinant"39 pour elle. Et, une réflexion

& la fin du récit nous fait comorendre que malgré tout, le moment

3k 35

Ibid., o. 88. Ibid., p. 89.
36 37

Ibid., o. 91. ‘ Ibid., p. 9.
38 39

Ibid., p. 97. Ibid., p. 100.
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présent a ses récompenses si l'on a le bon sens de les trouver, car la
petite a trés bien compris ce que la mére ressent & la fin de son
aventure: "quand on quitte les siens, c'est alors qu'on les retrouve
pour vrai, et on en est tout content, on leur veut du bien; on veut
aussi s'améliorer soi—m’éme.“hO Maman se sent contente et heureuse de
revenir au foyer et retrouver 1t'amour et la paix au sein de son propre
ménage.

Le pdre cherche le bonheur aussi et surtout dans le récit "Le
puits de Dunrea" nous découvrons la source de sa joie. Il aime ses
colons les Ruthénes. Leur petite colonie est son paradis. Mais le
jour, ol la colonie est entiérement détruite par le feu, papa a peut-
8tre aussi compris que le bonheur de cette vie est éphémére et que bien-
tot il en trouvera un autre, plus stable, dans le grand au-deld. 4 la
fin de sa vie dans le récit "Le Jour et la Nuit," Petite Misdre a trés
bien compris: "ce n'est pas tellement 3 la vie qu'il tient . . &
mais 3 certains petits moments rares de la vie . ..."hl Elle, a peut-
8tre aussi compris, comme lui, que le bonheur est passager et que
ces rares moménts de joie et de satisfaction dans la vie sont précieux.

Nous eroyons cue le plus grand bonheur de Petite-Misére, é ce
moment de sa vie est de découvrir sa propre vocation, elle nous en
parle dans "La Voix Des Etangs." Elle aussi doit se mettre en route et
devenir quelqu'un. Tout & coup la lumidre jaillit: elle a grande envie

d'écrire. Elle ne sait pas encore quoi, ni pourquoi, mais elle sait

Lo L1
Ibido, Pe 119. Ibid', Pe 2390




23
qu'elle écrira:

c'était comme un amour soudain qui, d'un coup,
enchaine un coeur; c'était vraiment un fait aussi
simple, aussi naif que 1l'amour. N'ayant rien en-
core, 4 dire . . . je voulais avoir quelque chose
3 dire . . U2 '

car, écrit-elle

le bonheur que les livres m'avaient donné, je
voulais le rendre. J'avais été 1l'enfant qui 1it
en cachette de tous, et tous, et & présent je vou-
lais &tre moi-méme ce livre chéri, cette vie des
pages entre les mains d'un 8tre anonyme, femme,
enfant, compagnon que je retenais 3 moi quelques
heures. Y a-t-il une possession qui vaille celle-
ci? Y a-t-il ﬁn silence plus amical, une entente
plus parfaite? 3

Voild passée la vie paienne, quand Petite Misére vivait pour
les'bijoux, la farde, les parures. 11 lui faut quelque chose de plus
profond. L'exaltation de la jeunesse, les joies de 1l'amitié et de
1'amour naissant, décrites dans "La Temp&te" sont & ce moment 13 rem-
placées par une aspiration plus haute, celle de répandre la joie et le

bonheur autour d'elle, surtout par ses écrits. Avant d'y arriver, il

lui faut gagner sa vie. Gabrielle Roy, comme Christine, fait ses

études d'institutrice et puis commence son apostolat de la joie, en
qualité d'institutrice dans le petit village de Cardinal au Manitoba

et c'est seulement dans son roman La route d'Altamont, qu'elle

arrivera enfin & franchir le seuil de la maison paternelle, 1'emprise

maternelle, et les frontidres du Manitoba, pour arriver 3 Québec et

enfin & Paris ol elle s'enrichit et se prépare & devenir 1'écrivain

L2 L3
Ibid., p. 219. Ibid., p. 220.
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de ses réves.

Gabrielle Roy nous décrit dans ce roman la perspicacité de
1'enfant en face de la vie: elle nous décrit aussi un certain dévelop-
pement psychologique. Méme trés jeunes, nous commengons & chercher la
joie, le bonheur, la liberté. Nous retrouvons les mémes traits dans ce

roman aue dans Bonheur d'occasion et La Petite Poule d'eau; la famille

canadienne-frangaise, la mére au centre de la famille et le pére presaque
ignoré. Ici, il souffre varce ou'il ne sait pas exprimer son affection
ni son amour pour les siens. La souffrance, la lutte, et les éﬁotions,
parfois, déréglées, y sont; il faut basser par 13 afin d'arriver & un
idéal quelconque. Le théme du départ s'y trouve. La vetite Christine

4 travers le voyage de sa jeune vie, a trouvé sa vocation, elle va
écrire, elle va pvartager sa joie de vivre et sa recherche d'un absolu
dans les oeuvres sﬁivantes. Mais avant d'y &tre, étudions encore la
petite en quéte d'aventures, de joie, et de liberté dans La route

d'Al tamont.




(¢) En route . . .

La route d'Altamont, disent certains critiques, est un retour

[ 4 .

aux joies et aux souvenirs du passé. Gabrielle Roy est peut-8tre déja
trés loin du Canada & ce moment-ci. Le roman comprend quatre récits,
et comme le titre 1l'indique, on est toujours "en route," toujours en
quéte de quelgue chose, que 1l'on soit jeune ou vieux!

Le théme du voyage et de la prison y revient car dans le tout
premier récit "Ma grand'mére toute-puissante," la petite Christine, la
benjamine de la famille, se met en route pour rendre visite 4 sa
grand'mére dans un village du Manitoba. Maintenant qu'elle est orivée
de sa famille, la bonne vieille se sent un peu triste. Arrivée chez
mémére, Christine a 1l'impression d'8tre "en cage." Le silence et
1'immobilité de 1l'entourage sont trop pour la petite fille vivace et
un jour lorsqu'‘elle s'ennuie trés fort, ce cri nous varvient du fond
de son coeur attristé "Oh, que je m'ennuie, que je m'ennuie, que je
m‘ennuie"hh et pour faire revenir le bonheur au petit coeur désolé,
mémére propose de lui faire une "catin." L'enfant commence & revivre
ainsi que la grand'mére. Cette dernilre se sent capable de fabriquer
la "catin" et de montrer son habilité; cela ressuscite un peu 1l'énergie,
le dynamisme de sa jeunesse tandis que Christine, ayant vu la création

terminée, est émerveillée et elle commence 3 croire que peut-&tre une

i
Gabrielle Roy. La route d'Altamont (Montréal: Collection

1'Arbre, 1966) p. 16.
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vieille femme aux mains extrémement habiles a fait le monde! Quand
la petite constate que celle qu'elle avait pensé &tre "du moins une
des meilleures aides,"LLS du bon Dieu commence & défaillir, elle se
trouve devant le grand probléme de la vie et de la mort. Elle voit
que la joie dans les choses matérielles ne dure pas, certainement, aqu'il
y a des moments de grande exaltation, mais que le bonheur n'est pas
toujours stable. Jeune encore, Christine cherche une paix intérieure,
car elle n'est pas aveugle devant la souffrance et 1'instabilité de la
vie. Gabrielle Roy nous montre combien elle était une petite fille
précoce qui commengait déjd 3 réfléchir aux grands problémes de la
vie. La philosophie de la vieille a pénétré la jeune intelligence,
car un jour aprés avoir feuilleté attentivement 1'album de photos, et
considéré avec intérét tous les gens qui s'y trouvent représentés,
elle conclut oue, comme 1l'a fait mémére, il faut pendant la vie,
"t3cher de nous rencontrer . . .16 ot de nous rendre heureux les uns
les autres. L'amour que Gabrielle Roy a pour ses semblables se
révéle ici; elle aime 1l'humanité.

Mais Gabrielle Roy aime aussi le bon vieux temps et dans le
récit "Le vieillard et 1l'enfant" elle nous présente le bon Monsieur
Saint-Hilaire ogui retrouve une immense satisfaction dans ses souvenirs.
Dans ce récit, Christine est de nouveau en route, elle se lie d'amitié
aveec le vieux et chaque petite visite rend ce monsieur trés heureux.

Pendant un été trés chaud Christine est découragée, car la

L5 L6
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narratrice nous dit nue la chaleur était accablante. Le vieux essaie
d'inspirer un peu de joie & sa jeune amie, car pour elle "l'espoir,

pour cette été du moins, est mort. "7 Mais 1a réponse est spontanée:

". « « il ne faut jamais dire aue 1l'espoir est mort. Ca ne meurt pas,

n )—LB

1l'espoir. Si Christine a vraiment saisi le sens profond de cette
idée, alors elle se tiendra dans la joie; aussi longtemps que 1'on peut
espérer, il y a, selon Gabrielle Roy, moyen de voir un raycn de bon-

heur, comme nous 1l'avons vu dans Bonheur d'occasion.

Les deux causent ensemble, puis ils réfléchissent; lui vit
souvent dans le passé, Christine, quoique jeune, revit parfois les bon-
nes vacances passées chez son oncle, ou encore, elle fait des voyages
imaginaires lorsoue le vieux lui raconte des lieux visités pendant sa
jeunesse. Mais quand il s'agit du grand lac Winnipeg, Christine
n'imagine qu'une vraie "Utopie" et un certain jour elle nous raconte:
"Ce jour-13 je n'avais en téte que le lac Winnipeg et d'apprendre sur
son compte le plus possible."h9 Le beau réve continue, mais le désir

de voir le lac augmente; aprés quelques jours, la question, si longtemps

‘restée sur les lévres du vieillard se pose: "Je me demande si ta mére

te confierait 4 moi pour toute une journée. Nous prendrions le train.
Nous irions voir le lac Winnipeg."so Sur le coup, Christine danse de

joie, de bonheur, d'exaltation!

I1 faut consulter la mére de Christine; hésitante d'abord; cette

L7 | 1,8
Ibid., p. 81. Ibid., p. 81.
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pauvre femme, qui avait asﬁiré dans sa propre jeunesse & tant voir mais
maintenant

pour elle il était tard déji pour assouvir ces désirs

gui, non contentés, nous laissent pourtant comme im-

parfaits 3 nos yeux, dans leur trainée de regrets

nostalgiques. Mais ainsi était-elle devenue extréme-

ment attentive & obtenir pour nous du moins ce qu'elle

n'avait pas possédé de ce monde.
Donc maman oublie toutes ses appréhensions, elle donne son consente-
ment, les préparatifs sont faits et nos deux voyageurs se mettent en
route, cherchant la joie et 1l'exaltation prés de cette eau qui "parle,
chante et sans cesse dit auelque chose, encore'qu'on n'y entend rien
de clair . . ."52

Cette paire singuliére passe la journée éu bord du lac. Il

est difficile de dire qui en a joui le plus. Pour Monsieur Saint-
Hilaire, la vie prend un sens profond, le passé semble s'embellir &
la pensée de 1l'avenir, un avenir au-déld de cette vie présente, car
nous enseigne-t-il: "oui, le coeur est ainsi fait que, plus il en a,
et plus il lui en faut. Alors tu t'apercevras que tu n'es qu'au
seuil de la vraie découverte."3 Quelle est pour lui, & ce moment de
la vie, méditant tout prés du lac, cette grande découverte? Il cherche
nous semble-t-il, un bonheur sans retour, avec un absolu, capable de

remplir les désirs de son coeur. Christine, au contraire, est devant

la vie, elle se demande "Qu'est-ce-que c'est donc la grande décou-

51 52
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verte?"gh Le pays de 1'amour, le pays du bonheur, un pays trés atti-
rant, nous fait comprendre le vieux. L'enfant semble saisir le mys-
tére et elle s'éerie: "J'irai 13 aussi . . . j'irai, puis j'y resterai.
Je me proménerai partout dans ce beau pays."55 Le soir, revenue & la
maison, elle nous dit:s . . . la splendeur triste et étrange de tout ce
que j'avais vu aujourd'hui s'engouffra en moi comme un chant impéris-
sable que je ne cesserais peut-8tre jamais plﬁs d'entendre quelque
peu."g6 Ce chant est le chant de tout coeur humain, une aspiration
vers un bonheur stable et satisfaisant!

Dans le récit "Le déménagement," nous voyons encore la petite
en qudte. Il faut qu'elle soit en route et lorsqu'elle ne peut pas
déménager elle-méme, une pensée la poursuit partout: "A défaut de
pouvoir moi-méme déménager, j'eusse voulu assister au moins au déména-
gement des autres. Voir de quoi il retournait.">? et ce désir dé-
raisonnable croit toujours.

Elle envie Florence, la fille du déménageur, qui pouvait tou-
jours pértir avec son pére. La maman de Christine, inquiéte de sa
- "lubie," essaie de la distraire, en lui racontant maintes histoires
de sa proore jeunesse. Elle, aussi, deonc, goﬁte_quelques moments de
joie et de satisfaction en revivant les moments agréables du passé.

Mais notre vetite, & 1'insu de sa mére, part avec Florence et le

5k 55
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déménageur. Sur une charrette bien remplie, elle s'assied. Le voyage
semble se passer plus en réve qu'en réalité car, écrit la narratrice

« « « jamais je ne n'avais vu d notre petite ville
cet air absent, doux et résigné. ILe grand soleil
naissant la blanchissait, la purifiait, il me sem-
ble. J'eus l'impression d'une ville absolument in-
connue, lointaine et & découvrir. Et j'étais étonnée
d'y reconnaitre pourtant comme vaguement des im-
meubles, des clochers, des croisements de rues que
j'avais di voir quelque part: - mais comment cela
aurait-il pu &tre, puisque, ce matin, j'avais

quitté le monde connu, j'entrais dans le nouveau.58

Christine cherche quelque chose de nouveau qui satisfasse 3 ce désir
de savoir et de connaitre, toujours si prés de son coeur. Pourtant
ce voyage, la pousse encore & une recherche, car ce qu'elle a vu en
voyage ne la contente pas et elle est surtout désillusionnée de "tout
ce coté usé, terne et impitoyable de la vie"59 que le déménagement
avait révélé et cet aspect de la vie gonfle de plus sa frénésie d'éva-
sion. Quand Christine retourne chez elle, sa mére la tient dans ses
bras en disant: "Toi aussi donc! Toi aussi tu aurais cette maladie

de famille, ce mal du départ. Quelle fatalité!"éo Oui, Christine a

"ee mal du départ," car la vie, & ce moment-13 ne lui donne aucune

satisfaction, et dans le vrai sens du mot elle suivra la route
d'Altamont et continuera bien au-deld.

Sur cette route, Christine est plus 8gée; elle fait un petit

voyage avec sa mére qui commence & vieillir. Celle-ci cherche une

58 | 59
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colline: "Dans toute cette plaine immense, comment se fait-il,
Christine, aque Dieu n'a pas songé i mettre au moins quelques petites
collines?"61 Elle est née & Québec, et depuis quelque temps elle vit
dans ses souvenirs et gofite tour & tour les joies de sa jeunesse.

Dans la nature autour d'elle, elle ne voit que les montagnes et les
collines du Québec, elle attend quelque chose; en route vers le petit
village d'Altamont, elle espére voir apparaltre devant elle une
colline, ou une montagne du passé, ou peut-étre n'attend-elle pas une
montagne de bonheur qui annonce la fin de ce monde et 1'entrée dans
1'autre, une montagne aqui peut bien apparaitre i chaque moment de la
vie car, dit-elle & Christine: "C'est la hauteur inattendue, quand on
1'atteint, qui justement donne du prix & tout le reste."62
Dans ces petites excursions & travers les collines de Pembina,

le bonheur de la mdre se situe presque tout le temps dans le passé,
tandis que celui de Christine est dans le présent, Christine est
heureuse en cherchant la route car, dit-elle:

I1 n'y avait méme pas 1'électricité a travers cette

contrée sauvage. Je fus heureuse un instant comme

rarenent je 1l'ai été dans ma vie. A quoi tenait ce

bonheur? Sans doute s'agissait-il de confiance, de

confiance illimitée en un avenir lui-méme illimitée.

Alors que ma mére pour ses joles devait retourner

au passé, les miennes étaient toutes en avant,

presque toutes intactes encore, et n'est-il pas

merveilleux cet instant ol tout ce qu'ily a &

prendre en cette vie apparait intact & 1'horizon,

3 travers les charmes et les sortiléges de 1'in-
connu.63

61 62 63 '
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Majs il est difficile de comprendre la source du bonheur, méme de vou-
loir mesurer le bonheur d'un autre car "toute joie est mystérieuse,
c'est devant elle que je connais le mieux la maladresse des mots

6l . -

e e s Christine est heureuse avec sa mere, elle la cheéerit; pourtant
c'est & la fin de ce récit qu'elle partira en Europe et nendant son
séjour au vieux pays sa mére mourra.

Dans ce roman comme dans les autres Gabrielle Roy nous montre
aue les jeunes comme les vieux cherchent le bonheur, mais le vrai
bonheur, la vraie satisfaction intérieure se trouve en soi. L'ame,
comme toujours, doit @tre en harmonie avec elle-méme, la nature et les
autres. Christine est heureuse & la fin de ce livre varce qu'elle
trouve sa vocation, elle veut 8tre écrivain et propager aux autres le
bonheur et la joie qu'elle sent.

C'est Christine grandie qui va nous introduire dans le drame

profond de 1'3me dans les romans suivants ol la recherche d'un absolu

devient de plus en plus évidente . . .

6l
Ibid., p. 20kL.




(d) Le monde du mystére

Avons-nous tort de dire que nous entrons dans un domaine plus

psychologique et plus mystique avec les romans Alexandre Chenevert et

La montagne secréte, car dans ces livres, semble-t-il, Gabrielle Roy

entre dans l'esprit méme de 1l'homme. Dans le premier de ces romans
elle nous décrit, d'une manidre trés claire, la condition humaine dans
notre société, au moment de la deuxiéme guerre mondiale., "Alexandre
n'est personne et il est tout le monde & la fois."65 Il est un em-
ployé de banque. Il a un grand coeur, et il wveut aimer tout le monde.
A vrai dire, il porte les souffrances du monde entier sur ses épaules.
Michel Gaulin dit qu'il est superlucide et "c'est de cette superluci-
dité que provient le drame du caissier pour qui tout élément des

w66

mondes temporel et surnaturel est sujet d'inquiétude, mails a cause de

cette inquiétude il ne connait méme pas sa propre famille, ni ses amis,

les étres qui lui sont chers, sa femme, sa fille,
son ami de toujours, Godias, lui sont voilés par
leurs souffrances, auxquelles viennent s'ajouter
les complications de la vie moderne . . . L'agi-
tation du monde contemporain se fait un passage &
travers les soucis domestiques d'Alexandre Chene-
vert, qui lorsqu'un cancer viendra le tenailler il
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se trouvera cerné de toutes parts.®?
De ces quelaues lignes peut-8tre se dégage-t-il une question: "Y a-t-il
une &tincelle de bonheur dans toutes ces pages?" Nous disons "oui,"
car Alexandre ne veut rien d'autre aqu'une meilleure vie pour tout le
monde et pour lui-méme. Il veut la justice, la paix. Nous remarquons
dans le roman qu'il est tiré entre le passé et l'avenir, nous sommes
devant un orobléme social.

Le seul plaisir que ce pauvre tracassé a eu dans sa vie est sa
visite au Lac Vert. L'anticipation méme stimule la joie chez lui. Le
soir ol il a lu la réclame dans le journal:

PETIT CAMP DE TRAPPEUR. PAS CHER.
AU LAC DES ILES.
SYADRESSER A ETIENNE LE GARDEUR CULTIVATEUR
. . . MOYEN DE BIEN S'ENTENDRE.O68

il est heureux. Le nom Gardeur lui inspire la confiance et 1'amitié,
1'idée qu'il y a moyen de "s'entendre", 1l'enchante, car dans l'esprit
d'Alexandre, tout est trouble dans ce monde, mais avec 1l'esnoir de
passer quelque temps au bord du lac, un cerﬂain équilibre commence &
s'étabiir dans son coeur. En quittant la ville, qui est en somme,
une prison pour une grande partie de 1l'espéce humaine qui y demeure,

il est étonné de 1l'espace, et de la lumiére qu'il voit autour de lui;

il éprouve le besoin de s'épanouir et d'@tre libre. Petit & petit il
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se demande s'il ne va pas trouver le vral bonheur ici et au fond, il
le découvre, car depuis des années il se trouve dans son coeur, mais

avec les tensions de la vie urbaine, son empressement d'étre exact au

travail, d'épargner pour 1l'avenir, bref, l'espoir qu'il met dans les
choses matérielles, si éphéméres, ne lui permet pas de voir la clarté
dans son propre éoeur. Gabrielle Roy nous montre une fois de plus, que
le bonheur personnel se trouve dans 1l'équilibre entre 1'€tre, la na-
ture, 1'univers, enfin, 1'absolu pour le développer davantage.

Une fois qu'Alexandre est arrivé au beau milieu de la naturé,
la solitude l'entoure, le péndtre méme, et sa pauvre &me est libérée
et devient une mélodie harmonieuse avec cette nature, oui nous condnit
si facilement & 1'infini. Il trouve, enfin, la paix!

I1 veut 8tre 1libéré de tout, de Dieu et des hommes, mais cette
libération ne lui suffit pas encore, la paix ou la satisfaction in-
térieure n'est pas compléte, et alors . .« . gradﬁellement devant la

nature mystérieuse, il commence & dire "Mon Dieu . . .," il lui faut,

quelqu’ﬁn, quelque chose, hors de lui! Aprés son voyage triste et

terne i travers la vie, il comprend, comme tous les autres Alexandre
Chenevert de Gabrielle Roy et du monde entier que, 1'homme, pour &tre
heureux, doit essayer 3 se dépasser, pour arriver i un absolu. A la

fin, Alexandre se sent heureux et méme 3 travers un épais rideau de

souffrance, il voit au loin, une lueur, faible, d'abord, mais réel,
de bonheur. Il sent qu'il est aimé, méme sa femme et sa fille
1'aiment; auparavant il était trop occupé, il ne pensait pas 3 leur

amour, 3 leur amitié. Aprés, il est méme étonné qu'il y ait des gens
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qui nensent & lui. A ls fin il comorend qu'il y a des moments de bon-
heur dans cette vie terrestre, qu'ils sont précieux et qu'il faut en
profiter et en garder le souvenir. Alexandre apnrend donc la méme
lecon que le pére de "Petite Misére" cue ces moments de bonheur, sont
des trésors 4 bien garder, mais que le vrai bonheur, le bonheur stable
se trouve plus loin . . . trés loin meme!

Gabrielle Roy souligne encore 1'idée du voyage, pas un voyage
agréable mais un voyage difficile et pénible, afin de trouver le vrai
bonheur. L'homme, d'aprés Gabrielle Roy, n'est heureux gu'en route vers
un but étérnel. Cette quéte est pleinement décrite dans La montagne
secréte ol Pierre, une fois ou'il a atteint 1'idéal, autant que c'est
possible dans une situation humaine, ne sait plus vivre sur cette
terre.

' Dans ce roman nous nous trouvons dans une ambiance tout 3 fait
différente. L'on esﬁ vraiment franpé par la nostalgie du Nord, mais
alors nous comﬁrenoﬁs au'd ce moment de sa vie Gabrielle Roy est loin
du Canada et ou'elle a besoin de son pays; Certains critiques disent
. que c'est maintenant du'elle s'affirme comme une vraie Canadienne.

Pierre, le héros, est en quéte continuellement; il n'est ja-
mais tranguille car, il est toujours en route vers l'inconnu. Le grand
Nord 1'avvelle, mais il faut aussi se rendre compte qu'il n'est pas seul
dans son ambition. Les personnes qu'il rencontre sont aussi en ougte.
Gédéon cherche-t-il vraiment 1'or ou bien cherche-t-il 3 remplir un
vide au fond de son coeur? Nina cherche 1'éventure, 1'amour, tout

simplement le bonheur, elle veut la liberté. Sigurdsen aussi est
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chasseur! Chasseur de quoi, demandons-nous, seulement des animaux |
fourrure? Peut-8tre un sentiment plus aigu le pousse-t-il vers 1'in-
connu.

Pierre dessine ces personnages, ainsi que plusieurs scénes
sauvages sur sa route, comme le dernier peuplier-tremble tordu et
rabougri, ou bien quelque cabane dans la neige. Il semble vouloir
arracher quelque chose au passage afin de remplif un vide au dedans de
lui-méme. I1 admet que lorsqu'il regardait les étendues infinies du
ciel qu'"il avait le sentiment d'une incommensurable distance en lui-
méme & franchir1"69 Plus tard dans sa vie il se dit cue "rien ne lui
était demandé . . . que chaque jour un effort raisonnable, un effort
sincére." 0

I1 ne reste pas longtemps avec un tel raisonnement, la "satis-
faction intérieure" gréée par cet effort quotidien n'est pas compléte.
Encore une question s'imoose: @Qui lui demande cet effort?

Nous voyons dans nobtre étude que Pierre cherche un absolu et
il ne séra jamais tfanquille avant de 1l'avoir trouvé. Cette inquié-
tude est évidente, et il est troublé, il est vexé méme "d'@tre & ses
propres yeux une telle énigme."71

Pierre passe par bien des épreuves, il reste, cependant trés

sensible & la beauté de la nature. Il aime cette nature qui a été si
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cruelle pour lui. Physiquement et mentalement il a di lutter contre
les éléments, mais toujours il est poussé par une force étrange, plus
forte aque lui-méme, d'aller en avant. Alors, un jour il

tourna le flanc sombre du rocher. Devant lui se

dressait une haute montagne isolée que le soleil

rouge embrassait et faisait bruler comme un grand

feu clair . . . Pierre . . . se laissa luji-méme

tomber comme & genoux devant la montagne.
Pierre a trouvé cet absolu et il ne sera plus jamais heureux, avant de
se confondre avec 1l'infini.

Arrivé 3 Paris, Pierre ne sait jamals oublier sa montagne.
Maintenant il a trouvé son bonheur et jusgu'd la fin de la vie il de-
meure dans un monde mystérieux, aspirant & la verfection, le bonheur
complet. Ce feu le briile pour le consumer finalement dans un effort
méme, de laisser aux hommes une étincelle de la beauté que lui-méme
avait vue et gofitée dans son voyage 3 travers le grand Nord. Il veut
essayer de reproduiré la splendeur de sa montagne mais la peinture
reste inachevée car Pierre meurt avant de la finir . . .

Son voyage & travers le Nord, n'est rien d'autre que le voyage
~de sa vie. Méme dans les moments les plus durs, quand les éléments
puissants semblent 1l'engloutir, Pierre esi heureux car dans sa re-
cherche, son &me est en harmonie avec la nature et pour ainsi dire
avec Dieu. Au moment ol il doit tuer le caribou afin de vivre, une

étrange entente se forme entre l'homme et 1'animal. Arrivé i sa

‘montagne, il s'extasie comme Moise devant le buisson ardent; mais

72
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Pierre 3 Paris est autre chose. Gabrielle Roy nous montre 1l'homme de
nouveau hors de son milieu, il y a déséquilibre et Pierre ne sait plus
trouver la paix de 1'ame. Il se sent perdu dans la foule, étouffé
méme, il n'a plus de résistance physique dans cette atmosphére, et pour
lui, il ne reste que la consommation avec 1'absolu.

L'idée de Gabrielle Roy est claire ici; le véritable bonheur
n'est pas de ce monde . . . et dans son livre le plus récent, La

. Y ’ 2 .
riviére sans repos, elle nous donne de nouveau un résume de la vie, ce

n'est pas une image agréable mais c'est le sort de 1l'homme ordinaire
qui fait son pélerinage & travers la viej il a gofité les moments pré-
cieux de joie et de satisfaction, il a gofité 1l'amour et 1'amitié.

Toutefois, pour le voyageur fatigué, le véritable repos est au-deld!




(e) Un bonheur stable

La quéte chez Gabrielle Roy continue dans La riviére sans renos.

La rividre est le symbole de la vie; la vie, est toujours mouvementée,
mais malgré tous les obstacles, elle coule vers 1l'inconnu et se perd
dans le lointain comme la Kcksoak. Dans ce livre plusieurs grandes
questions se posent: Qui sommes-nous? Ol allons-nous? Od est le
bonheur? La lutte pour un absolu, un bonheur stable, nous frappe et
finalement nous voyons oue le vrai bonheur se trouve seulement dans le
grand au-deld.
La jeune fille esquimaude, Elsa, depuls sa jeunesse cherche la

.joie et 1l'aventure. Le cinéma introduit au Nord par les Blancs éveil-
le en elle la question de 1'amour. Aprés la représentation d'un film,
les jeunes questionnentwla maniére des Blancs de faire 1'amour:

seule Elsa était d'avis que . . . le baiser sur la

bouche pouvait bien &tre ailleurs dans le monde ce

qu'il avait de plus naturel . . 13
Elle est d'ailleurs préte & 1'essayer. Elsa, toujours préte & 1'aven-
" ture, aura toute sa vie 1l'aspiration d'"en connaltre l'effet."7h
Elle devient enceinte par un soldat américain. Aprés la

naissance de son fils toute sa vie est centrée autout de lui. Toujours

il faut mieux faire pour soigner 1l'enfant et elle est heureuse avec
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son bébé, qui réjouit toute la famille. Il arrive un temps, cependant,
ot Flsa n'est jamais satisfaite. Jimmy grandit, d'abord varmi les Bs-
guimaux, ouis Elsa quitte son village pour 8tre prés des blancs. Elle
cherche & se satisfsire, mais elle ne trouve jamais la paix. Elle doit
toujours &tre en route et petit & petit, elle perd son identité, et
son bonheur. La vie des Blancs lui semble étrange, tandis ou'elle
veut, & cause de son fils, abandonner la vie des Esquimaux:

Mais si elle s'arrétait et s'accordait un moment de
réflexion, elle . . . était submergée par une confu-

se aspiration vers une autre manidre de vivre, & moitié
comprise, et qui pourtant 1'appelait sans répit.]

Nous voyons donc, aqu'au deld des forces de la nature, il y a quelque
chose qui nous attire. Parmi la confusion de la vie, Elsa est perdue
et pour un instant, elle admet:

"1 me semble . . .'qu‘alors on avait souvent froid

et faim, dans 1l'igloo. Mais, quand on n'avait pi

froid ni faim, alors, il me semble, on riait."7
Elle a connu la joie dans 1'igloo, mais maintenant qu'elle est parmi
les Blancs, elle constate aque, malgré toutes leurs richesses maté-
rielles, eux'nonlplus~ne sont pas heureux. O donc, se trouve le vrai
bonheur?

Jimmy grandit, il cherche aussi. Il aime sa mére, mais il se

demande aqui il est et d'ol il vient? Lorsaue Elsa lui raconte 1'his-

toire de leur vie, il ne peut plus rester prés d'elle. L'aventure
3

1'appelle; il cherche son jdentité, il cherche le bonheur au pays du
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L2
sud. Entretemps, Elsa lutte contre la déception et 1'ingratitude de
la vie, mais toujours au fond de son coeur elle sent Qu'il Yy a un pays
de bonheur, quelque part. Assise, un jour, au bord de l'eau, elle

essaya de réfléchir. Elle n'était consciente que

d'une patiente perplexité, d'une sorte de timide in-

terrogation qui montait de son ame pour chercher a

savoir s'il y avait cuelgu'un au bout du monde vpour

attendre les voyageurs fatigués, pour les accueil-

1ir . + o c'était comme si la seule question impor-

tante au fond avait été posée 3 Elsa personnellement

pour etre résolue par elle seule. 7

Nous croyons que dans ce roman Gabrielle Roy nous donne un

résumé de la vie et que chaque &tre humain doit pouvoir poser les

principes, pour trouver la paix et le bonheur, et les poursuivre,

colite que cofite, parmi les souffrances de la vie. Lla riviére sans

repos nous fait comprendre qﬁe la vraie joie n'est pas de ce monde

et que nous devons chercher au-deld pour trouver enfin, le bonheur
éternel. Dans son oeuvre simple mais profonde, Gabrielle Roy montre
4 Elsa qu'il n'y a ou'un absolu, un infini, qui donne un sens profond
4 la vie, 3 cette vie pleine de réalisations merveilieuses mais tou-
jours éonfrontée un jour ou l'autre par la souffrance, par 1téchec,
par 1'égoisme. A travers toute son ceuvre romanesque ceci est la
grande legon que Gabrielle Roy veut laisser avec 1'humanité entiére.
Nous osons affirmer que toute l'oeuvre romanesque est une lente

élaboraticn de cette question vitale.

17
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CHAPITRE II1
Le Bonheur chez Marie-Claire Blais

(a) Une jeunesse en révolte . . . un bonheur négatif

Avec 1'oeuvre de Marie-Claire Blais le mythe de la vie cana-
dienne francaise est détruit et surtout le mythe de la famille, et‘
nous voici devant la réalité pure et simple de la vie. Elle écrit
des livres

ol la tragédie, la fatalité, l'horreur méme est

présente dans chacune des vies aqui y sont racontées.

Une oeuvre étonnante dans laquelle alternent les

suicides, les meurtres prémédités et les morts natu-

relles affreuses.t
Peut-8tre ces lignes nous donnent-elles une idée de ce qué nous allons
constater dans son oeuvre. Ol allons-nous trouver une trace de bon-
heur, de joie, de liberté, parmi ces pages obscures ol nous voyons des
enfants oui constituent les personnages-clés et qui ne sont presque
jamais attachés & leur pére ni & leur mére qui est une créature qui
ne répoﬁd pas aux besoins d'une affection tendre et protectrice. De
- plus "la peur, l'angoisse, la mort, la vulnérabilité sont des mots
qui reviennent souvent dans sa bouche et des sentiments que connaissent

la pluvart de ses personnages."?
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Au commencement de ce travail nous avons insisté sur le fait que
le bonheur est une satisfaction intérieure ressentie aprés 1l'accomplis-

sement d'une action ou un état de satisfaction & la pensée aue nous

nous efforgons constamment d'atteindre un idéal; nous retrouvons aussi
dans les coeurs de ces épaves de la société, cette méme aspiration vers
un idéal et trés souvent leur recherche de cet idéal devient tellement
intense, que 1l'impossibilité de le trouver se termine par la mort,

voulue ou non.

En parlant d'Une saison dans la vie d'Emmanuel, Naim Kattan, nous

dit que "cette plongée dans la noirceur est en réalité une recherche de
1'innocence verdue. Les enfants humiliés s'enfoncent daﬁs le péché
car rien ne peut les sauver."3 Dans notre ovinion, cette critique
peut s'apoliquer A n'imoorte aquel livre de notre écrivain, car dans
leur détresse ses personnages s'élQignent dé plus en plus de la vérité
et de la vie.

Parmi les écrits de Marie-Claire Blais, il y a des livres qui

nous frappent par leur absence de bonheur. Ils nous révélent un monde

torturé, troublé, perdu. Nous pensons surtout aux romans, Le jour est

noir, David Sterne, et L'insoumise. Dans le premier de ces livres,

Marie-Claire Blais nous montre les jeunes époux qui sont plutdt infa-

tués au commencement de leur vie, mais malheureusement ils ne sont pas

préts 3 faire face & la réalité, ils doivent sortir de leur monde de

réves, car ils doivent porter la responsabilité de leur enfant. Ces

3
Naim Kattan. "Lettre de Montréal", Canadian Literature,
(Autumn, 1965) XXVI, pp. 55-58.
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deux jeunes ne se sont jamais donné la possibilité de comorendre le

vrai sens de l'amour. Josué, le jeune mari, ne vit pas dans la réali-

té; i1 s'évade dans "la brume," tandis que Yance ressent tout le dé-

sillusionnement de 1l'amour, de la vie méme, lorsqu'elle constate qu'elle
3 3

commence 3 détester les traits de son mari. Elle avait placé sa con-

fiance en lui; elle lui a confié sa sécurité et celle de son enfant,

mais un jour cuand Josué lui dit "avec toi, dans mes bras, je crois

toujours aue nous entrons dans 1'infini. Mais ce n'est qu'un men-

songe nly est-ce-qu'd ce moment que peut-8tre Yance comprend la portée
b

du mot "mensonge"? Elle commence 3 douter de son mari et peut-etre

de 1'humanité entidre, car dit-elle '

gar¢on plus pverdu cue moi au milieu des autres étres."5

{ Y + h! ]
je me suis vperdue aupres d'un

Cette idée

réapnarait trés souvent dans 1l'oeuvre de Marie-Claire Blais; 1'in-

dividu est perdu dans la foule, il se sent impuissant contre la masse,

1l'univers méme semble 1'écraser, il est suspendu entre le temps et

1'espace sans aucune sécurité. Dans ses désirs de réforme, il se

sent impuissant, car sa pensée, une pensée de négation,

ne s'accorde

jamais avec la société conventionnelle; il cherche le repos ou la

paix dans le réve, le suicide ou 1l'évasion quelconque.

Ltéerivain nous

fait sentir ici ocue les deux jeunes mariés cherchent quelgue chose de

plus profond; ils ne sont nas heureux avec le superficiel, et pourtant

L

Marie-Claire Blais, Le jour est noir, (Montréal:
du jour 1962), p. Ll.

5
Ibid., p. 39'

Editions
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il est trds difficile de trouver une solution dans la société actuelle.
L'amour de la liberté ronge la jeune femme, elle cherche la joie,

le bonheur et un jour oi elle est seule, car Josué est parti depuis

plusieurs jours, elle se proméne dans 1l'air enivrant. Elle est gaie,

elle se sent femme portant en elle une nouvelle vie et elle nous dit,

"cette force irrésistible qui vivait dans mes entrailles m'inonde d'un

nb

plaisir unioue. Nous étions deux clartés dans cette odieuse nuit.

Donc, parmi les angoisses de la vie, son bonheur est si pénétrant &

ce moment, ou'il se communique & son enfant et illumine leurs vies
éolitaires. Seule, au milieu de la nature, Yance est heureuse; elle
ressent une certaine harmonie avec 1'infini. La conception de bonheur
de Marie-Claire Blais, est évidente ici. C'est au milieu de la nature,
seule, oue Marie-Claire Blais enfante son oeuvre, et toutes les deux,
elle et son oeuvre, seront des clartés dans la vie, parfois odieuse,
des hémmes.

La vie sera difficile pour Yance, pour sa famille, pour ses

amis, et pour sa petite fille Roxane, qui est, elle aussi, destinée

4 la perte. La brume plane sur ce livre, ainsi ocue la couleur obscure
de la nuit. Les personnages cherchent la liberté, 1l'amour, la joie,
mais comme c'est la condition de la nature humaine dégue, perdue, la

vie se répéte, la lutte continue et la narratrice nous dit que:

"tout recommencera comme aujourd'hui comme hier."! A ce moment, il

n'y a pas beaucoup d'espoir pour 1l'avenir. Marie-Claire Blais nous

6 7
Ibid., p. ll. Ibid., p. 12.
——— — * 8
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montre 1l'humanité souffrante, dégue; l'aspiration vers le bonheur y
est, tous les personnages y aspirent, mais ils ont peur de la réalité
et ils veulent s'évader. Marie-Claire Blais nous conduit & travers
les profondeurs des Ames souffrantes, luttantes méme, cherchant un
bonheur stable, mais pour le moment ne trouvant aucun espoir d'une
rédemption.

Dans le roman David Sterne, nous nous trouvons toujours dans

les téndbres profondes de 1'8me. Ce livre nous enseigne un Crédo de

haine qui péndtre les jeunes coeurs et souille les jeunes &mes. C'est
une révolte contre le systéme . . . conire tout systéme! La seule
source de satisfaction pour David Sterne, Michel Rameau, Frangois
Reine, et Julie Baec, est la vie basse et morbide. Tous, dans ce
livre, veulent s'engloutir de plus en plus dans 1'ombre. David est
heureux quand il peut tromper la loi ou le systéme et lorsqu'il
s'échappe, il nous dit: "Je pleure de dégolit et de joie, car encore

8

une fois, je leur ai échappé. Je suis malade, je pourris sur place."

Son ami; Rameau a des aspirations trés hautes; pour lui, il faut des

altitudes trés secrétes, mais sous les tensions de la société, il se

retire dans un royaume & lui, c'est-i-dire, la mort, car, nous dit la
narratrice, Rameau avait des vertus, dites noires, qui le conduisaient

3 sa perte. Frangois Reine, étudiant en droit, s'achéve en victime

pour ses convictions; il se transforme "en torche humaine."? Pour tous

Marie-Claire Blais, David Sterne, (Montréal: Editions du
jour, 1967), p. 12.

9Ibid., p. 55.
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ces jeunes gens, tout plaisir sain (ou conventionnellement sain) est
entouré d'une odeur aue 1l'on dit putrifiée. Les trois meurent déns une
lutte contre tout systéme. Marie-Claire Blais nous cache toute la
beauté de la vie; elle nous montre une jeunesse en un désaccord complet
avec la vie et qui se plonge dans les téndbres de la révolte, de la
prostitution, de 1l'homosexualité, bref, dans un monde, ol il y a trés
peu de vraie joie, dans un monde clos ol "une foule anémique était
enfermée 13 femmes enfants hommes ils agonisaient en silence."l0 1e
bonheur est presque absent dans ce livre ol 1'on sent 1'obsession de
Marie-Claire Blais pour la question du mal. Elle a beaucoup souffert,
de plus, elle voit aue les hommes, les femmes, et les enfants méme,
sont souffrants ou mal traités dans notre société moderne; la
jeunesse, comme 1l'écrivain elle-méme, en prend de plus en plus con-
naissance, et se révolte et c'est dans cette révolte que cette jeunesse
trouve la joie, le bonheur. Marie-Claire Blais, vivant aux Etats-Unis,
noué montre son dédain des conventions canadiennes francaises. Elle veut
la liberté, des conditions de vie favorables, pour les hommes, afin
gu'ils puissent s'évanouir. Ne cherche-t-elle pas la perfection, le
bonheur comnmlet, sur cetté terre?

Elle mdne la lutte 3 travers son oeuvre et déns L'insoumise,
1'écrivain nous ouvre le journal d'un jeune adolescent, Paul Robinson,
fils d'un docteur, ol nous voyons encore le dédain de 1'écrivain nour

la société bourgeoise et les conventions de la soi-disante "bonne

10
Ibid., p. 125.
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famille." Nous étudions de nouveau la situation par les yeux du fils,

qui écrit son journal et comme Jean Le-Maigre dans Une saison dans la

vie d'Emmanuel, se réfugie dans ces pages pour échapper de la vie

réelle. D&s la premiére page, la mére de Paul, Madeleine Robinson,
nous donne une idée de la situation dans la vie de toutes les Madeleine
Robinson: "On dit cue j'ai un mari heureux, une maison heureuse, des
enfants heureux . « « On dit que je suis heureuse. De cela, je ne
suis plus aussi stiretm™l Déji le bonheur est mis en doute! Cette
mére est loin d'étre heureuse. Intérieurement elle n'a jamais accepté
son rdle d'épouse, de mére de famille. Elle se sent solitaire et elle
aspire 3 un sort olus joyeux. Elle aspire & 1'amour méme, car Made-
leine nous dit:

Mon mari . . . déverse & cette heure-ci la com-

passion et le secours 3 ces tetes affligées qui

s'élévent vers lui avec innocence. Mais moi qui

vis dans sa maison, si prés de lui et qui ne suis

pas l'une de ses patientes dont le dossier pourrait

exciter sa curiosité, son amour de l'intelligence

insoumise aux lois ordinaires de la vie.l2

. t .

L'écrivain présente ici, son opinion de toutes ces jeunes femmes mo-
“dernes de la société contemooraine, qui jouent un role; elles ne sont
pas elles-mémes, elles ne sont pas sincéres. Paul n'est pas d'accord

avec une telle vie. Les conventions de nos jours le dégofitent; lui,

comme Marie-Claire Blais, veut s'échavper pour &tre plus prés de la

11
Marie-Claire Blais, L'insoumise, (Montréal: Editions du
Jour, 19656), p. 7.

12
- Ibid., p. 26,
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solitude de la nature. Un critique nous dit qu'elle ne se sent pas 5
1'aise sur les boulevards. D'une maniére négative, peut-8tre, elle veut
répandre son message 3 travers le monde entier.

Madeleine, veut franchir la porte pour s'abandonner & la liber-
té, mais comme femme d'un docteur respectable, (les conventions la
tiennent) elle est entourée toujours des murailles de ces conventions.
Elle est plus que jamais déconcertée lorsqu'elle trouve le journal de
son fils, "Paysages Intérieurs,” oui lui permettent en quelque sorte,
d'entrer dans 1'esprit méme de ce jeune homme. Paul, comme sa mére,
cherche 3 s'évader pour trouver le bonheur dans un monde irréel. Il
s'évade dans son journal ol il cherche la liberté, la paix, et
1'amour. Tl est amoureux d'une femme plus agée que lui et il trouve
une certaine satisfaction dans cet amour car écrit-il "la vie qui
était déj3 si absurde avec Anna, que deviendrait-elle saﬁs Anna?"13

Comme les autres jeunes gens décrits par Marie-Claire Blais, le
jeune Paul est toujours menacé par la mort. Il ne sait pas 8tre heureux

quand tant de jeunes gens meurent dans la guerre. Bientdt, pense-t-il,

j‘aurai mon tour, et comme les trois jeunes gargons dans David Sterne,
Paul meurt jeune. Son ami, Fredérick, un homosexuel, lui aussi est
condammé par la fatalité. A la fin du. roman il est frapvé par une
bande de voyous.

Dans ces trois livres les problémes sont exposés mais Marie-

Claire Blais ne donne pas des solutions, il n'y a vas de rédemption!

13
Ibid., p. 61.
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Ses héros sont tous rebelles & leur milieu, le bonheur pour eux est la
lutte pour une libération, ou du moins, leur idée de "liberté" et ils
s'acheminent tous vers la mort, qui devient pour eux une finalité, un
repos. Marie-Claire Blais comprend son monde; comme Gabrielle Roy,
elle veut un meilleur sort pour l'humanité, mais d'aprés les normes

de ce monde moderne, c'est-&-dire, elle veut la liberté. Elle nous le
montre par sa propre vie; elle vit toute seule et parfois elle se sent
trés seule, mais elle doit &tre libre, et libre parmi la nature. Pour
elle et pour les hommes sa conception du vrai bonheur est d'étre libre
et d'étre en paix. Ceci est évident dans son oeuvre. Pour un tel bon-
heur il faut lutter, cette lutte doit continuer dans la société, mais

la révolte se glisse aussi dans la famille et dans les romans: La

belle béte et Téte Blanche, et Une saison dans la vie d'Emmanuel. L&

nous voyons la destruction du mythe de la famille canadienne frangaise,

et la lutte continvera . . .




(b) Le bonheur dans la destruction du mythe de la famille.

Dés le commencement du livre La belle b8te, nous remarquons la

satisfaction, superficielle, si vous voulez, que Louise ressent lors-
qu'elle regarde la beauté de son fils, Patrice, oui est pour elle un
enfant sumerbe. Patrice est idiot, mais Louise est teilement éprise
de son beau physique qu'elle n'y prend pas garde: "sa beauté extra-
ordinaire suffisait & la combler." ! De lui-méme il ne sait rien
découvrir, il ne comprend pas combien sa mére l'aime, ni combien sa
soeur, Isabelle-Marie, intelligente mais laide, est jalouse de lui.
Son unique bonheur est sa beauté physioue; un reflet de sa mére,
Patrice est vain et vide! Tous les deux sont superficiels, sans
profondeur, tous les deux sont éblouis par une jouissancé passagére,
ils sont égoistes. Avec ses deux enfants et son ami, Lanz, un vrai
dandy, sans beaucoup d'esprit, et détesté par les enfants, Louise vit
repue et elle ne demande plus rien i.la vie; son bonheur est comlet!
- Pour Isabelle-Marie la vie & ce moment ne lui offre pas beau-
coup de benheur, ni de joie, sauf peut-étre, une satisfaction dé-
réglée de faire souffrir 1'imbécile Patrice, sa mére et Lanz, mais
surtout Patrice. Pendant 1'absence de sa mére, elle refuse & manger
& son frére et elle ressent une vraie joie lorsqu'il commence & dépérir

et enlaidir. Puis encore elle est heureuse lorsqu'elle explique &

1L :
Marie-Claire Blais, La belle bdte, (Québec: Institut
Littéraire Du Québec Ltée., 1960), p. 13
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Patrice que "maintenant c'est Lanz aui est son fils, Lanz qui 1'ac-
compagne aux promenades, Lanz gui soigne les chevaux, et toi, tu n'es
plus son cher Patrice."l5 et chaque mot a eu son effet; Patrice, idiot,
aura aussi la joie de se venger, car pour Lanz il exprime toujours du
dédain et un soir Lanz devient inquiet sous le regard de Patrice, il
se sent nu sous ce regard de fou!

Isabelle étudie tout le drame et elle s'en réjouit, mais bien-
tot dans sa vie elle sentira une joie plus profonde, une joie qui
pénétre jusqu'au fond de son &tre.

Jusque maintenant dans ce livre Marie-Claire Blais vomit son dé-
dain pour les membres trés peu profonds de nos familles modernes trop
matérialistes. Tout ce qui compte est le bien-8tre, mais avec Isabelle-
Marie, il y a un pas en avant et 1'écrivain nous montre la valeur d'un
amour profond et sincére et la transformation du'il peut oroduire dans
une vie. Isabelle-Marie tombe amoureuse d'un beau jeune homme aveugle,
1'un et 1'autre espdrent maintenant, et elle se sent en paix car son
Sme est en harmonie avec une autre, qui pour le moment la croit belle.
Isabelle-lMarie est heureuse, deux &mes en harmonie apportent le bon-
heur, et 1'amour est précieux! C'est une période de courte durée, car
guéri, Michael n'accepte pas qu'Isabelle-Marie le trompe. Marie-Claire
Blais veut la sincérité; 1'hypocrisie n'apporte pas le bonheur. Isa-
belle-Marie et sa petite fille (les enfants soﬂt toujours des victimes)

retournent chez Louise. L'équilibre est brisé, 1'affinité des &mes

15
Ibid., p. L8.
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n'existe plus et puis Marie-Claire Blais fait ressortir la potentialité
de passion et de vengeance chez 1l'homme, lorsou'lsabelle-Marie plonge
la figure de Patrice dans 1l'eau bouillante et défigure le pauvre imbé-
cile pour toujours.

Dans ce roman, Marie-Claire Blais souligne son dédain pour les
parents irresponsables, la mére n'est plus un exemple de stabilité et
de bonheur, qui s'oublie pour ses enfants, non, elle est vaine et
égoiste, mais Marie-Claire Blais nous laisse voir, pour un instant, la
puissance de 1'amour dans une vie, un amour qui améne la confiance et

le bonheur. Puis tout se termine, comme dans Le jour est noir, David

Sterne, et L'insoumise.

Dans le roman Téte Blanche aussi, 1l'écrivain fait ressortir la

puissance de 1'amour qui ouvre la porte au bonheur pour un petit gar-
gon, avide d'affection et de bonheur, aui est séparé de sa mére. Dans
ses romans antérieurs Marie-Claire Blais nous avait déji fait com-
prendre oue les faux paradis: le confort, la drogue, 1'érotisme
n'apportent pas le bonheur au coeur des &tres humains; il faut 1'amitié
et 1'amour pour que 1'homme puisse s'épanouir et 8tre en harmonie avec
ses semblables.

Téte Blanche, jeune encore, souffre beaucoup d'8tre renfermé au
pensionnat; il se replie sur lui-méme et pour soulager ses sentiments
détraoués, il est parfois brutal envers ses petits compagnons; il est
heureux de les voir souffrir. Il n'accepte pas la responsabilité de
ses actions, il les nie méme et il se réjouit en secret d'avoir échappé

aux punitions et de voir souffrir les autres. Mais alors nous entendons
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ce cri du coeur: "Maman, maman aue j'aime, comment peux-tu penser a
moi nuisaue tu ne viens jamais me voir?"16 Nous constatons que Marie-
Claire Blais comprend les cris de cette jeunesse frustrée et elle veut
1'aider. Ces jeunes personnes se sentent solitaires, étrangéres méme,
mais 1l'écrivain 1l'est elle-méme, car nous dit-elle: "On est toujours
un peu étranger dans la vie et trés seu1." L7 |
A travers la correspondance de ce jeune gargon on sent l'aspi-
ration vers 1l'amour et le bonheur. Les autres grandes questions de la
vie y apparaissent aussi, comme la mort et la religion. Plus tard,
c'est Emilie oul ouvre une nouvelle porte 3 Evans (Téte Blanche).
Cette jeune fille, la soeur d'un de ses amis, éveille en ce jeune gar-
¢on des aspirations profondes. Elle lui montre les beautés de la
nature et lui apprend que ce sont les coeurs en harmonie qui golitent
le vrai bonheur. C'est Emilie qui lui écrit:
I1 m'arrive d'étre trés heureuse de vivre. Il ne
faut pas perdre un moment de la vie. J'ai hite
.d'écouter le ruisseau avec toi, et guand reviendront
les fleurs de les respirer avec toi, sans rien dire.18
Pendant les vacances d'été Téte Blanche, Emilie, et son frére,
Claude, golitent beaucoup de joie auprds de la nature. L'immensité de

la mer les fascine, de plus, ils jouissent aussi de la vie familiale.

Claude, nous dit la narratrice, s'épanouit lorsqu'il quitte le vension-

16
Marie-Claire Blais, T&te Blanche, (Montréal: Les Editions
de L'homme, 1969), p. 32.

17 1 18
Ibid., p. 6. Ibid., pp. 119, 120.




56
nat. Claude lui-méme dit en riant: "Je suis un peu fou . . . Clest
3 cause du bonheur."? Tandis qu'Fmilie, elle-méme "délirait de
jeunesse lorsau'elle sentait 1'amitié de Téte Blanche."zo Vers la fin

du livre nous sentons aue Téte Blanche aime bien sa liberté, mais il

se méfie encore un veu d'étre libre dans la vie. Marie-Claire Blais
n'aime pas les institutions et elle fait ressortir ici que 1'expé-

rience dans ce pensionnat laisse le jeune garcon un peu timide, il lui

manaue la sécurité, mais elle met sur son chemin un trés bon ami, Mon-

sieur Brenner, ocui lui inspire la joie, la confiance et 1'espérance.
Cl'est cet ami qui 1'éduque pour la vie. La sympathie aque Marie-Claire
Blais a pour les adolescents est trés bien décrite ici. Monsieur
Brenner comprend‘parfaitement Evans, mais si celui-ci veut &tre heureux
dans la vie, il faut ou'il ait confiance en lui-méme. Donc, il lui
écrit: "Vous €tes libre. Votre vie d'homme commence. Vous n'avez
plus besoin de moi. ‘Découvrez un peu du bonheur d'étre jeune. Tout
est & vous."?l Tps clairement, Marie-Claire Blais nous montre dans

ce livre aue pour etre heureux il faut une affinité avec la nature,

les autres et nous-méme. L'esprit de révolte disparait ici, nous voyons

1'adolescent aqui grandit, qui lutte, qui s'épanouit.

Dans Une saison dans la vie d'Emmanuel, nous voyons encore la

révolte contre la société, et les détails trds grossiers débordent du

livre. L'odeur de la pauvreté, du vice, et de la mort plane sur toute

19 20
Ibid., p. 155. Tbid., p. 167.

21
Ibid., p. 199.
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1'histoire de cette famille pauvre du Québec, sans oublier la révolte
contre tous les systémes; 1'église, 1l'orphelinat, les maiscns de

correction. Les familles nombreuses sont attaguées avec violence; les

ll22 Cl

enfants sont comparés & "des insectes dans la poussiére. est par

la plume de Jean Le-Maigre, le podte de la famille, aqui est tubercu-
leux, cue la vie de ces pauvres familles est décrite. A travers des

)

descriptions grossidres mais réelles, Marie-Claire Blais nous montre

la joie d'étre écrivain; la joie et la satisfacticn qu'elle ressent

lorsau'elle ose exposer les détails les plus obscénes‘de la vie. Elle
trouve beaucoup de plaisir dans les livres comme elle nous le dit par
Jean Le-Maigre, qui "tourne gracieusement les pages de son livre.

Ravi comme un prince dans ses vetements en lambeaux, il se hite de
lire."23 Lui, comme 1'écrivain, aime la paix et la liberté de faire
ce ou'il veut faire en paix, car il dit 4 sa grand'mére Antoinette:
"Laisse-moi lire en paix, laisse-moi tousser en paix puisoue.cela me
fait plaisir."2h Jean Le-Maigre s'évade de la vie réelle par son
imagination, c'est dans ce monde irréel qu'il trouve son bonheur.

Héloise, sa soeur, aspire aprés un absolu, le mysticisme 1l'attire, mais

entrée au couvent, elle comorend que son coeur aspire aprés 1'amour
charnel et bientot elle est renvoyée, pour arriver enfin 3 1'Auberge

de la Rose Publique ol elle se livre généreusement aux clients. Pour-

22
Marie-Claire Blais, Une saison dans la vie d'Emmanuel
(Montréal: Les Editions Du Jour, 1966), p. 17.

23 2l
Ibid., p. 15. Ibid., p. 16.



58
tant cette fille, qui habite un monde de réve quasi irréel, trouve une
certaine satisfacticn en sculageant sa pauvre famille. L'atmosphére
est noire dans ce livre; la seule étoile, c'est d'@tre artiste et é-
crivain pour exposer le sort des pauvres Québécois, ce que Marie-Claire

Blais fait trés explicitement dans son livre Manuscrits de Pauline

Archange. Dans ce roman l'atmosphére de vice rdode autour du livre comme
dans nresque tous ses livres. A travers le voile de révolte nous épions
la vie d'une petite fille devuis 1'8ge de cing ans jusqu'd neuf ans.
Trés jeune cette petite a vu la corruption de toute espéce. A travers
ces pages remplies d'obscénité, mais malheureusement de vérité, Pauline
Archange se sent en »rison dans sa famille, & 1'école, et dans la so-
ciété en général; elle veut étre indépendante. L'amitié est un moyen

d'évasion, comme dans Téte Blanche, et & travers le livre 1'amitié joue

un role important. Péuline s'évade de la vie réelle pour jouir de ses
amies, d'abord avec»Séraphine, qui est morte trés jeune, par accident,
puis avec le docteur de 1l'école, Germaine Léonard, qui tient une cer-
taine sympathie‘pour la famille Archange. Mais ces amitiés se termi-
. nent toujours en séparation, et petit & petit, Pauline commence A
comprendre que, comme toute autre joie, l'amitié n'est pas durable,
Cette pauvre petite fille aspire 3 la liberté et 3 la paix, ces deux
aspirations si constantes dans les écrits de notre écrivain, et qui
aident & constituter le véritable bonheur pour elle. Petite encore,
Pauline est sévérement ounie par son oncle; elle a les yeux blessés,
car, comme dans les autres livres, les enfants sont toujours des vic-

times. L'écrivain nous décrit les pensées de la petite & ce moment:
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"N'ayant plus de raisons de vivre et d'aimer, j'avais espéré devenir
aveugle, suivre 1'opaque trajet d'une vision intérieure."2> Donc, pour
que le bonheur soit complet, il faut aussi la paix intérieure, mais
Pauline recouvre la vue pour voir & nouveau les miséres du genre humain.

Pauline aime beaucoup son petit frére imbécile, le regard loin-
tain de cet enfant tient un certain mystére pour elle, chez ce petit
&tre tout est "en harmonie secréte."26 L'aspirétion vers l'harmonie se
fait sentir 3 ce moment-13; ily a méme une idée d'un au-déla, car ce
petit gar¢on voit: "toutes ces choses lointaines que mes yeux ne
voyaient pas."?7 nous dit Pauline. Le jour od Emile est parti de la
maison, Pauline est triste et la narratrice nous dit: "Tant de choses
semblaient disparaitre avec Emile. La maison était plus vide encore,

n28 Ltobjet de son amour est donc parti,

le silence, plus effrayant.
la séparation est dure. A travers cet &tre innocent, Pauline cherche
auelque mystére, un absolu, peut-&tre. Il y a une évolution ici dans
la recherche du bonheur chez Marie-Claire Blais, car nous remarauons
aussi que Pauline, méme aprés d'atroces révoltes et souffrances per-
sonnelles ne cherche pas i terminer sa vie par le suicide. Au con-

t ’
traire, elle asvire 3 un meilleur monde. Sa pauvre mére, rongée par

la maladie, exprime aussi ce désir, elle veut aller vivre dans un gquar-

25
Marie-Claire Blais, Manuscrits de Pauline Archange (Montréal:
Editions Du Jour, 1968), p. 58.

26 ' 27
Ibid., p. 103. Ibid., p. 125.

28
Ibid' , p. 126.
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tier plus convenable, ce qui se réalisera dans le roman, Vivre! Vivre!

Dans ce roman Marie-Claire Blais, se projette plus profondément dans

la vie des autres, elle suit ses personnages & 1'école, 3 1'hopital,

34 la maison; son amour pour l'humanité se révéle de plus en nlus sen-
sible. A la fin du livre, lorsaue le chef des pompiers fait un discours
d'éloge aux courageux défunts, aui sont morts pour sauver les autres,

il dit: "En ce jour de deuil, chantons ensemble 1'hymne aux pommiers

et soyons tous fréres en 1'humanité."2? Ici, 1'écrivain fait appel &
1'humanité entidre, d'@tre unie dans 1'amitié et 1'amour. Dés les
premiéres pages de ce livre, Pauline commence A écrire, car Marie-Claire
Blais veut lancer ses aspirations au vent afin qu'elles soient apportées
3 tous les hommes. Pauline fait le sien, le récit d'une tempéte de
neige, raconté maintes fois par son pére; mais elle veut s'identifier
avec 1l'immensité de la temp8te, elle veut se séparer de tout‘pour en
8tre libre, pour le moment 1'infini est son but. A ce moment, pour

&tre heureux, il faut savoir sortir de soi-méme, chercher, de concert
avec ses fréres, un meilleuf sort; il faut une vie profonde et

honnéte, il ne faut pas jouer un rdle comme Madeleine Robinson dans
L'insoumise; il ne faut pas étre des comédiens comme nos évéques rongés
de vanité et d'orgueil, qui placent leur bonheur dans les décors exté-
rieurs. De plus les hommes doivent apprendre 3 se respecter les uns les
autres et il faut détruire les murs sociaux, qui séparent les riches

et les pauvres, car d'aprés Marie-Claire Blais les richesses matérielles

29
Ibid., p. 126.
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ne donnent pas le bonheur, c'est 1l'amour qui rend l'homme heureux. La
vauvre Michelle Bellemort, clouée & son 1lit d'agonie est "insensible
~aux présents qui 1'avaient entourée, n'avait connu qu'une seule joie
dans son immobilité: 'Regarder par la fendtre . . J030 travers
cette fengtre elle a vu un gargon qu'elle a appris & aimer et 1'amour

dans ce livre comme dans La belle béte et Téte Blanche ouvre un monde

plein de joie aux enfants en détresse.
La conception de bonheur chez Marie-Claire Blais est évidente

& travers tous ses romans, mais cette conception semble s'approfondir

de plus en plus et spécialement dans son dernier roman Les apparences.

Dans ce roman, Les apparences, dds la premidre page, le désir

de vivre est évident. Marie-Claire Blais veut posséder la vie, elle
veut remplir tout son étre d'un absolu stable, d'un bonheur durable;
posséder la vie, le bonheur, voici son réve "Je révais tant d'écrire
la vie que je croyais parfois la posséder . . ."3¥ mais malheureuse-
ment les moments de joie sont parfois éphéméres ici-bas, et méme les
liens les plus puissants se brisent et passent. L'homme veut oublier
les douleurs de la vie, la mort, et les morts. Il essaie de se pleonger
dans les plaisirs, les amitiés, pour échapver de la tristesse du moment

présent. Le bonheur est en soi-méme et les apparences artificielles ne

30
Marie-Claire Blais, Vivre! Vivre! (Montréal: Editions
Du Jour, 1969), p. 119.

31
Marie-Claire Blais, Les apparences (Montréal: Editions
Du Jour, 1970), p. 11.
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savent pas nous satisfaire. Marie-Claire Blais nous montre cette vé-
rité trés clairement, ouand, par 1'intermédiaire de Pauline, elle se
souvient des f8tes de Nobl passées en famille. Elle décrit mille dé-
tails charmants. La messe de minuit, qui semble détruire les diffé-
rences sociales, lorsaue toute la communauté disparate est assemblée
dans 1'église. Ce fait la fravope et des sentiments profonds jaillissent
du fond de son coeur lorsau'elle écrit: "et ces nombreuses paroisses,
dans tous les coins de la ville qui avaient baigné toute 1'année dans
une léthargique tristessé, vibraient, cette nuit-1a, cémme au matin
de Paques de tous ces bonheurs contenus, abandonnées aux simples
réjouissances, & 1'émerveillement mystique que leur permettaient les
églises en ouvrant 3 tous les portes de leurs thédtrest>2 Pour Stre
vraiment heureux, il faut que 1'humanité soit unie et ocue les joies de
la Résurrection résident toujours dans les coeurs.

Méme dans la ﬁie monotone de tous les jours, l'aspiration vers
1'émerveillement mystique y perce; nos contes de Noél, sont maintenant
transformés dans une dure réalité. La fable n'est plus "consacrée au
- réve naif des bergers et des mages, mais au triomphe de plaisirs plus
personnels et plus sombres."33 Plaisirs personnels et sombres, certes,
car dans la personne, du soldat fiancé de sa tante Marie-Josephine,
Pauline voit le sang qui inonde ces pays en guerre. La conception du
bonheur de 1'auteur devient de plus en plus profonde, les choses ma-

térielles ne contentent plus la petite Pauline. Au moment de la dis-

32 33
Ibid., p. 19. Ibid., p. 19.
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tribution d'humbles cadeaux, Pauline est trés émue. Sous 1'apparence
d'une pauvre poupée confectionnée de vieux linge, Pauline pense:

". . . ctétait la patience, la tendresse enfermées dans ces objets or-

dinaires, c'était une tendresse longuement miirie pendant que Grand'Mére
Josette tricotait un foulard pour Sébastien ou des gants pour moi, un
noble sentiment aui venait jusagu'd nous pour réchauffer les coeurs un

instant puis disparaitre’.‘Bh Pauline oublie les cadeaux pour savourer

les sentiments qui ont inspiré la bienfaitrice. Devenue plus grande,

lorsque Pauline lutte pour plus de liberté afin de jouir de ia vie,

un certain mysticisme 1'appelle toujours et lorsaque Martha Dubois Iui
raconte 1'aventure de Saint-Exupéry au désert, la grandeur du récit
anéantit sa fragilité. Elle a une compréhension trés profonde de la
véritable charité. Son coeur souffre pour Huguette Poire, qui repré-
sente les filles-méres de nos villes corrompues, tandis aue la généro-
sité du prétre, Benjamin Robert, fait vibrer les replis de son coeur.
Lui, Robert, comme notre narratrice, cherche le vrai amour.

Pendant les aventures de Pauline et ses amis sur la montagne,

lorsau'elles descendent du train, immédiatement elles sont frappées par
la beauté de la nature, car "la campagne était toute frémissante
déja . . 135 il existe & ce moment-13 une entente entre leurs &mes et

1'immensité des montagnes avec leurs sommets argentés sous le ciel.

Marthe Dubois, arrivée en haut de la montagne est remnlie de joie varce

que le ciel est si prés d'elle, n'est-ce pas que Marthe Dubois parle

3L 35
Ibid., vp. 2L, 25, Ibid., p. 60.
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pour tous les hommes, qui aspirent toujours aprés une éternité stable
et heureuse.

En Germaine Leonard, Marie-Claire Blais, nous montre les gens
fagonnés par notre culture et par notre société. TIls veulent montrer
une fagade, ayant, prétendent-ils, des orincipes trés respectébles,
trés comme il faut. Ils tiennent leurs émotions, qui sont parfois trés
déréglées, des yeux des autres. Leur vie manque d'un bonheur équili-
bré, entre eux, leur devoir et 1'univers en général. Il n'y a pas d'en-
tente et la vie, pour eux, devient presque impossible. Germaine, dans
son affaire déréglée avec un homme marié et pdre de deux enfants,
cherche la tendresse, et elle s'inguiéte que peut-&tre la vie amour-
‘euse de Pierrie Olivier est trop mécanique! Chez Marie-Claire Blais,
il faut 1'harmonie entre le corps et 1'8me. A ce moment de la vie, il
Jui faut aussi une certaine conception du surnaturel, car par la bouche
de Germaine, elle défend le grand chirurgien, Dugal qui demande le
secours de Dieu avant une intervention chirurgicale.

La formule du bonheur s'affirme ici chez Marie-Claire Blais. Le
- titre du roman est typique; pour &tre vraiment heureux, on ne peut vas
tolérer des apparences. Il faut une harmonie entre le corps et 1l'es-
prit. Il faut savoir jouir de toutes les beautés dans la vie: 1la
nature, la musique, (elle aime tant Mozart,) la peinture, (1'ange de
‘ Direr la fascine). Il faut aussi s'établir dans le temps et dans
1l'espace. On a le devoir d'@tre heureux, donc honnétement, il faut faire
face & soi-méme d'abord et‘puis 4 la vie. L'amour et 1l'amitié y sont

pour nous aider. A la fin du livre 1l'ange de Durer apparait 3 Pauline
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dans le sourire d'un ami et lui donne le courage de continuer sa route.
Comme Gabrielle Roy, elle aime 1l'humanité, surtout les enfants
et les adolescents parce oue "la jeunesse personnifie 1'espoir de
l'avenir"36 mais comme Gabrielle Roy encore, elle les fait souffrir:
ses personnages ddivent passer par la pauvreté, la révolte, 1'insoumis-

sion, la peine de la séparation, avant de trouver, enfin, un asile de

paix.

36
Michel Gaulin, "Le thé&me du bonheur dans 1'oeuvre romanesque
de Gabrielle Roy" (Thése de maitrise, Université de Montréal,

1962), p. 55.




CHAPITRE IIX

(a) Les deux écrivains

Nous sommes devant des écrivains de deux générations différentes:
Gabrielle Roy née en 1909 au Manitoba et Marie-Claire Blais née
en 1939 & Québec, toutes les deux, donc, viennent de milieux canadiens-
frangais mais d'environnements qui ne se ressemblent pas du tout.
Gabrielle Roy, la plus jeune de plusieurs enfants, vient d'une
famille ol la mére domine comme reine. Il y a un respect profond pour
la religion et la stabilité est 1l'ordre du jour. Les enfants sont
aimés et soignés. C'est le bon vieux temps quand les enfants nom-
breux sont un don du bon Dieu! De plus c'est une époque aussi, quand
4 toubt prix les francophones doivent se tenir étroitemént unis entre
eux, afin de conserver leur religion et leur langue. C'est une époque
de souffrance pour la famille de Gabrielle Roy, famille de pionniers
venus s'établir dans 1'ouest, ce qui ne va pas sans peine, ni sans
aventure. | o
La petite Gabrielle a eu une éducation soignée, d'abord en fa-
mille, puis elle est allée & une école des soceurs, & 1l'Académie Saint
Joseph & St. Boniface. Elle est une éléve brillante et gagne plusieurs
prix et médailles. Méme 3 cette époque, elle aime raconter des his-
toires. Trés jeune, elle recherche la solitude de son grenier, afin de
mieux lire et réfléchir. Elle a trouvé tant de plaisir & ses lectures,
agu'elle nous dit plus tard, lorsqu'elle trouve sa vocation d'écrivain,.

qu'elle veut partager cette richesse, trouvée dans les livres, avec
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tout le monde. Elle est heureuse dans sa vie, et ce bonheur se fait‘
sentir dans son oeuvre.

Marie-Claire Blais vient d'une famillé pauvre du quartier ouvrier
de OQuébec. Elle est 1'ainée de gquatre enfants. Pendant onze ans elle
est allée & 1'école des soeurs, mais elle en est sortie, sans dipldme,
pour travailler dans une fabrioue de chaussures, puis dans un bureau.
Comme Gabrielle Roy elle aime la solitude et la lecture. Aprés ses
études elle a loué une chambre, afin d'étre seule pour pouvoir mieux
lire et réfléchir. Elle 1lit beaucoup, méme & 1'école, elle est imbi-
bée de Rimbaud, des Surréalistes et d'autres, tels aue Cocteaun, Claudel,
et Mauriac. Elle suit des cours de littérature et de philosophie &
1'Université Laval. Elle étuéie la langue allemande dans laquelle elle
1it Kafka. Elle s'intéresse & Woolf, Faulkner, et Baldwin. A trente-
deux ans, Marie-Claire Blais a déj3 publié douze livres dont neuf sont
des romans. Elle écrit 3 une époque révolutionnaire, ol le Québec prend
conscience de lui-méme et ol certains Québecois veulent se libérer du
Canada anglophone. Elle vit & une époque aussi ol la jeunesse moderne
exige sa liberté et ses droiﬁs, ce qui veut dire qu'il faut beaucoup
sacrifier aux idéologies. C'est une période qui produit une jeunesse
rebelle i tous les systémes. Marie-Claire Blais aime la jeunesse, mais
une jeunesse toujours en quéte d'un avenir plus libre. Toute quéte
entraine 1es souffrances, les aventures, les sacrifices, ce oue nous
verrons dans les livres de notre jeune écrivain.

De son oeuvre nous pouvons conclure, qu'elle n'a pas été trop

heureuse dans sa vie et au'elle, aussi, est une révoltée qui défie
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tout systéme. Pourtant i travers 1'oeuvre des deux auteurs, nous trou-
vons une aspiration vers la paix, le bonheur, et l'harmonie, et malegré
les différences d'age, d'éducation, de mentalité, bref de génération,
toutes les deux souhaitent pour les hommes un absolu, un pays de repos
oll se trouve la paix et le bonheur complets et durables.

Pour cette étude nous avons choisi certains points de comparaison
dans 1'oeuvre de nos deux écrivains. Comme le sujet de notre thése
est le théme du bonheur dans les oceuvres respectives, les points rele-
vés sont en rapoort avec ce théme, car toutes les influences, qu'elles
viennent de la famille, de 1'école, ou de l'environnement, se font
sentir dans les oeuvres aui sont aussi différentes que le jour de la

nuit.




(b) Leurs personnages . . .

Dans ses romans, nous remarqguons aue Gabrielle Roy a une
attitude presaue maternelle envers ses personnages et surtout les
enfants. Dans le contexte familial, ils sont aimés et protégés et,
en général, ils sont heureux. La mdre surtout se sacrifie pour le
bien-8tre de ses enfants; dans ce sacrifice elle éprouve la joie de se
donner pour 1e$ autres et de bien remplir son devoir. Dans Bonheur
d'occasion nous voyons Rose-Anna qui se débat courageusement contre
les miséres inhérentes 3 la pauvreté, lorsqu'il s'agit du bien et du
bonheur des siens. On s'occupe de 1'éducation des enfants quand c'est

possible. Dans La Petite Poule d'eau, var exemple, Hippolyte et Lu-

zina pafviennent 3 persuad?r le gouvernement d'envoyer un instituteur
4 1'ile pour instruire leurs enfants, afin de les aider & mieux s'a-
dapter 3 leur vie et ainsi trouver plus facilement 1l'harmonie et le
bonheur.,

Dans Rue Deschambault et La route d*Altamont, la petite

Christine est aimée, cajolée, et traitée comme une princesse; tout le
monde est attiré vers elle et elle est presque toujours le centre
d'attraction. Les adultes aiment 1'enfant et ils trouvent une véri-
table joie & entourer la vetite et ses soeurs d'affection et d'amour.

Dans La rividre sans repos, 1l'enfant d'Elsa rend presoue tout le monde

dans le village trés heureux! A 1l'heure du bain, toutes les femmes
viennent voir le beau petit garGon qui est si tendrement soigné par sa

jeune mére, tandis que le bonheur d'Elsa est sans borne, lorsqu'elle
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montre aux autres comment il faut soigner ces tendres &tres si précieux:
Les enfants dans les livres de Gabrielle Roy grandissent dans un

sentiment de sécurité et d'amour. Méme dans Bonheur d'occasion, un

livre ol la famille demeure dans les cuartiers pauvres de la ville, mais
ot les enfants sont ouand méme aimés et soignés, car l'affection et
1'amour sont le partage de tous. Les enfants, aussi jeunes qu'ils
soient, sentent l'entente et 1'éguilibre qui existent dans le milieu

et si la famille Lacasse est pauvre, la grosse Rose-Anna y est pour
tenir 1'équilibre éntre leurs joies et leurs miséres. Les enfants sont

heureux, mais aussi les adultes qui aident & batir un meilleur monde

et & produire de bons citoyens pour l'avenir.

Chez Marie-Claire Blais, au contraire, les enfants sont des

victimes. Dans La belle b8te, le fils, Patrice, est rejeté, lorsqu'il

devient laid, apr&s un accident occasionné par sa soeur; c'est a ce
moment ou'il a besoin d'amour, de consolation, et de compréhension
psychologique, mais c'est 3 ce moment qu'il est abandonné par sa mére,
qui n'a pas appris 3 se donner pour les siens.b Isabelle-Marie, sa
soeur, n'est pas heureuse depuis la mort de son propre pére; depuis

ce temps, elle ne sent plus l'amour, ni 1'équilibre dans la famille.
Téte Blanche, le jeune garGon dans le roman de méme titre, est forcé

de se séparer de la mére maladive, qui ne sait pas le soigner, il doit
faire face & lui-méme et au monde avec 1l'aide des amis, et pourtant, il
aspire & une vie de famille stable et heureuse., Dans les romans Une

saison dans la vie d'Emmanuel et Manuscrits de Pauline Archange, les

enfants sont maladifs, maltraités, et méme imbéciles, traités parfois
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comme des animaux et ils deviennent de vrais épaves de la société, car
ils cherchent leur joie dans une conduite peu convenable.

Ces enfants de Marie-Claire Blais ne sont pas élevés dans le bon
vieux temps de Gabrielle Roy, quand la famille canadienne frangaise
fut le centre de la société, un vrai centre du bonheur. Cette famille
qui serre les enfants dans un cercle étroit pour les guider vers une
situation stable et honorable, n'existe pas dans 1'oeuvre de notre
deuxidme écrivain. Les enfants de Marie-Claire Blais doivent lutter;
ils s'évadent de la famille qui ne leur offre aucune protection, et
ils doivent se retrouver eux-mémes, ainsi que leur bonheur dans leur
propre vie et dans la société en général.

Chez Marie-Claire Blais les jeunes sont assez rebelles, mais
c'est dans cette attitude qu'ils trouvent leur joie et leur satis-
faction! Ils sentent ou'ils agissent! Ils ont du caractére et de la
volonté propre. Pauline Archange lutte contre la perversité de toute
espéce: 1l'inceste, le sophisme, la maladie, soit physique, soit morale,
pour triompher enfin, contre la fatalité et améliorer sa vie. Isabelle-
Marie n'accepte pas sa mére, ni Lanz, (le mari de sa mére). Isabelle-
Marie veut le vrai bonheur d'une famille honnéte et stable, elle se
révolte contre une vie vide et artificielle. Cette révolte continue
jusqu'd la destruction d'elle-méme, car elle cherche la paix et la

joie. Yance, dans Le jour est noir, lutte pour le bonheur et la

satisfaction intérieure malgré 1'instabilité de son mari! Dans Téte
Blanche, 1'amie de Téte Blanche, Emilie, est trés sympathique et ouvre

toute une vie pleine de joie au jeune garc¢on. Marie-Claire Blais
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favorise une jeunesse virile, ayant soif 3 se réaliser, préte au combat
pour la liberté, tandis que Gabrielle Roy aime une jeunesse obéissante
et paisible, un type qui n'existe vlus de nos jours! Blais aime les
jeuﬁes gui sont vaillants, ont leurs propres idées, veulent penser
pour eux-memes et de plus, elle veut que 1'on écoute leurs idées nour
créer un monde plus heureux et plus stable.

Aprés avoir parlé des enfants dans les oeuvres de nos deux
écrivains, il est logioue, nous semble-t-il, de revenir 4 la question
de la mére. Chez Gabrielle Roy la mdre est placée bien au centre de
son livre, elle est toujours la femme forte de 1l'évangile, le soutien
au point de vue moral et physique de la famille. C'est elle qui porte
le bonheur et l'entente dans la famille, et qui garde ce bonheur dans
le ménage, méme parmi les difficultés de la vie de tous les jours.

Dans presque tous les romans de Gabrielle Roy la mére joue un role de
premidre importance. La propre mére de Gabrielle Roy a beaucoup in-
fluencé la petite fille, qui, devenue grande et plus tard, romanciére,
ne sait pas oublier cette figure sympathique qu‘ellé a tant aimée et
qui 1'a rendue si heureuse pendant sa jeunesse.

Marie-Claire Blais, au contraire, détruit toute image congue de
la mdre traditionnelle dans la littérature canadienne frangaise. La
mére dans son oeuvre est tyrannigque et n'apporte pas la jole et la paix

3 la famille. Nous en avons un bon exemple dans La belle béte. La

mére est souvent maladive, fatiguée, et faible comme dans Téte Blanche,

Une saison dans la vie d'Emmanuel, et Manuscrits de Pauline Archange;

elle est parfois fort attachée aux demandes de la société contemporaine,
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jouant un rBle, mais en méme temps aspirant au vrai bonheur comme dans

L'insoumise. Dans Une saison dans la vie d'Emmanuel, la mére est dé-

crite comme une machine de oroduction et elle ne contribue rien au bon-
heur de la famille. Peut-8tre est-ce le moment de dire que sur le
sujet de la mére, nous scmmes certainement devant l'attitude tradition-
nelle et 1'attitude moderne lorsoue nous étudions ces oeuvres. Deux
pdles, deux extrémes, nous laissent la fendtre ouverte pour épier les
changements sur cette question tendre et délicate. On se demande si
la mdre est encore la source de la joie, du bonheur, de la consolation,
et de la paix, dans la famille, comme dans le passé.

Lorsqu'il s'agit des figures masculines, peut-8tre est-ce un
point de rencontre pour nos deux écrivains. Ni 1l'une, ni 1'autre, ne
nous présente un caractére masculin adulte trés intéressant qui aide
3 rendre le monde plus heureux, sauf peut-&tre Gabrielle Roy, lorsqu'il

stagit de Pierre dans La montagne secréte et du pauvre Alexandre, tou-

jours tracassé dans Alexandre Chenevert. Dans Rue Deschambault, le

pére est solitaire. Il veut que sa famille soit heureuse mais il est
. replié sur lui-méme et il ne sait pas communiquer avec les siens.

Les jeunes adolescents, en général, dans 1'ceuvre de Gabrielle
Roy, cherchent 3 bien se placer, comme Jean Lévesque et Emmanuel, ils
veulent 8tre heureux. Ils montrent, parfois, un certain idéalisme, mais
pas autant de détermination que chez notre deuxiéme auteur.

Marie-Claire Blais décrit d'une maniére plus sympathique, la
jeunesse masculine. Ses jeunes gens sont idéalistes, révolutionnaires

méme et rejettent les idées de la société actuelle. Ils sont trés
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heureux de souffrir ou mourir pour ce qu'ils pensent est juste et bien.

Dans le roman, David Sterne, les jeunes gens sont en révolte et ils sont

contents dans cette situation, m@me heureux, car pensent-ils, ils
travaillent pour faire de ce monde une demeure plus digne pour leurs
semblables. Paul Robinson, dans L'insoumise, est aussi en révolte,
il s'échavpe de son entourage et il vit heureux dans un monde imaginaire.
Marie-Claire Blais aime les révoltés et les rebelles qui osent
combattre et mourir pour la liberté et le bonheur de leur pays. Ses
personnages sont plus dynamiques que ceux de Gabrielle Roy, et méme
plus heureux. Il y a toujours de 1l'action, car dans notre monde con-
temporain il faut agir . . . Pourtant aprés notre étude, nous remar-
quons gue le but de tout ce monde est toujours le méme, quoique les mo-
yens soient différents. Tous ces personnages cherchent un absolu, ils
veulent le soleil de 1'amitié et ils aspirent aux eaux fraiches de la
douceur et de la paix. Gabrielle Roy et Marie—Clgire Blais ché%chent
tout simplement le bonheur, le vrai bonheur qui appelle tous les hommes!
Michel Gaulin écrit que "le bonheur est le théme capital de 1'oeuvre de
madame Roy. Bien plus, il en est & notre avis le centre, la raison
d'dtre."37T Tous croyons sincdrement que nous pouvons dire la méme

chose de notre deuxiéme auteur.

37
Michel Gaulin, "Le thdme du bonheur dans 1'oceuvre de Gabrielle

Roy" (Thése de maitrise, Université de Montréal, 1962), p. 159.
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CHAPITRE IV

Conclusion

Dans ce chapitre de conclusion arrétons-nous un instant sur la
grande auestion du mal aui nous empéche de réaliser nos réves et nos
aspirations et qui rompt toute harmonie dans nos vies. Que nous soyons
perdus dans la solitude de la nature ou entourés des tracas de la ville,
situations que nous rencontrons dans les livres de nos deux romanciéres,
nous devons faire face & notre condition humaine. Dans les livres de
Gabrielle Roy, nous sommes ramenés au passé, un passé trés cher 3 notre
écrivain, tandis que chez Marie-Claire Blais, nous sommes bien assis
dans une société contemporaine, inondée de drogues, d'homosexualité,
d'inceste et entourée de la couleur de la mort, bref, une société qui
parfois peut nous déprimer si nous cessons, pour un seul instant,
d'espérer un meilleur sort. Quelle que soit sa condition dans le
temps et dans 1l'espace, 1l'homme doit faire face & lui-méme. S'il veut
exister et s'adapter 3 son milieu, 1'homme doit poser des principes &
suivre dans sa vie. Une fois ces principes établis, la lutte pour les
suivre continuera jusqu'au lieu éternel.

Dans le roman, Alexandre Chenevert de Gabrielle Roy, Alexandre

découvre qu'il est de chair et d'esprit; mais Alexandre Chenevert est

tout le monde, Alexandre est la condition humaine du passé, du présent,
de l'avenir, et il doit travailler et combattre pour se stabiliser dans
1t

la vie afin d'atteindre le niveau mystérieux du "juste milieu," ce qu'il

ne parvient jamais & faire, bien entendu!
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Entre les pdles de 1l'esprit et de la chair la distance est vaéte,
la route est rigoureuse, et le fardeau de nos infirmités humaines est
lourd. Chacun est chargé d'un bagage bien différent, c'est-a-dire des

versonnalités variées, des défauts et des qualités; de plus chaque

8tre est exposé A des conditions de vie différentes ou il doit faire
un choix! Ces conditions de vie chez Gabrielle Roy ne sont pas tou-
jours trés compliquées. Ses personnages sont en général des gens

simples. Ils ne doivent pas résoudre des problémes moraux agonisants

et compliqués. Ils acceotent leurs fardeaux de tous les jours, et il
faut aimer ces gens. |

Gabrielle Roy n'amdne pas ses personnages dans les replis pro-
fonds de 1'ame comme le fait Marie-Claire Blais. Peut-&tre avec
Gabrielle Roy, de temps en temps nous trouvons-nous au bord de 1'abi-
me lorsque Florentine Lacasse succombe cette pauvre fille mince et
inquidte, qui s'affirme pour ainsi dire, en cédant aux avances de
Jean Lévesque. L'incident est 3 peine effleuré dans le livre; mais

les conséouences y sont et le mal n'est pas moindre. Oui! Floren-

tine se marie avec Emmanuel, un mariage, qui n'est pas trés sincére de

son coté, car elle acceote Emmanuel afin de donner un pére i son
enfant. Ce choix, elle 1'a fait aprés une crise accablante, mais se

sent-elle en paix avec elle-méme, avec les autres, voici la question?

La réponse n'est pas donnée par notre narratrice non plus.

Dans La riviére sans repos, nous rencontrons le méme probléme,

le mal se fait, mais dans ce dernier roman Gabrielle Roy devient plus

hardie dans son expression et elle décrit explicitement les deux inci-
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dents; cette romanciére traditionnelle comprend ou'il faut narler
clairement aux hommes, leur montrer le mal qui se fait et puis le tu-
multe aprés la chute. Nous voyons aussi dans ce livre au‘une fois
1'harmonie rompue, la pauvre humanité est malheureuse, et perd, pour
ainsi dire toute identité, comme 1'Esguimaude, Elsa.

La détresse quotidienne des &tres se trouve dans 1l'oeuvre de
Gabrielle Roy, car méme son bon coeur ne peut pas épargner les hommes.
Elle n'entre pas dans 1'analyse des &tres humains, mais avec son bon
sens psychologique, elle nous décrit les faits de tous les jours et les
conséauences qu'ils entrainent. Pour Gabrielle Roy les hommes sont
bons. La religion a encore une place dans leur vie. Il y a de bons

missionnaires dans ce monde, comme le capucin dans Bonheur d'occasion

et le pére Le Bonniec dans La montagne secréte, qui avnortent la pa-
role de la charité en bien des lieux, et les gens les écoutent! Mal-
gré les souffrances,.les personnages de Gabrielle Roy, trouvent que la
vie est bonne, de plus il y a de 1l'espoir pour 1l'avenir, méme si le
mal se.fait!

Chez Marie-Claire Blais, la révolte, les miséres, la maladie,
sont exposées & tous. L'atmosphére est noire et lourde autour de vous,
elle pése sur vous et vous écrase. La question du mal est une
obsession chez Blais et dans chacun de ses livres, cette question ré-

' apparait. Les adolescents vont jusqu'au désespoir et se réfugient dans
la mort comme le seul moyen de se libérer de cette société empoisonnée,
et puisque la mort n'est jamais douce chez Marie-Claire, nous concluons

que l'angoisse nous accommagne jusqu'au dernier soupir.
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Dans Une saison dans la vie d'Emmanuel, le mal, 1'obscénité, la

débauche nous sont présentés, tels qu'ils existent dans les auartiers
P ’ a ;
pauvres de nos grandes villes. Les Canadiens Frangais, lisent dans les

oeuvres de Marie-Claire Blais les faits et les conditions de la vie

réelle, chez les pauvres gens. Elle ne nous décrit pas seulement les
conditions extérieures déconcertantes de certains milieux, non, elle a

aussi 1'art de nous conduire dans les profondeurs mémes de 1'&me hu-

maine. Contrairement & ceux de Gabrielle Roy, les personnages de Blais

sont plongés dans des problémes commlexes et angoissants, aul les
cénduisent 3 travers des allées souterraines obscures pour aboutir
finalement au désespoir. La vision est pessimiste, l'harmonie n'existe
presoue pas dans ses livres, mais elle veut, malgré lé tumulte des cir-
constances trouver un lieu de paix et de repos. Peut-&tre sa défini-
tion de paix, ne signifie pas cette satisfaction intérieure ou cette
Daix du coeur, telle que nous la définissons, mais elle cherche, elle

est en route! Dans son roman, Manuscrits de Pauline Archange, la

pauvre mére maladive de Pauline insiste qu'il faut auitter ce milieu

malsain. Elle veut un milieu plus convenable pour les siens, comme

Rose-Anna dans Bonheur d'occasion. Cette pauvre mére aspire & sentir

un contact avec la nature, il lui faut du soleil, les grands airs.
Puis Pauline elle-méme, lorsqu'elle part de son milieu pauvre, devient

plus consciente des autres, elle se fait des amis, elle entre dans la

vie des autres. Ce trait se trouve 3 travers 1l'oeuvre de Blais, il
lui faut de 1'amour ou l'amitié. Oui, ses personnages sont révoltés et

malheureux mais il y a une étoile, qui se précisera plus tard, lorsque
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Marie-Claire Blais définira plus explicitement sa philosophie de la vie
heureuse et tranguille,

A travers notre étude la vision de Gabrielle Roy devient de vlus
en plﬁs claire. Elle reconnait aue chaoue €tre humain veut le bonheur,
c'est-3-dire, le bien-8tre et la naix durable. Elle est assez humaine,
cependant, pour comprendre, que puisque nous sommes des 8tres de ce
monde, nous avons nos limitations et trés souvent nous nous arrgétons

aux jouissances matérielles. Mais 1'espoir n'est jamais perdu chez

Roy, méme au milieu des joies éphéméres, il y a une étincelle d'une
paix plus profonde. Dans son oeuvre elle nous dit quelgue chose qui
nous fait réfléchir, car elle nous montre ou'il y a un au-deld, une
vie aprés celle-ci, dans laquelle les gens fatigués peuvent se reposer
en paix et pour toujours. Gabrielle Roy a bien donné son message.

; Elle transmet bien sa conviction par ses livres. A 1'dge de soixante-
deux ans, elle a exnésé aux hommes sa conception du bonheur, et elle
le souhaite 3 tous.

.Marie-Claire Blais, au contraire, est toujours en quéte, elle

doit encore s'affirmer dans son idée d'un idéal. Bien siir, elle aime
les hommes surtoﬁt les adolescents souffrants et révoltés. Ses livres
choquent certains lecteurs, mais elle a un message & nous transmettre;
elle veut nous faire voir que 1l'humanité dans nos grandes villes rampe

par terre dans des conditions pitoyables, des enfants se trainent dans
la poussiére, certains adultes, des gens soi-disant, honorables, jouent
un rdle double dans la société. Marie-Claire Blais ne cache rien. Dans

la vie moderne, il faut parfois prendre une position radicale, méme
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rebelle, vour se faire entendre et c'est justement ce oue Blais fait.é
ce moment-ci; ses livres sont son instrument de combat!

I1 faut que notre société soit libérée des systémes et que tous
les hommes soient libres de vivre dans des conditions plus convensbles!
Lorsaue Marie-Claire Blais arrive & 1'§ge de Gabrielle Roy, peut-étre,
elle aussi réalisera sa vision d'un meilleur monde, un monde ol nos
enfants peuvent s'épanouir au plein soleil de 1'amour, de la justice,
de la paix, de la liberté. A travers le ciel sombre et brumeux des
livres de Blais, un jour, nous semble-t-il, la lumiére vénétrera, et
Marie-Claire Blais sera reconnue, et comptée parmi les écrivains de
marque du Canada frangais. ' Elle aussi prendra sa place, comme 1'au-
teur contemporain par excellence, i coté de sa compatriote Gabrielle
Roy, car entre ses aualités d'écrivain et son pessimisme apparent il

n'y a pas de lien de nature d diminuer sa valeur ou sa renommée.
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