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AVANT-PROPOS

Dans cette dissertation nous proposons d'étudier le
code de conduite que Saint-Exupéry élabora pour 1lui-méme
et pour son si2cle. Nous técherons de démontrer que clest
le sens algu de responsabilité de Saint-Exupéry qui le
poussa & définir et méme & pré&cher 3 1°'intention de ses
lecteurs les valeurs que son expérience personnelle lui
avait appris & considérer essentielles pour la vie indi-
viduelle et collective,

Nous commencerons par tralter des influences qui
contribudrent & fonder la philosophie de Saint-Exupéry,
influence au niveau des lectures et des événements marquants
de sa vie personnelle. Le premier chapitre de cette thése
élaborera le r8le de Nietzsche, Pascal et du pére Sertillanges
et méme une certaine influence stylistique de la part des
deux premlers. Ce premier chapitre traitera des méthodes
employées par Saint-Exupéry pour arriver aux vérités qu®il
bropose dans son code de vie, ainsi que sa fagon bien par-
ticuliére d'exprimer ces vérités., |

Pour définir une norme de conduite pour 1°‘homme, il

importe de connaftre tout d°abord 1'homme ainsi gue sa raison
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d'étre. Saint-Exupéry, quoique refusant de nier aucune des

facultés de l'homme, établit néanmoins une hiérarchie. Toute
activité a une valeur mais toutes les activités ne se valent
pas. Nous exposerons donc dans les chapitres deux, trois,

et quatre les attitudes de Saint-Exupéry envers les diverses
activités humaines: la méditation, laction, la vie politique
et sociale. Selon Saint-Exupéry, la pensée & elle seule ne
suffit pas. L°homme se forme par le contact avec les éléments
et avec les hommes. Pourtant l'ap8tre de la solidarité
humaine ne sait concilier son gofit de l'aventure personnelle
et 1l'obéissance & des directives qui lul 8tent toute liberté
dfaction. Ainsi, la position de Saint-Exupéry face aux pro-
blémes politiques et sociaux de son temps est restée équi-
voque et le systéme de justice et de gouvernement qu'il pro-
pose dans Citadelle semble, & beaucoup d’égards, contredire
la pensée des premiers ouvrages. Ceci fait, nous espérons
Juger l%efficacité du code de vie que Saint=Exupéry propose
ainsi que l'influence de ses écrits sur la société contem-

poraine.




CHAPITRE I
NAISSANCE D'UNE PENSEE

La pensée de chaque &tre humain est formée, au
moins en partie, par un nombre d'influences souvent dif-
ficiles & évaluer, méme par celui qul les subit. En ce qui
concerne Saint-Exupéry, nous pouvons affirmer que la philo-
sophie de la vie sur laquelle se fonde son code de vie fut
influencée par trois benseurs, en particulier les philosophes
Nietzsche et Pascal ainsi que le pére Sertillanges, un pro-
fesseur de philosophie dominicain, dont les éerits sur la
philosophie thomiste étaient souvent & la base des cours de
philosophie professés dans les colldges tels que celuil que
fréquenta Saint-Exupéry.

Pascal fut pour toujours 1l'un des philosophes préférés
de Saint-Exupéry. L'image de 1*homme chez Pascal, comme chez
Saint-Exupéry, repose sur l1l'observation de 1l'homme réel dans
l'expérience individuelle., Comme Pascal, Sgint-Exupéry -
s'attaque aux logiciens abstraits qu®il appelle lui aussi les
®"Géomdtres®, Il leur reproche de juger l'homme sans le com-

prendre parce qufils ne sortent Jamais de leurs principes.
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Comme Pascal aussi, Saint-Exupéry cherchait une synthése de

l*homme capable d®unir en un tout cohérent le multiple et

le contradictoire. Pascal constate que 1l'homme a besoin de
lfaction pour s'arracher & l'ennui. Il révdle 1'homme pris
entre la falblesse et la grandeur, entre la fidélité et 1la
défection. Comme Saint-Exupéry aprés lui, Pascal voit la
grandeur de l'homme dans la pensée. "Toute la dignité de
l°homme consiste en la pensée,"1 écrivait-11. Saint-Exupéry
voit aussi dans la pensée la plus haute expression de l'acti-
vité humaine. Chez les deux hommes aussi lfamour et le
coeur Jjouent un r8le important. Pascal affirme:"Ctest le
coeur qui sent Dieu, et non la raison."2 Saint-Exupéry
accorde & peu pré&s la méme valeur au coeur lorsque dans Le

Petit Prince(1943), il fait dire au renard son grand secret:
3

®0n ne voit blen qufavec le coeur.®
Malgré ces quelques ressemblances entre la pensée de
Saint-Exupéry et celle de Pascal, il existe pourtant des
différences importantes. La premidre, c'est que, pour Pascal,
Dieu est autant la source que la fin de 1l'homme tandis que,
pour Saint-Exupéry, Il n'est qufun moyen de dépassement. 'Si
Pascal volt l'origine de la vérité humaine en Dieu, Saint-
Exupéry ne cherche pas au~deld de 1l*homme lui-méme sa source
de Justification. Mentionnons enfin que Saint-Exupéry congoit
1'homme d*une fagon plus optimiste que Pascal qui est

surtout porté & en voir 1la faiblesse, La solution aux

1

Pe 11562
Ibid., p. 1222,

Pascal, Oeuvres compldtes, (Paris: Gallimard, 1954),

BSainteExupéry, Le Petit Prince, p. 474,
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problémes humains se trouve surtout dans la foi pour Pascal,
Saint-Exupéry la trouve dans ltsction.

Le philosophe qul a peut étre le plus influencé Saint-
Exupéry est Nietzsche. Saint-Exupéry admet lul-méme cette

influence dans une des Lettres de Jeunesse écrite & Rinette,

T%amie fictive, en 1926, avant son départ pour Cap Juby:

®J*emporte Nietzsche sous mon bras, écrit-il., J'aime ce type
immensément. Jé& m'allongerail dans le sable de Cap Juby et je ..
lirai Nietzsche“.1 Les livres qufil allait écrire plus tard

allalent démontrer que Saint-Exupéry avait bilen lu et médité

Nietzsche.

Fréderic Nietzsche, philosophe allemand de la fin du
dix-neuvidme si&cle, subit 1'influence du philosophe pessi-
miste Arthur Schopenhauer et de sa doctrine de la suprématie
de la volonté. Dans sa philosophie, Nietzsche cherche un but
& la vie autre que ceux proposés par les syst@mes établis par
la morale et la religion. Selon Nietzsche, les idées accep-
tées par la civilisation sont celles qul furent établies par
les grands hommes qu'il appelle les surhommes., Leurs vertus,
telles que le courage, font qu'ils sont supérieurs aux autres
hommes médiocres de la masse, Selon Nietzsche, la masse des
faibles cherchent une solution & leur commune faiblesse en .
établissant un code de vie bagé sur des vertus comme l*humilité,
et la patience parce qu®ils sont incapables dfaccepter la dis-

cipline rigoureuse que doit toujours subir le surhomme.

1Sa1nt~Exupéry, Lettres de Jeunesse, (Paris: Gallimard,
1953)5 p. 77.
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L%influence de la philosophie de Nietzsche sur 1la

pensée de Saint-Exupéry est surtout évidente dans ses Lettres

de Jeunesse, Courrier Sud (1926), Vol de Nuit (1931) et Cita-

delle (1936-1944), ILe concept dm surhomme est 1'élément de
la philosophie de Nietzsche qui a-le plus impressionné Saint-

Exupéry. Dans Vol de Nuit, par exemple, l'univers du chef de

ligne Rivié&re est nietzschéen et Riviére lui-méme ressemble

au surhomme nietzschéen. C'est lul qui fonde les valeurs
qu'il impose & ses hommes, Comme le surhomme de Nietzsche,
Rividre et le chef Berbdre de Citadelle sont durs envers eux-

mémes et ceux qu'ils commendent. Dans .son livre Ainsi parla

Zarathoustra (1883-~1884), Nietzsche décrit des &tres durs dont
i

la grandeur s'explique par leur dureté. Les hommes forts
sont exigeants pour qu®ils puissent parvenir au plus haut
degré de perfection qu®ils cherchent. Rividre, comme le héros
nietzschéen, voit la dureté comme inséparable de la satisface
tion dans une téche & accomplir. En parlant des pilotes qu'il
forge par le métier, il affirme: "Ces hommes-l& sont heureux,
parce qu'ils aiment ce qu’ils font, et ils aiment ce qu'ils
font parce que Jje suils dur,wz Rividre, comme Zarathoustra, ex-
prime son mépris pour les hommes inférieurs. Il lutte contre
la peur de ses pilotes; il les compare & une ®cire vierge®
qu®il faut “pétrir® pour forger des hommes & toute épreuve.

Le roi Berbdre de Citadelle s®impose lul aussi & ses sujets

quand il dit:%et }*al décidé, malgré eux, de les enrichir de

leur amour®.2 Lul aussi s’impose & ceux qu*il commande,

1Nietzsche, Ainsi parlait Zarathoustra, Traduction
d°*Henri Albert, (Paris: Mercure de France, 19i#),

2yol de Nuit, p. 92. 3citadelle, p. 518.
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Saint-Exupéry, comme Nietzsche, encourage 1‘'homme
& s'engager dans une démarche quilil fera sacrifier sa vie
pour un but élevé. Nietzsche parle de 1'homme qui veut créer
ce qui est plus haut que 1lui et qui périt dans cette entre-
prise. Saint-Exupéry fait mourir plusieurs pilotes pour le
courrier, pbdur la ligne, pour leur pays. Pendant la deuxi®me
guerre mondiale, Saint-Exupéry eut une nouvelle occasion de
dépassement au contact de 1°ennem§. Le paradoxe de 1lfennemi
blenfalsant se retrouve dans le rol de Citadelle comme il
se rencontralt chez Zarathoustra qui parlait de 1l'ennemi
"bien-aimé¥ Saint-Exupéry, comme Nietzsche, a réconcilié
la guerre et l'amour, non pas & la fagon du commandement dé&
1'Evangile qui demande qufon fasse du bien & ceux qui nous
hafssent, mais plutdt dans le contexte nietzschéen qui affirme
qu®il faut®honorer notre ennemi dans leamiﬁpérce que c'est
l%ennemi qui nous forge.

Lfhumanisme de Saint-Exupéry oscille entre 1'&van-
gile du Christ et la contre-évangile de Nietzsche, Rividre,
quisdans un moment de doute cherche le sens de son action,
se demande au nom de quol 1l agit. Il eémailut: Il existe
peut-étre quelque chose d?autre & sauver et de plus durable !
que l*homme., Saint-Exupéry hésite sur la position & adopter.
Parfols, se modelant sur Nietzsche, il cherche & se hausser
au-dessus des autres pour devenir un surhomme. S'il accepte

le concept de Dieu que Nietzsche a nié, ce n'est pourtant

1Saint-Exupé:gy9 Vol de Nuit, p. 120,
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pas en Dieu qu'il voit le terme de la vie humaine. A la

formule de Nietzsche "Dieu est mort®, Saint-Exupéry répond
“Dieu est silence®. Il affirme dans Citadelle qu'il veut
fonder Dieu dans 1l*homme, non l'homme en Dieu. Dieu pour lui
n'est quun moyen pour 1l'homme de se dépasser.

L’influence du christianisme vu & travers 1l'oeuvre du
pére Sertillanges est plus difficile encore & juger que celle
devNietzsche sur Saint-Exupéry. Si notre auteur parle du pére
Sertillanges, c’est surtout en réaction contre les idées du
dominicain étudiées en classe de philosophie. Le pere Sertil-
langes (1864-1948) défendait la philosophie thomiste qu'il en-
seignalt et expliquait dans ses livres. Ce sont des livres

tels que_Les Sources de la Croyance en Dieu1 que Saint=Exupéry

attaque dans ses Carnets en les traitant d'illustration du
%Sophisme Sertillanges“oz Saint=Exupéry reproche 8 Sertillan-
ges et au christianisme la division des hommes en deux groupes:
croyants et incroyants. Il leur reproche de s'orienter vers
Dieu plut8t que vers 1°homne., Saint-Exupéry, dont 1la philo=-
sophie de lfaction et de la fraternité est fondée dans les
seules relations humaines, se sent visé de tous c8tés quand il
1it la défense des doctrines chrétiennes. Il semble que Sainte
Exupéry oppose & ce ¥Sophisme Sertillanges® une attitude
scientifique par laquelle la vérité se découvre dans l%expé-
rience. En dernidre analyse, cest au christianisme lui-méme

que s'attaque Sailnt<Exupéry plutét quta Sertillanges.

1Antonin Sertillanges, Les Sources de la croyance en
Dieu, (Paris: Perrin, 1905).

2Carnets, P. 32,
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Parmi les autres influences que subit Saint-Exupéry,

il importe de mentionner 1la Bible, quoique cette influence
se limite & la forme et que le contenu ne soit pour rien dans
1'évolution de la pensée et de 1l'oeuvre de Saint-Exupéry.

Il emploie des expressions tirées de la Bible mais dans un
sens qul lul est bien particulier. Les %anges" et les
®archanges® qu®il voit chez les pilotes ne sont pas les purs
esprits de la Bible. Le Cafd qui forge son peaple, conme le
Dieu de 1l'Ancien Testament, fonde pour eux un royaume unique-
ment temporel. R.M. Albéréslvolt une forte influence biblique
dans le style de Citadelle. Saint-Exupéry lui-méme exprimait
son admiration pour le style biblique dans une des Lettres

& sa Mire en 1917: %Je viens de lire un peu de Bible: quelle
merveille, quelle simplicité puissante de style et quelle
poésie souven‘_&:e'92 Il refusait pourtant le message de la
Bible et du.ﬁouVeau Testament en particulier. Ce refus se

révéle de la fagon la plus dramatique dans Courrier Sud

lorsque Jacques Bernis ne voit, dans le sermon préché & Notre-
Dame, qu’un aveu de désespoir. L®influence de la Bible chez
Saint-Exupéry ne dépasse donc pas le niveau®langue et style®,

A travers tout l'oeuvre de Saint-Exupéry, nous retrou-
vons 1l'influence des idées de Pascal et de Nietzsche ainsi
que la réfutation des idées du Plre Sertillanges qui repré-
sentent, pour lul, les valeurs traditionnelles du christianisme,

I1 est pourtant difficile de déterminer jusqu'@ quel point

1R°M. Albérés, Saint-Exupéry, (Paris: Editions Albin
Michel, 1961), p. 174,

2Lettres & sa Mdre, (Paris: Gallimard, 1955), p. 44,
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Saint-Exupéry fut marqué par chacun de ses maftres & penser.

Ce que nous pouvons affirmer avec certitude, c'est que 1l'essen=-
tiel des valeurs et des attitudes préconisées dans .son
code de vie est pulsé dans son expérience personnelle. Déj2

son premier roman, Courrier Sud , est le récit d°*une aven-

ture presque autobiographique ob Salnt-Exupéry, jeune pilote,

cherche un sens & la vie. M&me dans Vol de Nuit qui subit

une influence étrang®re plus grande que toute autre partie
de 1lfoeuvre, l'aventure que décrit Saint-Exupéry est inspirée
de son expérience comme pilote de ligne. Dans Terre des
Hommes, nous trouvons non seulement le récit des aventures
personnelles de Saint-Exupéry mals aussi 1®élaboration ,&
partir de ces aventures, d'un code de valeurs pour les hommes.
Ces valeurs sont illustrées de fagon fort dramatique dans les
divers épisodes, par exemple dans son récit de 1l°accident
d'avion dans le désert de Libye. L°essentiel de la pensée
de Saint-Exupéry sexplique par son expérience de la vie
quoiqu’il n'abandonnét jamais ses maitres Nietzsche et Pascal
en chemin, A cause de ses expériences toujours renouvelées,
la pensée de Saint-Exupéry ne cessa d°évoluer.

En exergant le métler d'écrivain, Saint-Exupéry répon-
dait & un besoin profond non seulement de communigquer avec
les hommes, mais aussi de leur montrer un chemin & sulvre

dans la vie. Son oeuvre ne se limite pas au récit dune
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aventure réelle ou imaginaire, mais abonde en idées et en

valeurs qui se rgportent & la vie intérieure et au contact

avec le monde. Déj& en 1926 dans une des Lettres de Jeunesse,1

11 exprimait son besoin d‘écrire. Dans Terre des Hommes, il

exprime son besoin d'offrir aux'hommes un direction. Il veut
étre un *jardinier pour les hommes"z. Notre auteur reprend

le mé&me the&me dans Citadelle ol il dit vouloir offrir une
nouvelle bible aux hommes: ®faites moil berger pour les conduiref
dit-il. Le Ca¥d exprime la pensée de Saint-Exupéry quand il
veut étre *médiateur entre les hommes et Dieu®.,3 Quelques

Jours seulement avant sa mort, lors d*un vol de reconnaissance,
Saint-Exupéry écrivait:%Si je rentre vivant, i1 ne restera

pour moil qufun probiéme: Que faut-il dire aux hommes?"u
Conscient des dangers qul menagaient les hommes dans leur vie
intime et dans leur civilisation, 11 ressentait le besoin de

parler aux hommes et de leur proposer un sens & la vie en

cherchant lui-méme un sens & la sienne. Dans Un Sens & la

Vie(1838) i1 révélait clairement son intention: "Il faut donner
un sens & la vie des hommes.”5 Ce sens & la vie, 11 le cher=-
chalt encore dans son dernier livre inachevé Citadelle. Saint-
Exupéry a voulu donner aux hommes un véritable code de vie,

Son but ainsi défini, 11 convient d*étudier la méthode
que Saint-Exupéry a employé pour parvenir aux vérités fonda-

mentales de son code de vie, Son point de départ est

lrettres de jeunesse, p.74.
2Terre des Hommes, p. 260.

“Citadelle, p. 556.
byn Sens & la Vie, p. 231.
5Ibid., p. 170.
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la vie elle-méme., I1 dit dans Citadelle:%la vie nfest ni

simple ni complexe, ni claire ni obscure, ni contradictoire
ni cohérente. Elle est.®l Le point de départ de Saint-Exupéry
est l'expérience plutdt que 1l'intelligence qui ne fait quob-
server la vie de l'extérieur sans découvrir les liens profonds
qul existent entre les éléments de la vie. Notre auteur
relativiste refuse la logique comme méthode de pensée en
lfaccusant dfavoir smcrifié 1°'individu au concept de 1'Homme,
le particulier & l'universel.2

Ainsi donc Saint-Exupéry déclare 1l?échec de
1'humanisme rationaliste et se fait proph®te d'un humanisme
nouveau qui Juge la valeur des actes non selon une ¥%nature
humaine® pré-établie et un code qui la violente, mais selon
la valeur dfefficacité des actes de lthomme dont le but serait
de créer les hommes & l'image de 1°'Homme supérieur et de les
unir entre eux par une profonde solidarité humaine. Pour
Saint-Exupéry, les valeurs qui lui ont été transmises, telle
que la liberté, ne valent que dans leur application concrdte
chez les individus. ®"Jg connals des hommes justes, non la

3

Justice. Des hommes libres non la liberté.®” De méme des
mots comme "victoire ® et "défalte® n'ont point de sens en
dehors de l'existence concréte, vécue. Aucune sorte dfabsolu
ne peut 8tre considérée dans cette perspective existentielle

ol tout est fondé sur l'expérience, ol aucune valeur pré-

déterminde nfexiste.

lsaint-Exupéry, Citadelle, p.667.
2Saint-Exupéry, Pilote de Guerre, pp. 372-373.

3Saint-Exupéry, Citadelle, p.522,
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Le relativisme de Saint-Exupéry est en partie 1ié

au probldme du langage qui limite 1l'homme dans l%expression
de sa vérité. Selon Saint-Exupéry, 1'homme est victime de
son langage. ®Pour saisir le monde aunjourd *huf, dit-11,
nous usons dfun langage qui fut établi pour le monde d‘'hjer, %l
Saint-Exupéry n'accorde donc pas aux mots la méme valeur de
signification qu®ils avaient autrefois. De plus, son con-
tact avec les autres civilisations, celle des Maures par
exemple, lui fit découvrir des valeurs que la langue frangaise
ne pouvait exprimer. Saint-Exupéry se rend compte que le
langage limite 1°homme non seulement dans son expression
mals aussi dans ses aspirations les plus élevées. I1 dit :
%11 existe 1l'objet du désir, mais il nfest point de mots pour
le dl:c-e‘."’2 Si le langage limite 1°'homme dans l'expression de
ses vérités intérieures, il n'est pas moins une source de
malentendus entre les 1nd1v1dus,2 Lui qui cherche avant tout
l'accord entre les hommes, veut apporter un nouveau langage
pourllier les hommes, et qu?il appelle le langage de la colla-
boration et de lfamour. Mals pour nous, ses lecteurs, 11 est
souvent difficile de conprendre le sens exact de ce langage
emphatique et imagé.

Pour pouvoir saisir la pensée de Saint-Exupéry, il est
essentiel de s'habituer & une caractéristique de tout 1l°oeuvre:

la contradiction. Lfauteur s*explique lui-méme dans

Pilote de Guerre. “Je pense par contradictions.

lrerre des Hommes, p. 169,

21pid., p. 251,

3;e Petit Prince, p. 471.




il :
Ma vérité est en morceaux et je ne puis que les considére

1°un aprés 1°autre.”1 Saint-Exupéry voit dans 1fangoisse
que cause la contradiction une source de dépassement pour
1'homme & la recherche dfexplication. Il semble que la con-
tradiction que Saint=Exupéry reconnait dans son oeuvre soit
étroitement lide aux défauts du langage comme instrument
d’expression de la réalité.

Saint-Exupéry cherche donc un %style® nouveau
pour s'exprimer. Il se tourne vers la poésie, c'est & dire ,
vers le symbole et l%image. %Je crois tellement & la vérité
de la poésie",2 dit-11 dans ses Carnets, et 11 ajoute dans
Citadelle: " Prendre conscience cfest dfabord acquérfit un

style."3

Selon Michel Quesnel, Saint-Exupéry emploie un °
langage qui remplace les opérati&ns de l'intelligence par
1% mage, le ralsonnement par l%analogie, la logique par la
poétiqueeu Ce style imagé rend difficile lfinterprétation
de la pensée de l'auteur. Il nfest pas notre intention
jci de faire une étude du style de Sailnt-Exupéry. Si nous
croyons essentiel dfattirer ltattention du lecteur de Saint-
Exupéry sur l'importance de 1'image dans l®oeuvre, c'est
qutelle prend valeur non seulement d'expression mais aussi
de concept. Pour Saint-Exupéry, c'est par les images que
les choses privées de sens expriment leur vérité., Par

exemple, l%image de la maison gquon rencontre dans tout

1foeuvre suggeére mieux quaucun mot abstraitgla sécurité

1Saint~Exupéry, Pilote de Guerre, -~p. 271,
2Saint-Exupéry, Carnets, D. 152.

38aint-Exupéry, Citadelle, p. 821,
uMichel Quesnel, Op.Cit., pP.77
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contre les menaces de la contingence humaine. L'arbre est
1%image exupérienne de l°unité de 1l°homme dans sa diversité
ainsi que de son lent cheminement vers la lumidre spirituelle.,
Saint-Exupéry fait donc appel & 1l'image et au symbole qui

lui permettent de suggérer beaucoup plus que le langage
abstrait, qui est si 1ié & des concepts que Saint-Exupéry
réfute.

Jean=Louls Majorlplace Saint-Exupéry entre deux géné-
rations littéraires: celle des surréalistes qui veut étre
intemporelle et disponible, et celle des existentialistes
avec sa volonté ferme de se situer dans 1l°histoire et de
sfengager dans lfexistence. Plerre-Henri Simon, par contre,
place Saint-Exupéry avec Sartre, du cdté des édcrivains
engagés. Sartre lui-méme voit en Saint-=Exupéry ltun des
premiers existentialistes frangals. Salnt-Exupéry est
existentialiste dans le sens qu'il puise dans ltexpérience
individuelle la vérité de 1l'homme et qu'il ne dépasse pas
les cadres de la vie humaine. Lf%idée de la relativité de
l%action humaine quexpriment les Cagrnets : ®Une décision
ne peut étre mauvaise: elle crée bien ou mal sa vérité,"2

se trouve dans l°Etre et le Néant de Sartre. Saint-Exupéry,

tout en frayant le chemin pour Sartre et les existentialistes
modernes sfen distingue pourtant par sa philosophie optimiste

ainsi que par son expression poétigue.

1
. Jean-Louls Major, Saint=-Exupéry., l'écriture et la pensée,
{Ottawa: Editions de 1°Université d°¢Ottawa, 1968), p. 256,

ZCarnets, p. 154,



CHAPITRE II
L°HOMME
Dans ce chapltre hous étudierons la pensée de
Saint-Exupéry qui se rapporte & 1l®homme du double point de
vue de la nature humaine et de la vie individuelle. Nous
tdcherons de préciser d'abord la position quoccupe 1'homme
au centre de l'univers de Saint-=Exupéry, cet homme sur
lequel 11 fonde les éléments principaux de son humanisme
ainsi que son code de vie. C'est en effet un humanisme
particulier & Saint=Exupéry qui envisage et l°homme et le
but gu®il lui propose d®une fagon bien & lui. Restera
enfin & déterminer comment Saint-Exupéry voit le terme de
la vie humaine, comment il envisage la mort. Le probléme
central ainsi posé est donc celul-ci: qu'est-ce que 1'homme
et comment l%ailder & s®épanouir?
Lfhomme est au centre de l®univers de Sailnt-Exupéry

comme il en est l%unique préoccupation. Il affirme dans

Pilote de Guerre: ¥Ctest lul l°essence de ma culture. C'est

lui la clef de ma Communauté. Clest lui le principe de ma
victoire“ol Saint=Exupéry n'est pas d'accord avec les raf-
finés et les décadents du dix-neuvidme sidcle filnissant qui,

selon lui, ne tenailent pas compte de tout 1l'homme mais

1Pilote de Guerre, p. 373.
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cherchaient plut8t un petit bonheur étriqué sans jamais

exiger le dépassement qui seul assure le vrai bonheur indi-
viduel et collectif, Saint=Exupéry propose un humanitarisme
nouveau, un systdme de valeurs capable de fonder 1°homme et
de le faire ®devenir®, cfest 3 dire de le faire grandir
pour qu'il ressemble de plus en plus & 1°homme idéal quil
appelle tout simplement l'Homme. Sans s'y conformer étroite-
ment, SaintrExupéry puise ses valeurs dans le christianisme
tout en les modifiant pour les mettre au service de 1'homme
seul. Son humanisme héritier du christianisme se détourne du
surnaturel pour fonder tout son espoir en 1°*homme.

Un des éléments les plus importants de lthumanisme de
Saint-Exupéry est le respect de 1l'homme, autrement dit; le
respect de 1l'individu. Les remarques qu®il adresse & sa

civilisation dans Pilote de Guerre, par exemple, témoignent

de ce respect. Il dit que sa civilisation fonde %le respect
de 1'homme au travers des 1ndividus“°1 De retour de son voyage

en Allemagne en 1937, il insiste plus que jamais sur la

nécessité de respecter l'homme comme individu et dans un groupe

social. Le respect qutil témoigne & lthomme semble montrer
que Saint-Exupéry a confiance en 1l°individu. %Car la grandeur
de 1'homme, dit-11, n®est pas falte de la seule destinde de
l'espéce: chaque individu est un empire°“2 Saint-Exupéry est

un moraliste généreux qui a confiance en l'homme. Il voit la

1Pilote de Guerre, p. 375.

2Un Sens & la Vie, p. 109,
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grandeur virtuelle de ceux-l12& méme qui vivent en état de

somnolence, qul ne réveillent pas en eux l'homme qui dort.
Pour Saint-Exupéry il n'y a pas d'&mes s&ches mais des 4mes
desséchées, non pas par les défauts de 1'individu mais par
la société qui 1%étouffe. Mals mous reviendrons & ce prob-

" 18me dans notre quatri®me chapitre. Etant donné que le
point de départ de la pensée de Saint-Exupéry est dans
l'existence congrdte, 11 définit 1'homme, non pas selon son
essence mais selon son existence. Jean-=Louis Major affirme
que l*Homme %ne peut se définir & l'avance puisqu®il n'est
rien d'autre quun 1déal dynamique et cet idéal lui-méme
ntest pas d.éterminé."1 Sans concevoir l'homme en dehors de
l*existence concridte, Saint-Exupéry veut donner & 1'individu
un moddle & imiter, un but élevé & atteindre sans déterminer

& l'avance ce but. Dans son ®crédo® de Pilote de Guerre ’

Saint-Exupéry affirme son intention quand il dit: “Car
l'Homme de ma civilisation ne se définit pas & partir des
hommes. Ce sont les hommes qul se définissent rar lui.®

I1 est important de constater que 1l'humanisme de
Saint=Exupéry a évolué surtout & la suite de ses observations
de voyage en Russie, en Allemagne et en Espagne., C'est
surtout en Espagne qu®il a vu toutes les horreurs de la
guerre qui anéantit non seulement les vies individuelles
mals les libertés individuelles. Dans le livre qui fait

sulte & ses voyages, dans Pilote de Guerre , nous

1Jean--Louis Major, Saint-Exupéry, l'écriture et
la pensée, (Ottawa: Editions de 1'Université d‘Ottawa, 1968),
P.137.

2Saint-Exupéry, Pilote de Guerre, p. 383.
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constatons 1%évolution de 1l°humanisme plutdt abstrait des

premidres années vers un humanisme concret qui accorde une
pPlus grande importance aux conditions sociales et politiques
si nécessaires pour le respect de ltexistence individuelle.
Comment concilier & la fois la notion dfun archétype

d*Homme auquel tous aspirent et le respect des volontés
individuelles? Voild un des probldmes les plus épineux

que se pose le lecteur de Saint=Exupéry sans trouver dans
1%oeuvre une solution satisfaisante. Malgré sa glorification
de l*'Homme, Saint-Exupéry reste individualiste parce qu?il
n's pas confiance en les masses qui empéchent 1'individu de
grandir. Il n’a pas confiance non plus en la moralité col-
lective qui enldve & 1°individu sa responsabilité. Comme
Nietzsche avant lui, il reconnafit quime petite minorité
d'hommes atteint la ressemblance & 1°Homme et que ce ne sont
pas toujours ceux gui détiennent le pouvoir qui sont les
chefs queil nous faut.

Apré&s avoir pris connaissance de 1*humanisme de Saint-
Exupéry, nous allons técher de définir 1'homme exupérien.
Comme Pascal, Saint-Exupéry voit dans l*homme des forces
contradictoires qu'il faut accepter et concilier selon une
hiérarchle de valeurs. L‘'homme est corps, intelligence,
coeur et esprit. L*interdépendance des facultés de 1'homme
ne suffit pas pour assurer l'unité de 1l*homme. Ctest

1fEsprit qul s’en charge. Le corps met 1lthomme en
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contact avec le monde et permet & 1'homme de participer

au monde, l'intelligence saisit la réalité extérieure, tandis
que le coeur, instrument de sensibilité, donne un sens spécial
au monde, Au plus profond de l*homme se trouve l'dme, le
“royaume intérieur®, le domaine de 1°'Esprit qui donne &
l'homme sa noblesse., L'8me et l'esprit se confondent dans
la pensée de SéintnExupéry qui ne croit pas & 1l'immortalité.
Dans le cadre exupérien de l'homme, le corps est
considéré comme un bon outil mis au service de 1'intelligence
et de 1'Esprit. D'abord c'est par le corps que l'homme exerce
son métier qni, selon Saint-Exupéry, joue un rble essentiel
dans le perfectionnement de l°*homme. Aussi c'est le corps
qui permet & l'homme d'entrer en contact avec les hommes et
les choses. Saint-Exupéry déplore la sensualité de la plu-
part des hommes qui s®occupent surtout de leur corps. Notre
auteur déclare que le corps doit faire place & 1'Esprit
car, "Quand le corps se défait, l'essentiel se montre."1
Lintelligence, deuxi®me faculté danslas 'hiérarchie
exupérienne, analyse objectivement les aspects visibles de
la réalité. Si Saint-Exupéry se méfie de 1'intelligence,
c'est qu'elie tend & la recherche de ®principes® absolus sans
tenir compte de la subjectivité. C'est ce qui fait dire &

notre auteur dans Piiote de Guerre que:¥L°intelligence néglige

la substance de ].'homme,,‘92 Cette substance qui est & la fois

spirituelle et subjective échappe & 1l'intelligence.

1Saint-Exupéry, Pilote de Guerre, p.347.
2
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Malgré cette attitude sévérglé 1’égard de 1'intelligence,
Saint-Exupéry reconnaft qutelle a un r8le & jouer dans 1'unité
de l'homme sans &tre un but en elle-méme. Elle peut servir de
lien entre le corps et lfesprit, c'est & dife, entre le monde
matériel et le monde spirituel.

Saint-Exupéry préche la pfimauté de l'esprit sur 1l%in-
telligence car, dit-il, l'esprit seul peut saisir l'essen-
tiel de 1°*&tre et les liens qui l'unissent en lui-méme et
avec les autres étres. Lfesprit, le ®diamant® dont parle
le chef de Clitadelle , est la faculté essentielle & 1la
perception humaine car, en liént les &tres, elle leur donne

leur sens et leur valeur. Dans Le Petit Prince, 1le renard

déclare que ®L°essentiel est invisible pour les yeux“l qui
ne voient pas le sens des chosese Les trois cadeaux gue
regoit le petit prince: le mouton invisible, le secret du
renard et la piqfire du serpent résument en gquelque sorte
1'idée de la primauté de ltesprit sur l%intelligence et le
corps. La piqilire du serpent, en donnant la mort au petit
prince, le 1lib2re de la matidre et lui permet une ascension
plus facile vers la plandte qu‘il aime, vers la vie spirituelle,
Le troisiéme cadeau fait au petit prince, le secret
du renard, révdle la place importante que Saint=Exupéry ac-
corde au coeur. Le renard dit qu’ "on ne voit Dbien gqufavec
le coeur."? Nous aurons l%occasion de traiter plus

en détail 1le coeur dans le quatridme chapitre

lle Petit Prince, p. 47k,

27bid., p. 483,
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de cette thdse au moment oll nous étudierons 1°'amitié et

ltamour. Mentionnons seulement que él, pour Saint-Exupéry,
ltesprit découvre le sens profond des choses, c'est le
coeur, faculté de sensibilité,qui permet & l'homme de les
apprécier.

Toutes les facultés de 1°%homme , corps, intelli-
gence, coeur et esprit, contribuent, chacune & leur facgon,
& enrichir «<le royaume intérieur que veut édifier le roi
Berbére. C‘est aussi la raison §%we du code de vie que nous
téchons de dégager én étudiant tout l'oceuvre de Saint-Exupéry
carysi 1l'homme ne vit que des sens, son éme peut devenir un
véritable "désert intérieur®;

Aprgs avoir donné une définition de 1l'homme exu-
périen, il importe de discuter 1le réle que Saint-Exupéry
lui assigne. Tout comme i1 découvre sa vérité par l1l'angoisse

de la contradiction, 1l°homme exupérien découvre son rdle par
1

9

ce que le professeur Nayrac appelle une "crise d'angoisse®
C’est son insécurité devant la complexité de son existence
qui pousse l'homme & se situer dans son réle et & établir
un code de condulte. Le rdle ultime de chaque individu est
de parvenir au plus haut degré de perfection de facon &
ressembler le plus possible & l'Homme idéal. Ce concept, le
plus important de tout 1l*oeuvre de Saint-Exupéry,est ce
qu'il appelle le ®devenlir®™ de 1l'homme; c'est cette exigence

intérieure, cette nécessité de réveiller 1'homme qui

1Professeur Nayrac, Congrd&s de Neuro=-psychiatrie,
1958, cité dans: Pierre Chevalier, Saint-Exupéry , (Paris:
Gallimard, 1958), p. 237,
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sommeille en chacun de nous et auquel lauteur fait constamment
appel. Saint-Exupéry compare le besoin de devenir chez

1'homme & la recherche de l'espace par les gazelles qui,

en captivité, cherchent w]leétendvequi les accompliraw.1

Le r8le de 1%individu selon Saint-Exupéry, c'est sa vocation
qu'il doit découvrir et réalisefe Lfauteur déclare: %tu la
connals ta vocation & ce qu'elle pdse en toi".2 Mermoz, le
pionnier de l°alr, avait répondu & l'appel qui lui découvrait
sa vérité en le faisant devenir. “La vérité, c'est 1l'homme

qui naissait en lul quand il passalt les Andes,”3 affirme

Saint-Exupéry dans Terre des Hommes. Puisque c'est surtout

par le métier que, selon Saint-Exupéry, 1l'homme remplit son
réile, 11 imporve de savoir quel métier cholsir et surtout
comment le choisir.

Pulisque Saint-Exupéry ne fonde pas son code de vie
sur des valeurs pré-établies, il ne faut pas s'éténner gutil
ne suggére pas non plus de moyens précis de “devenir®.
I1 ne peut pas non plus suggérer & l'homme une finalité pré=-
cise. Le chef Berbdre de Citadelle affirme & ce sujet:
nSeunle la direction a un sens. Ce qui importe c'est dfaller
vers et non df&tre arrivé car jamais 1%on ntarrive nulle part
sguf dans la mortweu Si le rol donne comme but de la marche
dans le désert un oasis & conguérir, cfest plutét une direction
gqu’il propose quun objectif. Il reconnafit que l%homme dans

sa marche a besoin dfobjectif. Alnsi, le roi affirme encore

1citadelle, p. 678. 21bid., p. 652.

37erre des Hommes, Pe252 “Citadelle, p. 6k,
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qu®¥il est bon que la direction prenne figure du but. Autre-

ment tu te lasserais de marcher vers un objet 1nac>cessible."°1

Dans Courrier Sud, c'est le courrier qui prend figure de but

comme dans Vol de Nuit c'est le succ@s de la ligne. Mais,

pour Rividre qui sacrifie sa vie au métier,; le but se situe
au-deld de 1l'action elle-méme. Selon Pierre Chevrier: ®I1

ne s*intéresse pas plus au courrier rapide quau frigidaire
sfils ne sont ®véhicules® par lequel 1'homme se délivre",2
Saint-Exupéry lui-méme s?exprime ainsi dans les Carnets:

®"Je nfadmire point les hommes de servir le courrier, mais je
tiens au mythe du courrier parce qufil forme de tels hommes.,"3
Ce n'est pas l'action pour l'action que cherche Saint-Exupéry
mais l'action comme moyen de réaliser le devenir.

81 le métier est un moyen de réaliser le devenir pour
Saint-Exupéry, la candeur de 1l'enfance représente, mieux que
tout autre, 1'état desprit nécessaire pour le réaliser. Saint-
Exupéry a toujours conservé la nostalgie d'une Jeunesse heureuse
et cherche & retrouver les valeurs de l%enfance. Le th&me cen-

tral de Courrier Sud est justement 1l’effort de reconguérir

l*enfance car le protagoniste, en retrouvant son amie d'enfance,
espére retrouver aussi le sens de la vie qu?il a perdu. Michel
Quesnel volt dans Citadelle 1la poursuite d°une enfance

. collective en réponse & l'angoisse collective qui

n'était pas résolue depuis Courrier Sud.,lL Dans Le Petit Prince,

11vid., p. 973.
2pierre Chevrier, Saint-Exupéry, (Paris: Ggllimard, 1958),

p. 86.
3Carnets, P 51.

uMichel Quesnel, Op. Cit., p.159.
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symbole de 1°'éternelle enfance, Saint-Exupéry déclare que:

®les enfants seuls savent ce qu®ils cherchent..er} Eux
seuls, comme Genevidve jeune et les deux fées que Saint-
Exupéry renéontra au Paraguay, eux seuls savent reconnaftre
la valeur réelle des choses. Eux seuls possédent une sa-
gesse de jugement sans détour, sans arridre-pensée, une fran-
chise sans réserve. Ils savent reconnaftre que l'essentiel
est invisible. C'est ce que Saint-Exupéry essaie de faire
comprendre & ceux qu'il appelle les Ygrandes personnest
raisonnables qul ont perdu jusqu'd tout souvenir de 1'invisible.
Saint=Exupéry veut que l'enfant enseigne ses valeurs &
1°'homme pris par le matérialisme pour qu'il s'éldve de nou-
veau vers les valeurs spirituelles qu®il a perdues. Saint-
Exupéry veut 1'homme fid®le & sa condition premiére et, selon
Luc Estang: “Fidélité & 1l'enfance est £idélité & soi-méme,
Jusque dans 1le devenir."2 Saint-Exupéry lui-méme, dans les
moments les plus difficiles de sa vie, se cramponne aux sou-
venirs de son enfance pour que la vie ne perde pas son sens.

Dans Pilote de Guerre, par exemple, au cours d'une mission

de reconnaissance, Saintv-Exupéry est attagué par des chasseurs
ennemis. Il appelle ®"Paula%, la servante de son enfance,
comme sfil croyait toujours & la magie protectrice de sa pré=
sence, Pour Saint-Exupéry, 1l°*enfant représente la perfection
des qualités de lthomme. Comment expliquer donc que cet

enfant devienne en grandissant une ®grande personne® comme

e petit Prince, p. 477.

2Luc Estang, Op. Cit., p.34
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celles dépeintes dans Le Petit Prince et qui ont perdu les

qualités de coeur de l'enfance ainsi que le sens spirituel
des choses, le gofit de la beauté, de la poésie. Ce qui est

pPlus tragique encore, c'est qufaucune valeur semblable ntest

venue remplacer les qualités disparues. Dans Le Petit Prince,
Saint-Exupéry semble attribuer éette?perte de valeurs prin-
cipalement & 1l'égofsme de l'homme. Toutes les Wgrandes
personnes® que rencontre le petit prince au cours de son
voyage ne pensent qu'd eux-mémes., Le “business man® par
exemple, ayant perdu le sens des choses, s*arréte dans la

possession des biens matériels. Dans une des Lettres & sa

mére, Saint-Exupéry s'acharne contre ces sédentalres qui ne
contribuent plus rieh:"je naime pas ces gens que le bonheur
a satlisfalt et qul ne se développent plus.“i Dans Citadelle,
lfauteur ne voit en eux que des ®carcasses d'hommes”z parce
qQu®ils ont perdu leur dignité d°homme quil est de rechercher
la perfection. |

A cause des obstacles quil menacent la vocation de
1'homme, Saint-Exupéry sfefforce de trouver des valeurs
de remplacemeht, des moyens qui rendront possible la réali-
sation du devenir. Parmi les moyens de remplacement, Saint-
Exupéry compte 1l°éducation qui doit révéler 1'homme & lui-
méme et lui indiquer un code de conduite & suivre pour se
perfectionner. Comme Montaigne, il veut non un homme bien

instruit mais wun homme propre & tout. I1 dit:

1L§ttres &4 sa mdre, p. 121.

2citadelle, p. 550.
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¥L'éducation passe avant l'instruction, elle fonde 1'homme;a'*1

elle vise, non & le rendre heureux mais & le rendre hommé

en favorisant 1l'épanouissement de toutes ses facultés. Le
roi Berbdre veut que le maftre dirige 1°él2ve au lieu de lui
parler. I1 veut, un peu & la fagon des "legons de choses?®
de Rousseau, conduire 1'éldve & découvrir lui-méme la vérité
par le contact avec le monde. Saint-Exupéry s'emporte contre
1*éducation de son temps qui n'enseigne que l'autorité des
faits. Le roi Berbére affirme en parlant de 1'homme: ®*que

2 Saint~-Exupéry

m'importe ce qu'il sait, malis ce qu'il est."®
s'attaque & 1l'éducation trop livresque comme & l'aridité des
cartes géographiques qui enseignent un monde mort. Il pro-
pose une legon de géogrphie vivante comme celle que lui
donnait son ami Guillaumet la veille de son premier vol

comme pilote de ligne. %Guillaumet ne m*enseignait pas 1'Es-
pagne s Ait-il, i1 me faisait de 1l'Espaghe une a.mie,”3

Il luil parlait des trois orangers pré&s de l'escale dont il
fallait se méfier, il parlait d°une ferme et de ses habitants,
dfun ruisseau gqui gétsit le champ d'atterrissage. Saint-Exupéry
semble oublier 1l'étude attentive des cartes qu'il avait dfi
faire avant de pouvolir profiter de ces quelques détails sup-
plémentaires. Saint-Exupéry s'attaque aussi & la science

abstraite et formelle qui, selon lui, échappe au monde vécu,

Le géographe dans Le Petit Prince représente le penseur

qul vit dans l'abstraction et ne prend pas le temps d'établir

1Carnets, p.118.
2¢itadelle, p.613.
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un contact avec le monde et encore moins de le transformer
par son travail. Il reproche de méme & l'historien son in-
capacité de faire le lien entre le passé et 1lfavenir.
fLavenir on le bAtit®, affirme Saint-Exupéry, pas avec
un simple ®"bagage de connaisgsance®, mails en se forgeant ce
qu®il appelle un ¥style", CeW%style® permet & 1%homme de
salsir les liens qul existent entre les choses et le dirige
dans sa prise de conscience.

Un élément essentiel de la pédagogie exupérienne est
l'effort constant requis de 1'él&ve qui doit accepter les
nombreuses contraintes physiques et morales qui sont indis-
pensables & sa formation. L'obstacle & surmonter, l°épreuve
& accepter ainsi que la souffrance qui sfen suit, peuvent
seuls 1libérer l'homme des craintes et des faiblesses qui
l'empéchent de grandir. C'est dans son choix de contraintes
que l*homme sfaffirme comme individu libre. Saint-Exupéry
affirme dans Citadelle : H“Liberté et contrainte sont deux
aspects de la méme nécessité qui est d'8tre celui-13 et
non un :a.u‘cre.,"1 Dans Citadelle, Saint-Exupéry lance son
attaque la plus amédre contre ceux qul veulent se libérer de
toute contrainte: "Race de chiens qul se croient libres
parce que libres de changer d'avis, de renier..,'”,2 Leur
liberté est aussi vide que celle de Bark, l'esclave de Terre

des Hommes qui, venant d°étre 1ibéré, découvrait qu®il

11b1d., p. 631.
®Ivid., p. 602.

I
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était libre, mals infiniment, jusqu®d ne plus se sentir

peser sur terre°“1 Cette liberté sans lien de responsabilité,
sans contrainte, enldve & 1l'homme sa dignité car, affirme
Saint-Exupéry: ¥ Il nfest point d'homme s°il ne s'oppose.',’.2
C?est dans ce cadre de contraintgs que la rencontre avec'

- 1l%univers . luil est profitable. Les premiéres 1;gnes

de Terre des Hommes expriment cette conviction chez Saint-

Exupéry: "La terre nous en apprend plus long sur nous que

tous les livres, dit-il. Parce qu'elle nous résiste. L‘'homme
se découvre quand il se mesure avec 1'0bstac1e.“3 Voild une
idée fondamentale de Saint-Exupéry et qui s‘applique non
seulement & la contrainte mais aussi au métier qui établit

le contact avec la terre.

La souffrance, contrainte apportée par les épreuves
de la vie, peut devenir pour l*homme un moyen importent de
dépassement pourvu qu'elle soit acceptée. Ctest ce qufaffirme
le roi Berbdre & ses sujets:®la souffrance te grandit, quand
tu 1lfacceptes.® Dans le cheminement de 1°homme vers le
devenir, elle joue un rdle semblable 8 la contradiction qui
oblige la découverte d‘'une explication. Le sentiment de
malaise et de privation pousse l'homme & découvrir ses besoins
les plus profonds ainsi que la vraie valeur des choses. Le

dur chef de Vol de Nuit devient plus humain gquand la dou-

leur lul fait quitter son bureau pour aller se méler & la

1f_!;erre des Hommes, p. 208,

™D

‘Cltadelle, P. 599

Terre des Hommes, p. 139

F_ W

Citadelle, p. 637.
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foule de la rue. "Son propre mal 1u1-ense1gna1t beaucoup de
choses nl, Elle lul enseignait & voir les hommes comme des &tres
irntelligents, non comme des outils du métier. La souffrance
lul faisait participer a la vie affective des autres hommes.
Le sacrifice est la contrainte la plus importante
que suggére Saint-Exupéry pour faire grandir lthomme car il
représente l'engagement total de la vie. Dans le code de
vie exupérien, le sacrifice n'est pas envisagé comme 1l'est
le sac?ifice chrétien, une mortification quton s'impose en
vue dfune récompense. Notre auteur affirme dans Pilote de
Guerre: ®Sacrifice ne signifie ni amputation, ni pénitence.
11 est essentiellement un acte. il est don de soi-méme &
1'é&tre dont on préte@dra se réc:leaner.,"2 Pour ressembler
davantage & 1l'Homme idéal, 1°indiv1du doit se sacrifier en
engageant sa vie pour une cause élevée, telle que la trans-

formation du monde par le métier. Dans Courrier Sud, par

exemple, le pilote se sacrifile pour le courrier comme il le

falt pour la ligne dans Vol de Nuit et pour la patrie dans

Pilote de Guerre. C'est le sacrifice du bonheur personnel

qui donne & ces hommes 1eur densité, leur poids de vie humaine.
Le domaine le plus important de la vie humaine |,
selon Salnt-Exupéry, est sans aucun doute 1la vie intérieure,
la vie de 1l'esprit qui se manifeste surtout par la méditation.
Saint-Exupéry lui-méme a toujours éprouvé un grand besoin

de méditation et de contemplation car il s'est rendu compte

1Vol de Nuit, p. 100.

2Pilote de Guerre, p. 377.
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gque 1lfaction seule sans vie intérieure est insuf-
fisante. Tout au contraire, ctest pour sauver la vie in-
térieure de 1l'humanité qu'il s'est engagé dans la deuxidme
guerre mondiale qui menagait les valeurs spirituelles. Tous
les écrits qui datent du temps de la guerre sont consacrés
8 la sauvegarde de ces valeurs. .Le werédo® de Pilote de
Guerre proclame la "primeuté de 1'Esprit®, de la vie inté-

‘rieure. La Lettre & un Otage , lettre ouverte & son ami Léon

Werth resté dans la France occupée, fait appel & ses compa-
triotes pour sauver la communauté spirituelle., Citadelle
a pour but, comme le dit le porte-parole de Saint-Exupéry,
de construire une ®citadelle intérieure® pour 1‘*homme.

Pour favoriser la vie intérieure,Saint-Exupéry

fait appel & la solitude et au silence qu®il considlre essen-

tiels. Lui-tiéme a connu intensément trois formes de solitude:

la solitude du vol, celle du danger et celle du désert.

BMais Jje connais la solitude, dit-il. Troils années de désert
m*en ont enseigné le goﬁt.”l Seul le silence de la solitude
permet & l*homme de découvrir ses vérités individuelles qui

font de 1lui un homme, Dans Pilote de Guerre notre auteur

affirme: "le dominicain qui prie n'est Jjamais plus homme que

lorsqu®il se tait,® car la voix intérieure ne se fait entendre

que dans le silence. Saint-Exupéry considére méme le silence

comme la plus haute manifestation de l'esprit car, quand enfin

on se tait, on ne se pose plus de questions; on se livre &

1Terre des Hommes, p. 186,
2

Pilote de Guerre, p. 31ib.
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la contemplation de la vérité découverte. En effet, Saint-
Exupéry déclare dans Citadelle que *Connaftre la vérité,
c’est peut-étre avoir le droit enfin au silence éternel;'1
qul serait le devenir accompli. Ce silence nous fait beau-
coup penser & sa fagon d'envisager la mort.

Saint-Exupéry compte 1a religion parmi les wvaleurs
qui peuvent aider l'homme & devenir. Il reconnaft un besoin
de %“cohérence" chez l'homme, qui lui fait accepter Wle
langage qul la lui fournit. Et'le voild chrétien, car-
téslen, newtonien, marxiste au fur et & mesure des synthéses
no'uvelles,'*'2 Cette citation des Carnets ne laisse aucun doute
sur le r8le pragmatique que Saint-Exupéry accorde & la reli-
gion. Né d'une famille profondément chrétienne, i1l a tou-
Jours senti la nostalgie de la foi de son enfance méme apres

sf*étre détourné. de la religion catholique. Renée Zeller

voit dans le volcan éteint dans le Petit Prince 1le symbole

3

de cette fol morte.” Cependant, le volcan ne semble yas com-

plétement éteint et le petit prince le ramone fiddlement

parce que, dit-i1l, %on ne sait .jza.mza.is!"l’L

Saint-Exupéry lui-
méme a toujours‘senti " 1tattrait de la vie monacale. Trés
tard un soir, lorsqu’il était particulidrement angoissé,
notre auteur fit venir son ami le docteur Pélissier et lui
avoua: ®sl Je pouvais avoir la foi je me ferais dominicain.

Mais on ne peut pas se faire dominicain sans la foi. Voild

pourquoi Jje suis désespéré;”5 Ses tendances mystiques

%Citadelleg p. 783.

Carnets, p. 95.

JRence % Zeller, La Grande Quéte dAntoine de Saint-
Exupéry, (Paris: Editions Alsatia, 1961), p.95

Le Petit Prince, p. U436,

5Georges Pélissier, Les cing visages de Sainte
Exvpéry, (Paris: Flammarion, 1951), pp. 127-128.




ltappelaient vers Dieu maigBSon intelligence refusait le
mystére tout comme son amour de 1l'homme refusait le péché
originel. De plus,lui qul voulait serrer toujours davan-
tage les liens entre les hommes, ne put accepter que des
questions de dogme et de doctrine ne les séparent. Le chris-
tianisme intégral ne permet pas un tel relativisme et
Saint=Exupéry refuse d’établir l'homme en fonction d'une
cause et d'une finalité prédéterminées. Il accorde que les
religions ont donné un but & la démarche de 1l'homme, qu'elles
ont "fondé l'image de l'homme spirituel & a‘t:teind'_r'e.“1 Mais
pour lui, la religion doit se soumettre & l'homme, non s'im-
poser & lui. Il affirme dans Citadelle que %la religion
doit absorber les hommes, non les hommes s'y soumettre."2

Si Dieu exisfe, ctest pour que l'homme soit et non l'envers’
et toutes les valeurs du code exupérien ont pour unique but
dé servir le devenir de l1'homme. La seule religion de Saint-
Exupéry est l°épanouissement de 1l'homme; voild pourquoi il
est permls de parler de l°antithé¥fsme de Saint-Exupéry pour
ne pas dire son athéfsme. Ainsi, la foi de Saint-Exupéry

reste assez ambigu®, surtout dans le passage de Courrier Sud

ol 11 est explicitement question de la foi chrétienne. Bernis,
las de la vie, et accouru & Notre-Dame déclare:®Si je trouve
une formule qui mfexprime, qui me rassemble, pour moi ce sera
vraioﬂ3 Mais voici qu'il ajoute ®Et pourtant je n'y croirais

paso"u L'acceptation d®une formule n*entrafne donc pas

1
Carnets, p. 53.
zCitadelle, p. 849.
’Courrier Sud, p. 44
Ibid,
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nécessairement la croyance  chez Saint-Exupéry. Malgré sa
disposition dtesprit inquidteé Bernis n'a pas trouvé ce
qu’il cherchait dans le sermon qu®il entendit. "O) est
l%acte de foiz® demande--t--il\° Nulle part dans son oeuvre
Saint-Exupéry ntoffre-t-il une réponse & cette question, ce
qui laisse entendre qu'il ne chefcha pas une solution aux
problémes de 1°homme dans la religion. Mais, posant les
bases de sa ®religion® sur 1'Homme, il fait de 1'humanisme
une religion.

Dans les cadres dfune telle religion, Saint-Exupéry
envisage Dleu comme yn moyen du devenir de 1°homme plutdt
que la fin. Dans ses Carnets 1'aut§ur affirme: "Dieu est
vrai, mais créé peut-&tre par nous.® Le chef Berbére exprime
1'idée de Saint-Exupéry que Dieu n'est pas pour l'homme un
but mais plutdt un mdyen de s*élever, de grandir. Il dit:

eeoJtaime 1'homme délivré par ga religion et vivifié

par les dieux que je fonde en lui: malison, domaine,

’empire, royaume de Dieu, afin qu‘il se puisie

é changer toujours contre plus vaste que soi.
Saint-Exupéry place Dieu parmi les autres valeurs qu*il
propose & l'homme pour son devenir.

L'homme, dans sa recherche de valeurs solides et
de permanehce, éprouve une sorte dangoisse lorsqutil constate
sa contingence, lorsqu‘'il se rend compte qu*il doit vieillir
et mourir. Sailnt-Exupéry, qui refuse 1l'absurde en tout, in-

corpore tous les événements de la vie humaine, y conpris

1Carnets9 p. 34,
2Citadelle9 p. 586,
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}@ vieillesse et la mort, dans le devenir et leur donne

ainsi un sens. La vielllesse représente le devenir accompli,
1*état le plus parfait de 1'individu. Le vieux roi Berbire
1u1~ﬁéme envisage sa fin alnsi:®Laissez-moi &tre, ayant
achevé de devenir”,1 dit-il. La mort n'apparaft pas ainsi
comme l'annéantissement mais comme %®le terme du devenir®,

le but de toute vie humalne,} Pendant la guerre, Saint=Exupéry
admettait lui-méme qu®il luil était indifférent de mourir.

Ce qul lui falsait horreur dans la guerre, c'était moins 1la
perte des vies humaines que "cet oubli monstrueux de la - -
qualité méme de 1'homme'°o2 Pour notre auteur, la mort n'est
pas arbitralre et absurde comme elle l'est chez Camus,par
exemple. Elle trouve son sens dans la vie car, %ce qui donne

3 dit Saint=Exupéry.

un sens & la vie donne un sens & la mort®,
Le vielllissement et la mort ne sont donc pas & redouter car
ils représentent, non seulement la richesse de la sagesse
accomplie mais 1%état le plus parfait de la vie humaine, le
devenir accompli,

Sans donner une définition bien précise de 1'homme,
Saint-Exupéry situe le développement de 1'individu dans un
cadre de valeurs assez précis. Il voit son développement en

fonction de son devenir qui constitue le but commun de tous

les hommes.

11vid,, p. 682,
2un Sens & la Vie, p. 111.

3Ibid., p. 181.



CHAPITRE III
L'HOMME ET LE METIER

Selon Saint-Exupéry, le ﬁétier est un deg meilleurs
moyens pour l°homme de réaliser son devenir. Puisqu'®il ne
crolt pas au bonheur dans 1;amour de la femme, i1 propose
lf'action par le métier comme moyen principal pour 1‘homme
de se réaliser en découvrant et transformant la matilre.

Dans la discussion du métier il importe donc de
relever d'abord 1'impossibilité de 1'amour chez Saint-Exupéry,
puls de faire valoir la signification du métier dans son
oeuvre. Nous discuterons , ensuite 1le probldme du choix
d’un métier & base de 1l°hiérarchie des métiers telle que
vue par Saint-Exupéry. A la lumi&re de cette discussion
nous essayerons de définir la philosophie de ltaction de
Salnt-Exupéry et de préciser les problémes rencontrés par
celul qul professe une telle philosophie & 1®époque contem-
_ porailne,

Courrier Sud, le premier roman de Saint-Exupéry,

traite de 1l*échec du bonheur individuel, en l'occurence de
l'amour, et de la recherche d'une valeur de remplacement

dans lfaction, et plus particuli®rement dans le métier. Le
protagoniste, Jacques Bernis, apré&s l?échec de 1tamour, se
consacre entiérement au métier. Ce refus de 1‘'amour demeurera

constant dans 1°oeuvre de Saint-Exupéry. Aprds une premidre

36
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expérience décevante Saint-Exupéry renonga & 1l'amour comme

valeur fonda_mental'ee C%est surtout dans Vol de Nuit que
l%amour est refusé en faveur du dépassement par l'action.
Le chef de ligne Rividre impose une discipline sévére & ses
hommes ainsl que le sacrifice de leur bonheur intime. Il
exprime ainsi son refus de l'amour féminin: ®Aimer, aimer
seulement quelle 1mpasse°°.1 I1 voit une opposition irré-
conclliable entre le ®"bonheur® et®llaction%, car, dit-il:
¥ni l'action ni le bonheur individuel ntadmettent le partage“,2
Le probl8me posé par Rividre est pourtant celui de la
Justification de l%action. Il est obligé de justifier les
vols de nult dangereux lorque la femme du pilote Fabien vient
au bureau pour obtenir des renseignements sur son mari dont
lfavion vient de s®écraser dans une tempéte nocturne. Le
narrateur définit le probldme de Rividre ainsi: “Il était
parvenu & cette frontiére ol se pose, non le problédme d'une
petite détresse particuliére mais celui-la méme de l'action.
En face de Riviére se dressait, non la femme de Fabien, mais
un autre sens de la vie*@.3 Le dilemme se pose plus clairement
encore: "Elle exigealt son bien et elle avait raisoh. Et 1lui
aussi, Rividre, avait raisonﬁou Quelque temps avant d'écrire
ces 11gnes; plus précisément en 1927 dans une lettre & L.-M.
Decour, Saint-Exupéry parlait ainsi de son métier: %®Je me

demande, écrivait-il, ce que Je cherche dans tout cela, si

lvol de Nuit, p. 121. 2Ibid., p. 120,

%1pid., p. 120,

3bid., p. 120,
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la vie la plus intelligente n'est pas détre heureux”,1 Clest
13 1l'argument qu®il prétait & la femme de Fabien qui "venait
plaider timidement pour ses fleurs, son café servi, sa chair
Jeune“,2 De méme la femme du pilote du courrier d'Europe
demandait le sens de tous les soins qu'elle prodiguait & son
mari si ce n'était.pas pour recevoir en retour l1lfamour auguel
elle croyait avoir droit.

Dans Le Petit Prince, lt%image de la femme est dissimulée

sous celle de la rose qul représente Consuelo, l%épouse de
Saint-Exupéry, et le petit prince c®est notre auteur lui-

méme qui s’évade de chez lui, le coeur brisé par une rose

trop exigeante. Nous n‘apprenons pas s?il trouve 1lfamour . .
qu?il cherchalt lorsqu®lil retourne & sa plandte. Il semble
que non, car lfattitude de Saint-Exupéry a peu changé & la
fin. Dans Citadelle,bla femme est toujours Jugée en fonction
du devenir de l*homme et est le plus souvent traitée dfobsta-
cle car elle tend & limiter le champ de l'action de 1°*homme.
Le chef craint que l'homme ne s®arréte dans l'amour, il craint
#] ¢égoLsme & deux"3 comme il craint les %coeurs comblés¥® qui
s'arr&tent dans leur bonheur. Le sage de Citadelle, qui juge
tout en vue du devenir,consid®re les liens de l'homme avec la
femme comme un autre moyen de devenir et non comme un but,

Il affirme qu®%il nest possible dfaimer qu'ad travers la femme
et non la femmeﬁou Lfamour par lul-méme apparaft incompatible

avec le devenir car il constitue un obstacle au développement,

saint-Exupéry, Lettre & L.-M. Decour, Fig. Litt.,
8 Jjuil., 1950, Cité dans Michel Quesnel, Op.Cit., De%5.

2yol de Nuit, p. 129, 3citadelle, p. 646,

Mibid., p. 645,



Le seul homme d'action qui est grandi par l'amour c'est

Guillaumet dans Terre des Hommes., Perdu dans une tempéte

aprés l'écrasement de son avion dans les Andes, il continue
la descente pénible vers la vallée et les hommes & cause

du sentiment dtamour et de requnsabilité envers sa femme.
Il nous semble que Saint-Exupéry n'a ras pu concilier ces
deux aspects essentiels de la vie humaine: l'action et le
sentiment puisqu?il refuse l%amour dans presque touteson
oeuvre.,

Ltaction par le métier est 1l'unique alternative &
lfamour féminin selon Saint-Exupéry. Seule 1l'action peut
assurer le salut de l*homme ainsi que sa permanence. Comme
les chefs Inca qui avaient sacrifié des vies individuelles
pour construire un temple qui serait la Justification de
leur civilisation, Rivi&re parle des contraintes du métier
comme nécessaires pour rendre les hommes éternels.,1 Ce besoin
de permanence qul motive Rividre est appelé “gofit d'dternité®
par le chef de Citadelle., Pourtant Sailnt=-Exupéry reconnaft
que cette pefmanence, comme la perfection , constitue un but
inaccessible mais, malgré cela, il la compare & 1'étoile qui
guide la marche de l'homme: ®Elle est direction et tendance
vers“°3 Ces valeurs abstraites aident & justifier les sacri-
fices qufexige le métier mais Rividre attribue au métier une
valeur plus pratique encore. Il voit la vie comme un assem-

blage de "forces en marche® qu'il faut dominer par lt'action

1Vol de Nuit, p. 121,

2f,[‘erre des Hommes, p. 178.

3Citadelle, p. 833.
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dfun métier qui seul permet & l'homme de se hausser au-~dessus
des Dbétes en forgeant le monde qu'il habite,

Il ne faut pourtant pas trop simplifier la question
cary pour Saint-Exupéry, le métier ne demeure qu'un moyen et
non le but de la vie. Dans notre deuxi&me chapitre, nous
avonrs mentionné que la manifestation la plus profonde de la
vie humaine est dans la vie intérieure. R.-M. Albérds dit

dans son livre Saint-Exupéry: "Il (Saint-Exupéry) avait trop

besocin d'une possession totale de l'humain pour se contenter

de eelle que donne 1'action°"1 Pour celul que se serait fait
moine s'il avait eun la fol, lfaction du métier & elle seule

ne pouvait pas remplir la vie. Selon Saint-Exupéry, le métier
de pilote prenait sa plus haute valeur dans les longues médi-
tat&ons que l'avion facilitait. A vrai dire, l‘action et la
pensée sonttellement lides chez Saint-Exupéry qu'il ne fait

pas de distinction entre elles. L*homme doit comprendre les
liens quil existent entre les choses & mesure qu®il découvre

le monde matériel par l'action du métier. Notre auteur affirme
dens les Carnets: ®Nous croyons que le monde doit d?abord

étre pensé"o2 Mais étant donnée la méthode existentielle de
Salnt-Exupéry, cette pensée ne doit jamais se situer en dehors
de ltexpérience individuelle. Michel Quesnel exprime bien la
place qu'occupe la penséé dans la philosophie d'action de Saint-
Exupéry quand i1 écrit: ®sans l'acte, la pensée risque de se

parcdier en spéculation vailne; sans la pensée, lfaction se

1R0“Mo AlbéréS, Ogo Citeg pe 620

2Carnets9 p. 76,
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1 voiia 1*équilibre que chercha Saint-

dégrade en agitation®,
Exupéry. L‘taction nfa pas de sens & moins quelle ne soit la
recherche consclente dfune vérité & travers la matidre que
cette action transforme. De méme, la pensée doit s.?*élaborer
en fonction des observations individuelles que permet 1l'action.
Dans Citadelle, Saint-Exupéry apborte plus de précision 3 la
définition de la fonction de la pensée. Elle doit s'orienter
vers 1'édification d'une vie intérieure enrichie. Le sage
déclare que %la méditation ne signifie rien & 1l*étage des
plerres, Il faut que soit un temple“.2 Il sten suit que
lfaction comme la pensée doit contribuer & la création du
monde extérieur et intérieur en réponse & la vocation de
1*homne,

En fonction de la vocation, le choix da métier est dune
importance capitale. Nous avons vu dans le premier chapitre
que l*homme découvre sa vérité dans l'expérience individuelle
et que, par conséquent, la vérité varie d'un individu & l'autre

comme le moyen de trouver cette vérité. Dans Terre des Hommes,

Saint-Exupéry affirme: %La vérité pour 1°un fut de bAtir,
3

elle est pour lfautre dthabiter®, Le choix dune vérité,
dfune valeur durable varlera selon 1findividu car tout le monde
ne peut pas &tre pilote nl tous les sculpteurs produire des
chefs=-d ‘oeuvre,

Notre auteur évite de dire ce qu®il faut faire pour

cholisir un métier ou emploi si on est indécis ou si 1lton

1 -
Michel Quesnel, Op.Cit., pP. 55.
201tadelle, Pe 959,

3Terre des Hommes, p. 169,
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n‘entend pas d'appel intérieur. Ce qul importe,c’est de

tldcher de choisir le métier qui nous exprime le mieux car
Saint-Exupéry accorde une valeur créatrice & tous les métiers,
Ce qul importe plus encore que le choix du métier,ctest la
vérité qu'on s'efforce de découvrir une fois qu’on est

engagé dans un métier. Saint-Exupéry affirme que pour le
géomdtre, par exemple, la vérité est faite des remparts

qu’il trace comme elle est verger pour 1°oranger.1 Chacun
découvre et explore un aspect particulier della réalité et,
par son travail, 11 crée sa vérité.

Dans son oeuvre, Saint-Exupéry exalte autant le grand
Jardinier que le grand pilote et dans les deux cas ne demande
que l'excellence'du travall, seul critére qui permette de
Juger de la valeur de l'homme. Tous les métiers ont du
mérite car tous offrent l'occasion de surmonter des obstacles;
peu importe lfinstrument qu'on emploie pour les surmonter:
lfavion ou la charrue. Dans Citadelle, Saint-Exupéry affirme
que l%importance des métiers ne se mesure pas par leur urgence
mals par %leur seule qualité“zde création. Quand il met
l%astronome et le bficheron sur un pled d'égalité, il reconnaft
que les deux hommes participent & une activité créatrice,
chacun & sa fagon. Mais le culsinier, dont la téche est plus
urgente que celle du géometre, ne prend sa grandeur que dans
le fait qu°ll rend possible le travail du gdomdtre. De méme,

Saint-Exupéry place le laboureur et le bergér sur un pied

Ybid., p. 2b5.
ZCitadelle, P. 757,
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d*égalité avec le sculpteur parce qu’ils sont la condition

de sa création en étant sasource d'inspiration,1
Quoiqu?il reconnaisse la valeur des autres métiers,
Saint-Exupéry parle surtout du métier de pilote qui 1lui fit
découvrir non seulement le monde mails aussi le cosmos. Stil
Xcompare son métier & plusieurs autres, nous croyons que clest
moins pour donner l'impression de la supériorité du sien que
pour faire monter tous les métiers dans 1l'estime du public,
Nous constatons chez Saint-Exupéry un grand effort pour
réhabiliter tous les hommes en anoblissant leur téche quoti-
dienne. Nous admirons sa générosité et nous considérons cette
attitude comme peut-€tre son attitude fondamentale: la dignité
conquise par le travall. Saint-Exupéry rend justice & tous
les hommes qui ne peuvent pas aspirér & des accomplissements
éclatants mails qui, dune fagon trds humble, contribuent & .
la grande création de l'univers de lthomme. Ce nfest pas
seulement au sujet du pilote mais aussi en parlant du jardinier
que Saint~Exupéry rend hommage & ceux qul vivent et meurent

pour leur travail. Le jardinier de Terre des Hommes mourut

d'une ®vraie mort d'homme”,zdit Saint-Exupéry, parce qu'il
e'ouﬁliait lui-méme tout en continuant & s'inquiéter de son
Jardin. Saint-Exupéry ajoute: #Ctest lui le généreux, le
prodigue, le grand seigneur! CfYest lul, comme Guillaumet,
1°homme courageux, quand il luttait au nom de sa création,

kil
contre la mort’;3 Pour le Jardinier, la création c?était

11bid., p. 924,

20erre des Hommes, p. 167.

B(Ibid.ag Pe 16?0
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le fruit qu®il arrachait & la terre; pour Guillaumet, c*était

de survoler en avion un coin nouveau du monde. Pour tous

les deux c'était surtout de s‘’oublier soi-méme pour accepter
la responsabilté dfune téche & accomplir. Saint-Exupéry mon-
tre de l°admiration pour d‘autres t&ches qui sont considérées
bien humbles., Il voit beaucoup de hoblesse9 rar exemple,
dans le travall des vieilles couturidres qui fagonnent des
draps d%église et qui rendent gloire 8 leur Dieu en créant
un simple objet de beauté: ¥la tige de 1lin, par le miracle

de leurs doigts, se fait priére“.1 Le petit prince, 1lui,
admire la fidélité & la consigne de 1'allumeur de réverbdre.
I1 était utile parce qufil faisalt naftre "une étoile de
plus®, Plus important ehcore, par son travail, il sfoccupait
dautre chose que de lui-méme. Il travailllait & une cause
supérieure qui faisait la dignité de son occupation,

Si le travall est une source de dépassement pour 1*homne,
i1 est aussl une source de satisfaction pour lui. Celui qui
s’engage dans son métier éprouve la paix et la vraie liberté.
exupérienne qui est 1l'acceptation des contraintes que lui
impose son travail. "0n est tellement libre quand on béche,“2

déciare le jardinier de Terre des Hommes:; libre parce qu'on

s®accomplit en transformant 1°'univers matériel pour produire
des objets qui rendent service aux autres. ILe roi Berbere
veut que ses sujets comprennent gque la seule gource de satise

faction est dans le travail qui modifie la matilre.

lcitadelle, p. 90k4.

2
Terre des Hommes, p. 167,
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Il dit: %Tu ne trouves point la paix si tu ne transformes

rien selon toi".1 Il va plus loin encore car, selon lui,

la source mé&me de la vie de 1'homme est dans son travail:

*Tu ne peux vivre que de cela que tu transformes, et dont

un peu chague Jjour, pulisque tu t'échanges contre, tu meursﬁe2
L'échange dont le roi parle, clest donc, dans le sens le

Plus large; la domination des éléments hostiles. L 'homme
tire sa grandeur de la victoire qu'il emporte sur les hommes

et sur les €léments. Dans Vol de Nuit, Pellerin se sent

supérieur aux autres pilotes de la ligne parce qu*il vient de

lutter avec succds contre la temp&te. Dans Terre des Hommes,

chaque membre de l'équipage sentait ®grandir en lui 1le
souverain"3 par ltexercice d'un métier qui le rendait maftre
de lfunivers, et lui permettait de franchir les saisons en
quelques heures de vol,

Les sables, les vents, les eaux et l%air sont les élé-
ments principaux qui forment lfunivers matériel de Sainte-
Exupéry et cfest dans 1l'univers matériel que 1*homme doit
exercer ses capacités de connaissance et de création. Cét
univeﬁ;lui apparaft d'abord hostile et peu invitant mais
l'action et le métier aident 1'homme & connaftre le monde
matériel, & transformer la mati®re ou & s'y adapter.

Si cfest dans 1'air que notre pilote-écrivain a long-
temps médité avant de s'adonner & son oeuvre littéraire,

c'est dans le désert qu®il a trouvé le climat le plus

1

Citadelle, p. 900.
2Ibid., pp. 915-916,
3

Terre des Hommes, p. 146,
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favorable & la vie intérieure. Jeune pilote, Saint-Exupéry
passa trois ans & Cap Juby dans le désert de 1¢Afrique du
Nord et cfest 14 qu’il approfondit son gofit du silence et

de la méditation. Ce contact avec le désert,donc avec

un des éléments les plus hostiles, lul fit découvrir jusqu‘d
quel point l*homme pouvait dépeﬁdre de 1%eau. Lfaridité du
désert qui limite les activités de l'homme devient ce que
Saint-Exupéry appelle ®une régle de jeuﬁl9 une des données
de la &ie créatrice.

Pour découvrir la nature secrdte de l*univers, 1*homme
doit participer aux activités humaines dont son engagement
le rend solidaire. C'est le roi Berbére de Citadelle qui
déclare: "j’ail connu l'homme en face de la montagne qu'il
avait mission de saisir pelletée par pelletée”? Rien ne
peut remplacer les gestes de nos propres mais qui, en saisis=
sant la matidre et en la transformant, permettent & notre
esprit de comprendre la raison d?8tre de cette matidre et
sa place dans le monde. Le roi de Citadelle insiste sur
ce point quand 1l dit que %Rien n'a de sens gque pour celui
qui participe au monde corps et esprit”°3 Cette remarque
révdle le relativisme de Saint-Exupéry qui n'accorde & rien
une valeur déterminée d'avance. La mati®re a pour tous le
sens et la valeur qufils y découvrent. Il est donc essen-
tiel que chaque individu prenne conscience de sa responsa-

bilité de découvrir et de transformer le monde. Puisque,

1Tbid., p. 208,
2citadelle, DP. 579,
31b1d., p. 771,
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dans le contexte exupérien, toute matidre fait partie du
®noeud de relations® qul unit les choses, 1'homme a le

devolr de comprendre et respecter non seulement les relae
tions mais leur sens et leur portée,

S1 le métier permet & 1l%homme un contact privilégié
avec le monde matériel, il 1lui ﬁermet également de se sentir
uni & tous les hommes. Ce lien existe & trois niveaux:
d'abord, & 1'intérieur d un métier par la camaraderie puis,
entre les métiers qui dépendent 1l°un de l'autre au sein
d'une civilisation fondée sur le travail et la fraternité
des hommes,

Pour 1°auteur lui-méme, rien ne peut remplacer une
conversation, un repas, ou un danger partagé avec un compa-
gnon de travail. En compagnie d°'un Mermoz ou dun Guillau-
met, des pilotes de ligne dont 11 fit des héros légendaires,
11 se sentait doté d*une force fraternelle: %wil m'alimente,
et Jje contribue & l’alimenter”,l dit-11 de son compagnon.

Le danger commun était comme un état pPrivilégié qui faisait
naftre la solidarité la plus parfaite et l'entente la plus
durable entre eux. Saint-Exupéry affirme dans Terre des
Hommess "On nfachdte pas lfamitié d*un Mermoz, d®un compagnon
" que les épreuves vécues ensemble ont 1ié & vous pour toujours® 2

En parlant de la “fraternitéd virile® dans le Temps du méprisg,

André Malraux prétend que c'est "la seule chose en 1%homme

qui soit plus grande gue lﬁhomme‘a,3 parce qufelle lui survit,

1Pilote de Guerre, p. 355,
2

Terre des Hommes, p. 158,

3André Malraux, Le Temps du mépris, cité dans: Serge

Loslc, Op. Cit., p. 69,
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Cfest ce que Saint-Exupéry appelle #l'essentiel® parce que

les llens entre les gens du méme métler peuvent &tre trds
forts et conduire, parfois, au-deld du dévouement et Jusqutan
sacrifice. Ce sentiment de fraternité pourtant nfatteint que
ceux qul stengagent ensemble dans une méme entreprise,
partageant leurs joles comme leﬁrs tristesses, et acceptant
la responsabilité de la vie et du bien-&tre 1l'un de 1'autre.

La fraternité dont parle Saint-Exupéry ne se rencontre
pas seulement dans les métiers dangereux comme s par exemple,
l'avion & ses débuts., La fraternité n'exige pas non plus .o
la présence des compagnons. On trouve aussi un sentiment
fraternel chez les deux vieux jardiniers de Citadelle qui,
malgré le temps et la distance qui les séparent, sont tou-
Jours pleins dfégards 1lfun pour 1l°autre. Aprés un silence
prolongé, un des jardiniers éerit & son ami cette simple
phrase:%Ce matin j®ai tailllé mes rosiers®, Et 1l'autre de
répondre: "Ce matin, moi aussi j*ai taillé mes rosiers®.!
Cette seule phrase souligne leur expérience commune et
exprime en méme temps, et de la manilre la plus simple, la
profonde amitié qui les lie.

S1 le métier unit les hommes qui 1€ pratiquent , il
les unit avec ceux qul exercent dfautres métiers car les uns
assurent des services dont les autres ont besoin. On se sent
1ié & ceux dont on a besoin et, dans la sociétd moderne, on
a besoin d°hommes de tous les métiers comme eux ont besoin

de nous. La chafne des métiers de tous les hommes forme

lcitadelle, pp. 989-991,
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l%ensemble des activités de la communauté humaine. Dans

Courrier Sud, le pilote est responsable du "courrier

précieux® qui apporte ®de quoi faire vivre trente mille
amantsesoﬁol Il fait partie de tous les liens que les
lettres de son courrier établissent. Comme lui, le pilote

de Vol de Nuit se sent fier du poids de responsabilité

auprds des humains qu®il sert. Ctest lfacceptation du
devoir par 1es pilotes de ce roman qui faisait l'admiration
d®*André Gide. Déns la préface qu®il rédigea, Gide rendait
hommage & Saint-Exupéry qui démontrait®que le bonheur de
1'homme nfest pas dans la liberté, mais dans l'acceptation

2
du devoir®, Terre des Hommes exalte aussi la responsabilité

qui donne & l°*homme sadignité, cette Wgravité® qui le lie &
la terre et ses habitants., Saint-Exupéry disait de Juillau-
met, son meilleur ami que "sa grandeur c'était de se sentir
responsable“.3 Il se sentait responsable d'abord de sa
femme qu'll devait faire vivre, puls de ses compagnors de
travail & quil 1l enseignait 1le métier, et enfin & tous les
hommes qu'll servalt en leur apportant le courrier. Dans

Pilote de Guerre, la responsabilité s'étend & 1'humanité

entidre. Saint-Exupdédry traite de la nécessité de s'engager
chacun & sa fagon pour défendre, non seulement les valeurs

prisées par ses concitoyens, mais aussi celles qui assurent
& l'humanité tout entildre le respect de ses droits. Chacun

doit lutter contre l'ennemi qui ne reconnaft pas ces droits,

lcourrier Sud, p. 14.

2André Gide, préface & Vol de Nuit, (Paris: Gallimard,
1931) s Po 13°

3

Terre des Hommes, p. 166,
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Le simple fermierqul partage son pain avec le soldat contri-
bue donc & sauvegarder 1l'aliment spirituel de tous les hommes.,
Si le métier contribue & modifier le monde dans lequel
habite l®homme, 11 crée aussi les valeurs culturelles de sa
clvilisation. La culture devient alors lfexpression des
démarches et des aspirations des hommes & 1¢intérieur dfune
civilisation. ®Car, affirme le roi de Citadelle, il n'est
point de danse du sédentaire° Mais 18 ol la terre est
avare, oY la charrue arrache aux plerres, ol 1%'été trop dur
s&che les moissons, ol 1°homme résiste aux barbares, ol le
barbare écrase le faible, alors naft la danse & cause du sens
de chacun des pa.s.,"1 La danse est le symbole de toute la
vie et de ce peuple comme sa culture est 1l%expression la plus
parfaite de sa vie. Tous les'beaux arts sont non seulement
le fruit du développement progressif d*un peuple par son
travail, mais aussi l*expression de son développement.
Comme la danse exprime les gestes du jardinier ou du blcheron,
le sculpteur%par son oeuvre, immobilise et éternise les
activités les plus significatives de son peuple.
Saint-Exupéry, comme tout écrivain de notre temps,
connaft bien les dangers de l®importance parfois trop exces=
sive accordée & lthomme de métier, et pourtant il n'a pas
connu les pires aspects d'une société de consommstion qui,
& cause des progrés de la technologie, rabaisse 1'homme au

profit de la machine. Pourtant, Saint-Exupéry qui a

1
Citadelle, p. 678,
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enrégistré huit brevets d*invention, croyalt & 1'utilité de

la stience et de la technologie mises au service de 1%homme.,
Notre auteur affirme que 1l'homme a besoin d°outils pour se
nourrir, se loger et coloniser le monde; que ce soit une
charrue, une enclume ou un robot.1 Mais pour Saint-Exupéry,
11 faut que la machine soit toujours soumise & 1°homme qufelle
sert; elle ne doit jamais le remplacer ou diminuer la

qualité de son contact avec le monde.

L'instrument dont Saint-Exupéry parle le plus souvent
est blen entendu l°avion. Gréce & l'avion qui donne une
nouvelle dimension & son corps, le pilote devient un homme
allé capable de lutter contre les éléments et de découvrir
la terre qu®il habite. Cependant, si les premiers romans
décrivent lfexploitation commerciale de lfavion, Terre des
Hommes 1le consid®re comme un important ®instrument d’analyse“?
En avion, l'homme a une vue plus dégagée de la terre et il
peut mieux voir les contours ainsi que la séparation de la
terre et des eaux. De plus, parce qu®il peut franchir les
distances plus faclilement et plus rapidement en avion,
1°homme peut participer plus activement & 1'aventure collec-
tive de 1lthomme. Plus important encore, Saint-Exupéry a sou-
vent 1l'impression de traverser l'espace ®interplanétairen
d’olt 11 peut mieux Juger sa plandte par rapport sux autres.
C'est & partir de cette expérience que Sgint=Exupéry put

formuler 1les éléments de ce qufon appelle son *humanisme

1Terre des Hommes, p. 139.

2
Ibid., p. 171,
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cosmique®., L®avion qui, pour ainsi dire, libdre 1°homme
de la gravité terrestre 1lui fait mieux sentir sa relation

avec la terre. Cfest alors qufil découvre que nous habitons
une ®planédte errante", et que 1l°homme y est menacé de tous
cbtés., Pour Saint-Exupéry, cette constatation lui révéla
1lfurgence du problé&me de trouvef des valeurs quli assurent

& l°homme et & sa civilisation une plus grande permanence.
Ainsi, pour le pilote qui sent 1l'instabilité de sa planéte,
1favion devient une nouvelle maison qui lul permet la contem-
plation et le réve qui nourrissent sa vie intérieure.

Méme 8i Saint-Exupéry voit le métier comme un des
moyens les plus importants de %devenir®, il reconnaft tout
de méme les dangers que pose le métier surtout dans le monde
contemporain. Saint-Exupéry lui-méme sfest souvent plaint de
la monotonie de son métier qui était pourtant rempli d‘aven-
tures. Il connaft les dangers que court lfesprit humain dans
l%exercice d'un métier qui n'exige que la répétition de gestes
vides de sens. L'artisan ayant été remplacé par la machine,
1°homme perd le r8le créateur qu®il avait autrefois. Saint-
Exupéry pense surtout aux ouvriers qui sont ¥pris dans les
engrenages de tous les métiers, auxquels sont interdites les
Joles du plonnier, les Jjoies religieuses, les joies du
savant”e1 Ils ne produisent que des objets de commerce sur
lesquels les machines seules laissent leur empreinte. Ce qui

est plus sérieux encore, c’est que beaucoup dhommes ne

1Terre des Hommes, p. 254,



comprennent pas les progrés de la technique qui les aident
dans leur production, se laissent écraser par la machine ou
emploient la technique pour produire des objets de possession
pour ®étre® au lieu de "devenir%., 81 1'homme sarréte dans

la possession des biens matériels au lieu de les employer
comme moyen de perfectionnement, i1 fausse son rapport avec

le monde et détruit le sens de la matidre en lui attribuant
de fausses valeurs. Le rol Berbdre avertit ges sujets que

le sens des biens matériels est dans leur conquéte et non dans
la provision faite,

Est-ce que Saint-Exupéry a trouvé un remede aux pro=
blémes du métier dans la socidté contemporaine? Nous devons
répondre que non. Pourtant , le nombre de fois qu®il aborde
le probléme témoigne de sa hantise et des efforts qutil a
faits pour résoudre un des probl&mes les prlus graves de notre

époque. Dans Un Sens & la Vie, Saint-Exupéry stefforce de

poser le probléme le plus clairement possible et de suggérer

ce dont 1l°homme ®robot® et vide de "toute substance humaine™

a besoin dans son travaill "ingrat®. Ce qufil faut, ctest de
rendre aux hommes ®une signification spirituelle, des inguié-
tudes spirituellesﬁg qul les fassent travailler pour des
valeurs spirituelles. Dans Citadelle, Saint-Exupéry explique
la nécessité de ces inguiétudes qui emp&chent 1°homme dfoublier
sa qualité humaine. %Car je méprise ceux-18& qul sfabru=

tissent eux-mémes pour oublier ou qul, se simplifiant,

1un Sens & 1a Vie, p. 224,

21bid., p. 225.
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étouffent,pour vivre en paix, une des aspirations de leur

coeur.%l Cette constatation du roi de Citadelle 1lui

fait chercher une solution & ce probleme de®lfabrutissement®

de 1l'homme en imposant & ses sujets une attitude et une

condulte qui les forgent malgré eux. Car Saint-Exupéry

sait . . qQue les hommes ne sont pas maftres de la technique

moderne qui menace de les écraser., A cause de la machine,

l'homme a perdu le sens de ses actes. Pour Saint-Exupéry

le "probleme essentiel¥c®est de falre prendre conscience &

lfhomme de sa destinée individuelle et sociale de sorte que

son métier soit toujours exercé en fonction de cette destinée.
Une étude de 1l'oeuvre de Saint-Exupéry révéle une re-

cherche constante de méthodes de donner au métier une valeur

de dépassement. Si Courrier Sud semble justifier le métier

pour lui-méme, Vol de Nuit décrit Rividre hésitant avant

d®exiger de ses employés le sacrifice du bonheur. Il cherche
un but supérieur & laction pour l'action, un but qui est de
“former les hommes®, A mesure gque progresse 1l%oeuvre, l'action
prend une valeur plus profoqde et méme spirituelle. On serait
méme Jjustifié de parler dfune mystique de ltaction, car dans

Terre des Hommes Saint-Exupéry ajoute la notion de responsa-

bilité individuelle et de fraternité et donne ainsi 8 l'action

une portée spirituelle. Dans Pilote de Guerre, lfaction

prend un sens presque sacré comme elle le fait dans Lettre

& un Otage. L'engagement qufexigent ces deux oeuvres vise &

lcitadelle, pp.636-637.
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assurer la survivance de la communauté spirituelle de
l1°homme. Dans Citadelle, le rol Berbere propose que ses
sujets orientent leur travail vers Dieu qui, pour Saint-
Exupéry, représente le concept de permanence et de per-
fection dans le #“devenir® humain. "N'espére rien de
1*homme s'il travaille pour sa propre vie et non pour son
éterniténl déclare le sage. Mais le probléme reste sans
solution car 1l°oeuvre ne propose pas de méthodes pour

assurer que tous les hommes travaillent pour leur éternité.

vid., p. 575.



CHAPITRE IV
L°HOMME ET LA SOCIETE

Puisque Saint-Exupéry a écrit l'essentiel de son
oeuvre pendant la deuxi®me grande guerre, c'est la guerre
qui lul a enseigné l'importance de la bonne entente entre
les citoyens d'un pays comme entre ceux de tous les pays.
Le Qoncept de la solidarité humaine est & la base de toute
la pensée politique et sociale de Saint-Exupéry.

Notre auteur se rend compte que c'est le manque de
solidarité entre les pays qui cause la guerre. Dans Un Sens
& la Vie, 11 déclare que cest le conflit des doctrines
qui détruit la solidarité fraternelle des nations.1 Dans
tout ce qu®il a écrit pendant la guerre, Saint-Exupéry sf'est
acharné & 1lutter pour 1l°'unité internationale., Nous croyons
que si Saint-Exupéry parle, selon la formule nietzschéenne,
de®l®*ennemi bien aimé®, c'est surtout pour insister sur la
valeur de la lutte dans 1°éducation du surhomme, donc dans
le sens figuré, et non pour pranér une attitude guerridre

parmi les nations de 1l°Europe.

1Un sens & 1a Vie, p. 159,
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Méme s°i1 a lutté contre les guerres en général,
Saint-Exupéry s’est engagé comme pilote de reconnaissance
en 1939 et comme écrivain, il a peint la guerre comme une
expérience destructrice méme si elle favorisait une certaine
fraternité entre ceux qui y participaient. Si on peut dire

que Pilote de Guerre est le premier livre résistant, ctest

que Saint-Exupéry a voulu exiger de tous les Frangails un en-
gagement semblable au sien. Cet appel aux compatriotes est

également le message essentiel de sa Lettre aux Francais et

de sa Lettre & un Otage. Dans Pilote de Guerre pourtant,

Saint-Exupéry fait appel aussi aux ciltoyens de tous les pays
démocratiques, pour préserver les valeurs spirituelles de la
civilisation occidentale,

Saint-Exupéry reconnaft que l'homme, en tant gu‘étre
social, a besoin de se sentir 1ié & ses semblables par un
amour fraternel. Dans le chapitre précédent, nous avons dis=-
cuté le lien entre les hommes du méme métier qui est le
sujet essentiel des deux premiers livres de Saint-Exupéry.

A partir de Terre des Hommes, les liens débordent les cadres

du métier pour s’étendre & tous les hommes, sans égard méme

pour leur nationalité ou leur race. Pilote de Guerre que

1%on a appelé #bréviaire d'humanisme® fait un pas de plus en
fondant la fraternité humaine sur la commune ressemblance de
tous les hommes & 1'Homme universel. Cependant, quand Saint-

Exupéry déclare:"Ma civilisation, héritant de Dieu, a fait

les hommes fré&res en 1°Homme“,1 il évite bien de dire que

lpilote de Guerre, p. 375.
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1°Homme est le Divin Fils. Si Saint-Exupéry accepte

¢certains concepts et utilise les expressions consacrées
du christianisme, c'est. qu'il a toujours été frappé par
la doctrine du ®corps mystique® qui unit les hommes et
qu'il rebaptise “noeud de relations®, Citadelle résume la
pensée de Saint-Exupéry en demandant la collaboration de
tous dans une tdche commune qui soit l%expression conerdte
de cette unité spirituelle. Cette collaboration doit exister
& l'intérieur de chaque groupement d‘*hommes, que ce soit la
famille, l%équipe, l%armée ou l'empire., Le roi insiste sur
la solidarité de ses sujets quli n'ont pas de sens en dehors
des liens qui les unissent aux autres. W“lfon sens est fait du
sens des autres, que tu le veuilles ou non, #t Qutil 1le
veﬁille ou non, chacun est responsable des autres.

.Ce qui assure la solidarité humaine est donc la res-
ponsabilité. La valeur des actions et des pensées de 1'homme
dépend des liens de responsabilité:qui les inspirent. Le

renard dans Le Petit Prince donne peut-&tre la plus belle

définition de cette résponsabilité quand il dit: *Tu deviens
responsable pour toujours de ce que tu as apprivoisé“z. Cfest

un méme sentiment de responsabilité qui fait du Bédoulin de

3

Terre des Hommes ®le frdre bien-aimé®” du pilote dont il sauva

la vie. Ce bienfaiteur inconnu,en répondant & l'appel de la
chalr souffrantesfut enrichi de nouveaux liens. Et, dans

une démonstration négative, c'est l'absence de liens qui

1Citade11e, p. 84l

2
Le Petit Prince, p. 476,

3gerre des Hommes, p. 243,
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prive .le lépreux de Citadelle d°une vrale vie humaine.
%5%11 avalt besoin de tous, nul n'avait besoin dealui.“1
Ainsi le roi de l'empire avertit ses sujets qu®il est plus
important de donner que de recevoir:®Plus tu donnes, plus
tu grandis,"zditwil en des paroles tout imbues de charité
chrétienne.

Saint-Exupéry sait bien que la solidarité humaine
exige parfois des sacrifices. Le sacrifice est méme la plus
haute expression de la responsabilité. Si le sacrifice cofite
a4 l'homme, la récompense quil en tire est en mesure du don.
La récompense est 1lfamour, pas 1l'amour tant ddcrié dans les
premiers romans, mais un autre amour qu’il décrit dans

Pilote de Guerre: %Il faut commencer par le sacrifice pour

fonder 1l'amour, dit-il. L%amour, ehsuite, peut soliciter
dfautres sacrifices, et les employer & toutes les victoirés“.3
Car la victolre de l%homme est “fruit de 1°amour”,u

Cfest parce que lfamour est le sentiment qui agit avec
le plus de force sur l'homme que Saint-Exupéry 1l'a placé au
coeur méme de son oeuvre. S%il refuse 1'amour exclusif d®un
homme pour une femme,cest qu'il redoute autant les relations
éphémdres que la possession égofste. Apréds un premier échec
Saint-Exupéry refusa de chercher la bermanence dans 1l°amour
et le mariage. C'est ce refus qui fait lforiginalité de
1l’amour exupérien. En effet, 1l y a peu d'allusions &

l%amour de 1°homme pour la femme dans 1°ceuvre de

leitadelle, p. 591. 2Ibid., p. 569.

3Pilote de Guerre, p. 382, ’+Ib1dsx p. 365,
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Saint-Exupéry. Aprés lféchec de l'amour de la femme dans

Courrier Sud, Saint-Exupéry décrit surtout la fraternité

que favorise le métier dans Vol de Nuit. Dans Terre des

Hommes, 1la camaraderie est dépassée en faveur de liens qui
unissent les hommes de différents métiers. famitié qui,
chez autrul, est fondée sur une identité d'intéréts, naft

ici dtexpériences différentes mais partagées. Ce partage
enrichit les amis en élargissant le champ de leur expérience.
Pour Saint-Exupéry, ®Aimer, ce n’est point nous regarder
l%un l'autre, mails regarder ensemble dans la méme directlon"e1
Citadelle précise ddvantage cette définition de 1l'amour
devenu enfin la collaboration & une tdche commune utile aux
autres.2 C'est 18 aussi le message essentiel de Terre des
Hommes . L°amdur ainsl congu est positif et actif car il
exige une recherche constante, une participation active au

monde. De méme dans Le Petit Prince Saint-Exupéry enselgne

que lfamour est nécessaire parce qu'il donne un sens & tous
nos rapports avec les hommes et les choses, Quand le renard
déclare au petit prince:®0n ne voit bien qulavec le coeur",3
et que %l®essentiel est invisible aux yeux"n 11 veut dire que
le coeur comprend mieux que l®intelligence 1les aspirations
universelles de l1'homme. Quand le petit prince demande au
renard ce que c’est qu'apprivoiser®, ce dernier répond que

5

clest "créer des liens®. Les liens établis par 1lfamitié

ou l'amour ainsi congu permettent une participation intense

1Terre des Hommes, p. 252. 201tade11e9 p. 648,
L”Ib:tde9 p. 474,

[= .

JLe Petit Prince , p. 474,
5

Ibid., p. 469,
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& la vie intér;eure des autres. Le roi de Citadelle déclare:
“Tu ne dois poipt rencontrer l'homme dans sa surface mais

au septi®me étage de son &me et de son coeur et de son
espritﬁo1 Sans cela, les gestes ou ®rites® de la rencontre
ne sont que des formalités vides de sens.

Lfamour prend toute sa signification dans le fait
qu'il donne une qualité spéciale & 1*'8tre aimé ou ®apprivoisé®
quil devient par ce fait méme, ®unique au monde”.2 Pierre=-
Henrl Simon explique cette attitude de Saint-Exupéry en
disant que %Nous nfaimons pas un &tre parce qu'il est unique
au monde, mais il devient unique au monde parce que nous
l'aimons“.3 Clest 1& 1°'idée principale de Saint=Exupéry, et
l’essence du précieux message que le petit prince confie au
pilote. Dans Citadelle , Saint-Exupéry reprend la nméme idée
en affirmant que c’est 1l%amour qui donne &%la vie sa qualité
humaine. Le roi déclare que "L*homme seul qui a aimé psut
mourir en homme“fP

Llamour exupérien nfest pas un sentiment qui lie deux
7&tres qu'il enferme en une passion exclusive. Dans Pilote
de Guerre, Saint-Exupéry parle des possibilités 1llimités de
l'amour. ®Et ce n'est pas aux seuls camarades que je me
découvre 1ié. Clest,d travers eux, & tout mon pays. L%amour,
une'fois qu?il germe, pousse des racinesqui n'en finissent

plus de croitre@WS Dans Cltadelle, Saint-Exupéry ajoute une

lcitadelle, p. 604, ?Le Petit Prince, pp.t72-
Tt
3PierreeHenri Simon, Op. Cit., p. 6k,

uCitadelle, Pe 755, 5Pilote de Guerre, p. 362.
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nouvelle dimension 8 1l'amour en disant: ®,?amour de Dieu

vous augmente l'amour de l%empire. Lfamour de 1%enmpire
celui du domaine. Celuil du domaine 1‘amour de 1%épouse,
Et 1'amour de 1l°épouse ltamour du simple plateau dtargent
qui est du thé auprds d'elle aprds l'amour.®l I Yamour
s'associe & toutes les activitds humaines et leur donne un
sens.

Pour Saint-Exupéry, 1lfamour ou l'amitié repose sur
trols vertus: la patience, la tolérence et la charité et de
ces trois vertus, la tolérance est la plus importante, C<est
elle qui fait coﬁprendre 1fautre avant de le juger car, selon
Saint-Exupéry, le véritable ami est %d‘’abord celul qui ne juge
point“.2 Méme il préfdre la tolérence & la logique inflexible.
Parelllement Saint=Exupéry n'envisage pas la charité comme un
don qui sera récompensé mais plutdt comme ¥le sacrifice
consenti & 1l°Homme, afin d*établir son régne“e3 Malheureuse=
ment tous les hommes ne sont pas & la hauteur ou, comme dit

le renard dans Le Petit Prince: "Tout le monde n'a Pas eu un

ami.®

Le renard enseigne une autre legon relativement &
1l%amour quand il insiste sur lfimportance du cérémonial et
des rites dans 1l°amour. Ces rites font de 1°amour une féte
et le consacrent. Dans Citadelle, 1le rol, s'adressant &
ses sujets, déclare: "Certes, les fétes te font refaire la

création de ton village ou de la religion car elles sont

1Citadelle, P. 792, zIbidog DPe 653@
3Pilote de Guerre, p. 383. 4Le Petit Prince, p. 422,
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souvenirs d®étapes et d'efforts et de sacrificese"1 Il en
est ainsi des beaux-arts qui embellissent les fétes, Et,

tout comme la danse, la musique et les monuments, par exemple,
font partie de la civilisation dont ils sont la plus haute
expression. Le cérémonial de lfamour fait revivre aux amants
tous les moments de leur amour.

Saint-Exupéry reconnait que l'homme ne peut pas trouver
seul les vertus qul lui permettent de se dépasser. ®Sans
concepts de grandeur, ol les chercher?"z, demande-t-il.

Ctest la civilisation qui propose & i’individu les modéles &
imiter. Le seul trésor que la viellle paysanne de Terre des
Hommes transmet 3 ses trois fils, c’est son mode de vie.
"Elle avait & ses fils enseigné un langage, elle leur avait
confié le bagage si lentement accumulé au cours des si8cles,
le patrimoine spirituel qufelle avait elle-m@me regu en dépdt,
ce petit lot de traditions, de concepts, de mythes qui consti=
tue toute la différence qui sépare Newton ou Shakespeare de

la brute des cavernes,“3 Ctest parce qu®il transmet ses
connaissances de génération en génération que 1l'homme peut
réaliser des progrés techniques, et c’est parce que ses fils
héritent de ses wusages que sa civilisation aemeureo Pourtant
on ne regolt pas ces valeurs en héritage comme un don d'argent.
Sans notre participation active & la vie de la collectivité,
notre héritage perd toute sa valeur. Le roi de Citadelle

dit que chacun des citoyens doit contribuer au progf%s de tous

lcitadelle, p. 852,

ZCarnetsg r. 53.

Terre des Hommes, p. 258,
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pour qufil se fonde en fondant l°empire et inversement, s'il

s'abstient, i1l disparaftra, et l'empire avec lud.

Si Saint»EXupéry ne s®est pas beaucoup mélé & la vie Poli-

tique, c’est surtout parce qu®il y voyait des querelles parti-

sanes qul détournaient les hommes politiques de leur vrai
réle qui était le service de 1'état. Pour notre auteur les
idéologies politiques sont dangereuses car, si chacuné détient
un peu de vérité, nulle ne peut établir un systéme qul réponde
aux désirs de tous.

Séint-Exupéry s'est intéressé davantage aux problemes
dfordre social et, & partir de 1936, il a entrepris une série
de voyages qul ont donné lieu aux reportages publiés dans

Paris-Soilr. Cfest en Russie qu‘il remarqualit le syst@me éco-

nomique qui Juge 1l¢individu en fonction de la production et
de la consommation. A la suite de son séjour dans. 1'Allemagne
d*Hitler, Saint-Exupéry déplorait cette forme de totalitarisme
qui enlevait & 1l%individu toute initiative comme toute valeur.
Cest ensuite dans 1l°'Espagne dévastée par la guerre civile
que notre auteur a vu de prés l'anarchie. Il s'est rendu enfin
aux Etats-Unis en 1938, ol 11 a vu & 1l%oceuvre le systdéme démo-
cratique et un vaste progrés technique.

A la suite de ces voyages et & cause de ce qutil a
observé, Saint-Exupéry a refusé de participer aux disputes
entre des idéologies politiques différentes qui, selon lui,

méprisent toutes 1l®homme. %A quoi bon discuter les
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idéologies®, demande-t-11? Si.toutes se démontrent, toutes
aussi s'opposent, et de telles discussions font désespérer
du salut de l'homme,wl C'est alors que, refusant les syst@mes
én “isme®;, notre auteur offre une alternative par le retour
au mythe du %bon tyran® qu'il fait revivre én la personne du
roi Berbere de Citadelle,.

Saint«Exubéry ne veut pas laisser le pouvoir politique
entre les mains dfun parti politique dirigé par un groupe
qul sert ses propres intéréts et sacrifie ceux des citoyens.
Il ne veut pas non plus laisser le pouvelr aux masses qui ne
sauraient que faire de ce pouvoir. Il choisitdoncde confier
le pouvoir & un sage qui détient des pouvoirs exclusifs et
gouverne son empire en imposant & ses sujets des valeurs qui
font deux les meilleurs serviteurs de ltempire en faisant
dfeux les meilleurs hommes., Le roi Berbdre définit ainsi son
réle:"Je suls le chef. Je suis le maeftre. Je suis le res-
| ponsable”.z Ce chef éclairé ne détient pas son pouvoir de
lui-méme mais de 1l°empire qu®il est responsable de batir.

Etant responsable de ltordre dans lf'empire, le chef
exige que chacun le respecte comme chef; non par vanité, mais
plutdt par humilité dans sa position de serviteur et protecteur
du peuple et du territoire.de l%empire. Le chef est juge des
valeurs comme des hommes., Il crée ses citoyens en les arra-
chant & l'activité individuelle, & l'amour méme, pour les

faire participer & la construction et & la défense de Itempire.

11vid., p. 254,
zg;tadelle,pe 523.
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Dans son r8le de meneur d“homméé, le roi se charge de
lfadministration de la justice. Saint-Exupéry refuse de
définir lfordre en termes politiques. 1I1 rejette toute
bonception de l'ordre en dehors de la discipline intérieure
de 1°homme qui favorise la transformation de 1'individu en
1'Homme idéal. Le chef qui impose l'ordre veut que son sujet

accepte ses arrétés par amour de l'empire de sorte que,
connalssant la raison df'&tre de cet ordre, 11 pulsse l'accep=~
ter. Le rol déclare:"Pour créer l'ordre, je crée un visage
& aimer®.l Crest ainsi que le roi fonde les lois et les
institutions qui forment la chafne de contraintes extérieures
assurant le développement continu de 1%individu et du peuple,
C’est seulement quand lordre devient une responsabilité indie-
viduelle inséperable de 1l'existence méme de 1%individu, que
la liberté individuelle peut devenir une réalité positive.
Cfest ainsl que le roi, comme source de toute discipline, pro-
pose des valeurs spirituelles & son peuple.

Pour Saint-Exupéry donc, la liberté n'existe pas sans
contrainte. C%est par son choix de contrainte que 1'individu
exprime sa liberté., Le rol de Citadelle déclare que " la
liberté n®est point licence, ainsi que l'ordre n'est point
l1%absence de libertém2 Les lois sur lesquelles reposent les
Institutions sociales sont étroitement lides & 1°%ordre auguel
l1findividu s®est plié.

La position relativiste de Saint-Exupéry apparaft encore

11v1d., p. 665.

21p1d., p. 619.



67

une fois dans les recommendations que le roi de Citadelle
apporte dans le domaine de la Justice. Il déclare qu©il

n‘est peint une justice mais un nombre 1nf1ni“} clest &

dire une justice pour chaque individu. Ainsi le roi Berbdre

se montre tr&s sévére pour un coupable et trds clément pour
lf'autre. C'est quil établit son jugement non pas selon
ltacte lui-méme, mais selon le mobile de 1l'acte. Par exemple,
i1 punit le jongleur par une mort des plus odieuses, l*écar-
t@lement, parce que le jongleur compromettait la sécurité de
l%empire. Mais 11 refuse de condamner celui qui a tué ¥par
amour des sliens, car, dit-il, on ne jJjoue sa vie que par amour ¥2
Le jongleur é été mis & mort parce qu'il empoisonnait 1'empire,
l%assassin a été épargné parce qu®il avait montré du courage
en défendant ce qu®il aimait, acte qui faisait preuve de sa
f1délité & ltempire,

Saint-Exupéry se rend compte que l'empire recéle des
ennemis comme le jongleur, des parasites gui ne contribuent
rien, des "sédentaires® qui l'affaiblissent. Notre auteur
avertit contre ceux qui divisent ltempire, ceux qui détruisent
lfordre social. Saint=Exupéry emploie souvent lfimage de la
sentinelle pour représenter ceux qui sont responsables de
défendre non seulement les fronti®res du pays mais aussi les
valeurs & l'intérieur de ces fronti®res. C'est dans ce contexte
que son expression %la sentinelle endormie® prend une signi-

fication tré&s profonde.

11vid., p. 760.
2Ibid., p. 630,
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Les difficultés dans le pays ne sont pas causdes

uniquement par les défauts des citoyens mais surtout par

ceux de la société. R. Martin du Gard avait adopté cette

méme attitude quand . i1 a fait dire & Jacques Thibault: ®Nous
navons pas le droit de douter de 1l'homme. Ses tares, je les
vois bien! Mais Je veux croire, qufelles sont en grande partie,
la conséquence de la société actuelle“,1 De plus, Sainte
Exupéry reconnaft, comme R. Martin du Gard, que la société
détruit souvent 1l°homme sans qu'il -y ait de tort chez 1l'un

ni chez lfautre . Un des cas les plus frappants dans tout
l%oeuvre de Saint-Exupéry est celui des ouvriers polonais que
notre auteur avait rencontrés dans un train. Ces malheureux
n'avaient pu prendre racine nulle part mais avaient dfi suivre
le courant économique pour técher de survivre. Ils étailent
ainsi ®balottés d®un bout de 1?Europe & lfautre®, ne pouvant
méme apporter . 'avec eux aucun article de ménage qutils avaient
gagné avec tant de peine. Ces hommes abrutis par leur expé-
rience inhumeine étaient devenus des ®paquets de glaise®,

Parmi eux pourtant, Saint=-Exupéry remarqua un enfant & %l%ado-
rable visage® qui révélait une Y“belle promesse de vie".2 Notre
auteur, reconnalssant les conditions dans lesquelles cet enfant
allait grandir, le voyait d€j& comme un®Mozart condamné® fils
de parents qu®il appelait des "Mozart assassinés®, Des diffi-
cultés financildres avaient Etouffé en eux 1'homme qui aurait

pu naftre.

1R. Martin du Gard, Les Thibault, cité dans: René
Delange, Op.Cit., p. 25

2Terre des Hommes, pp. 259-260.
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Saint-Exupéry croit que la société moderne &touffe

1%individu et fait de luil un prisonnier du systéme, Quelque
temps avant sa mort, Saint-Exupéry se pronongait en des termes
trés violents contre les conditions de vie qui tuent ltesprit.
Dans une lettre inédite au Général Chambe il déclarait:®Je
suis triste pour ma génération qui est vide de toute substance
humaine“’.1 Clest la guerre en particulier qui détruit la vie

intérieure, dit-11, et dans “Un Sens & la Vie, notre auteur

déclare quune des plus grandes difficultés de la société
moderne, clest quton ne tient plus & des valeurs solides,
qufon n®est fid&le & rien. Ainsi, tout est interchangeable
comme les frigidaires, "et la maison aussi si elle nest
qufun assemblage. Et la femme. Et la religion. Et 1le partii?2
C’est ce manque de fidélité & des valeurs stables qui trans-
forme le monde en un “#désert de 1°homme’°e3 Ainsi donc ctest
surtout au matérialisme que Saint-Exupéry sfattaque et cette
attitude qui fait que tout est objet de consommation. Voild
pourquoi, dit Saint-Exupéry :%"il est deux cent millions
d*hommes,en Europe, qui nfont point de sens et quil voudraient
naitre“.4

Lfamertune des Jderniers éderits de Saint-Exupéry nous
laisse soupgonnér que notre auteur avait perdu l'espoir de
retrouver le monde ol l%homme pourrait vivre en homme, c'est

& dire, par un travail personnel et créateur donner un sens

& sa vie., C'est ce sentiment de désespoir qui 1lui faisait

1 2

I

-y

Un Sens & la Vie, p. 224,
3Ibid., p. 228,

Ibid., p. 228.
Terre des Hommes, p. 254,
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écrire & sa mdre:%Ca m'est bien égal d'8tre tué en guerre,
De ce que j'ai aimé, que restera-t-112%% son réve d'établir
un ordre soclal fondé sur le respect de l'homme et le régne
de l%esprit ne devéit jamals se réaliser en dehors des pages
de Citadelle, ol un souverain éciairé administre avec sévérité
mais avec bonté une justice arbitraire et ol le peuple docile

accepte de se sacrifier pour le bien-&tre de 1*Empire,

Lettre & sa M&re, p. 26,




CONCLUSION

Au cours de ce travall nous avons discuté les idées
de Saint-Exupéry & l'égard de la vie individuelle et collec-
tive de 1l'homme ainsi que les directives qu'il propose & la
société de son époque. Il nous apparaft essentiel, & 1la
fin de cette étude, de porter un jugement général sur ces
1dées et de dire quelle influence elles ont eue.

Nous croyons que la grande générosité et sensibilité
de Saint-Exupéry l®ont poussé & chercher pour lui-méme et
pour son temps un mode de vie meilleur. Saint-Exupéry, cet
enfant qul n'a jamais grandi, a toujours cherché & héter
1l'avénement de 1lthomme qui créerait une socidté jusﬁe. Clest
cette demeure idéale gui explique 1l®emploi si fréquent des
mots "maison®" et ®ecathédrale® dans l*oeuvre. C'est 1°'idéalisme
inguérissable de Saint-Exupéry qui faisait dire & Pierre de
Boisdeffre que Saint-Exupéry était le Jean-Jacques Rousseau
du vingtidme si%cle,1 quolque Saint-Exupéry nfait jamais voulu
que l'homme se retire de la société,

En cherchant une demeure idéale pour 1l'homme, Saint-

Exupéry a aussi cherché un type d'homme idéal sur lequel

1Rens Tavernier, Saint-Exupéry en procds. (Paris:
Editions Pierre Belfont, 1967), p. 178,
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pouvalt se modeler 1l°%individu. Serge Losic emprunte 1s

formule proustienne pour décrire cette quéte comme une
“recherche de 1°*homme perdu",1 Ctest l'espoir de retrouver
cet ®homme perdu® qui a orienté Saint-Exupéry dans son métier
de pilote et d°écrivain. Etranger & son temps, c‘est par

la seule force de sa volonté qu'il a forgé de nouveaux liens
entre les hommes. Mais 13 od 1l'action personnelle et 1litté-
raire avait réussi, l'action sociale et politique de Saint-
Exupéry a été nulle.

Saint-=Exupéry nous apparaft donc comme un éerivain des
plus honnétes car il n'affirme Jamais rien sans l'avoir d‘'abord
prouvé et éprouvé lui-méme. Ce que nous trouvons d'admirable
chez lul,; c'est qu®il est parti de zéro pour ainsi dire, et
que ses vérités sont le fruit de la pensée et de l'action per-
sonnelle., En effet il est peu de penseurs qul soient & la
fols penseurs et hommes dfaction., Quand Saint=Exupéry affirme

dans une des Lettres & sa M2re qu®il faut “apprendre 3 ne

plus raisonner”z, c'est quil veut dire que la vérité se décou-
vre au contact avec la réalité individuelle et non dans les
raisonnements. S1 nous trouvons souvent des contradictions
dans l'oeuvre, cfest que Saint-Exupéry a refusé d'établir un
systi&me logique mais arbitraire qui déforme les données de son
expérience. Pour lui, la vie ne peut étre soumise aux lois

de la raison.

Il semble que l'ceuvre de Saint-Exupéry n'eut pas dfin-

fluence sur son temps ou le ndtre. Michel Quesnel explique

1Serge Losic, Op, Cit., p. 155.
“lettres & sa Mére, p. 108,
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l¢échec de Saint-Exupéry par son refus d’accepter la réalité,

par sa recherche de 1l'impossible., II affirme que Saint-
Exupéry s'engagea dans une %“direction barrde d'avance",1
Quoique son intention soit admirable; les solutions que Saint-
Exupéry propose'aux problémes de 1°'homme moderne sont d'une
application difficile sinon impossible. Il apparafit donc
que lfattitude ultime que Saint-Exupéry conseille & 1'individu
est celle du petit prince qui s?évade de notre plandte et
retourne 134 d'ol il est venu: au monde magique de 1'enfance.
S1 Sartre place Saint=Exupéry parmi les pPremiers exis-
tentialistes frangais, Saint-Exupéry n'a jamails influencé la
pénsée officielle de cette école. Le seule influence que
Salnt-Exupéry semble exercer aujourd®hul, cfest sur les jeunes
qu'il inspire de son idéal généreux et qu®il encourage &
s'engager au service de 1'humanité. Ce qu®ils apprécient sans
doute chez Saint-Exupéry cfest qu®il parle de ses expériences
en termes concrets et imagés au lieu d'utiliser la froide
terminologie des philosophes. Aujourd*hui les jeunes se méfient
des systdmes et, comme Saint-Exupéry, veulent témoigner physi-
quement de leur adhésion 3 une certaine philosophie de la vie.
Tout 1l'oeuvre de Saint-Exupéry s'inspire de la pensée

et de la vie de son auteur. Courrier Sud révéle un Saint-

Exupéry Jjeune qui cherche un sens & la vie dans ltaction et

le métier, Vol de Nuit envisage que la fidélité et le devoir

sont la source de toute grandeur. Terre des Hommes , qui

Michel Quesnel, Op.Cit., p. 155.
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chante 1'épopée des amis hérofques, est aussi une prise de
conscience,; car c'est ici que Saint-Exupéry parle pour la
premidre fois de ltexaltation ressentie au contact des
autres humains. Par son engagement prersonnel, le Saint-

Exupéry de Pilote de Guerre cherche & sauvegarder les

valeurs spirituelles dfune civilisation menacée mais, dans

Le Petlt Prince, il semble dire que le salut dépend de

1%individu car 1'évasion comme 1famour sont au coeur du
livre. Enfin Citadelle marque 1l%étape finale de 1'évolu-
tion de la pensée de Saint-Exupéry. Dans cette quéte de
lt’essentiel, Saint-Exupéry semble désespérer de 1°avdnement
d’une race d'hommes éclairés et confie le sort des généra-
tions & venir & un roi-philosophe qui exercera un pouvoir
présque absolu sur ses sujets,

Si devant la terrible réslité de la guerre Sainte-
Exupéry edmet 1°impossibilité de rien changer & 1'homme, nous
admirons quand méme 1l'esprit intrépide qui avait voulu
réunir l'action et la pensée dans le but d'anoblir 1*homme

et sa société,
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